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STOCEKHO!
TRYCKT HOS N. HARCU 8, 1856.

nenna. lilla dansbok ir icke im-
nad att blifva en anvisning att

-pa egen hand forvirfva fultkomlig

shicklighet i alla slags danser, utan
endast en handledning for dem,
som vilja dansa, men icke hafva
tillfille att taga undervisning, och
utgifvaren hoppas att de hiruti
skola fa veta tillrickligt, for att
atminstone kunna upptrida i min-
dre kretsar och der, genom &f-
ning och studerande af erkindt
goda dansbrer och dansdser, kun-
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hvarandra, bada it hvar sitt hall
utatbijda och tin eller hilen ba-
kom den andra fotens midt. Sam-
ma stdllning intages Hfven, der
det anbefalles att sitta ena foten
framfor den andras hil eller tar,
da den som flyttas siittes si, att
midten intriffar framfir den an-
dras hil eller tar.

Nigra olika danssteg,

1. FPas ordingire (vanligt steg).
Framsiitt hogra foten, pi taspet-
sen., si att den kommer rakt fram-
for den venstra, sedan venstra fo-
ten i samma stillning, rakt fram-
for den hogra o. s. .

7

At sidan, utstrickes den fot som.
@ it den sida man gir steget,
dm andras tar sittas bakom den
foista, den fOrsta utstrickes ater

5 Vs
i 2. Pas glissé (skridande steg).
Rikra: 1 och framsitt hogra fo-
ten pi tdspetsen, med stegen af-
passage efter rummets lingd, 2
och siit venstra fotens tir bakom
hozra foten, 3 och 4 och fram-
sitt Ater hogra foten, 1 pi nytt
och fransitt venstra foten, 2och
sitt homa fotens tar bakom ven-
stra foten 0. s. V. .

3. Seu: croiz (korshopp). Sitt
hégra fotens hil framfor venstra
foten, bdj kroppen nigot framat
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och Tita Ater ut den, samb gt
ett litt hopp: dervid omvexlande
med fotterna. <3 att higra fotens
tar komma bakom venstra fot:ns
derpa ett nytt hopp- si att 7en-
stra fotens tar Komma pakor den
hagra.

5. Chassé croise {chassering i
%kors)- Framsitt hogra fotem, sitt
den venstras tar bakom d hig-
ra, framsitt Jerefrer ater 1e0 hig-
ra, gor ett hopp. 51 ary venstra
foten kommer framfir. och ett
nytt hopp- <a art higra foten
komm~r tramfor. utar att man
gorandrar 'S och rékna dervid

, 2. 3 octk i och 3.
Sgall det giras Om, <A borjar

9

man nacurliztvis med venstra fo-

n,

At lhidger utstrickes fhrst hogra
foten och den venstra sittes bak-
om. den higrd utstrickes ater och
ett hopp OTeS: $a att venstra fo-
ten kommer framfor, . samt der-
ofter ett Nyt <i att hijgra kom=
mer framfor . s- ¥. At venster
¢ida pi samma chtt, men me
motsatta fotter.

5. Chassé ordingire {vanlig chas-
sering}- Gor 2 pas ordinaire at
hower ochi sant croix. andra hop-
pet, samt ater samma sak inna
en gang. nande till 104 utstrick
derefter hogra foten och g0t sant
¢roix, riknande 12 och 13.
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censter pa sammd satt. en-

dast med motsatta fotter-
akn

6.

Balancé. RiK

a: 1 ochhop-

2 med hogra fotens tal bakom
den venstra samt utstrick hastigh
den venstra, 9 och gir ett nytt

och
foten
vande

1.

med hogra foten samt sitt

Ggra, gvafvande pi tarna,

gor  ett nopp med venstra

samt den hogra bakom, sval=
ph tarna.

Olika danstureT.
chaine. Vid chaine an-

glaise dansa tva vis & vis (midt
emot hvarandra) staende par P
en ging fram och emellan hvar-
andra, hvarvid kavaljererna, da
paren motas. med hégra handen
fatta de midt emot hvarje af dem
dansande .dame-mas hogra, 1 det-

emob hvarandra, och fortsitta hvar
for sig; vinda derefter ater om,
kavaljerernd med venstra handen
fattande damernas venstra och der-
efter hvar och en srervandande
till sin plats.

Vid damernas chaine dan-
sa damerna fram emot Lvarandra,
om de sta % hvar sin sida om
rummet, och icka hvarandea hog-

e
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7a handen. ckiljas ater och dansa
fram till kavaljerenl vis & vis, hvil=
gen tager damens venstra hand i
gin venstrd och forer henne ett
hvarf omkring. Derpa dans ater
damerna ot hvarandra, racka
hvarandra higra handen och ater=
vinda till egud kavaljerer, SOTO
sfven fattd deras venstra hand e

sin vensta och foradem ett hvarf
orkring. Sta damernd mids emot
hvarandra. 1. ex. efter eit quatre
rond (omdansning Af 2 par), s&

kommer naturligevis dansninget

fram och tillbaka icke i fraga.
2. Chassé- Kavaljerernd dansa
£ill hager och damerna i1l ven-

ster, med chassé croisé £orbi hvar-

13

andra, paren dervid vexiande plat-
ger, samt atervinda pa samind satt.
3. Dos @ dos (TVED mot Iyeg)-
Tva personer dansa fram emot
hvarandra, samt ater tillbaka till
deras platser- Dervid vinda de
sig at hoger med Tvggarna sd
mycket som mijligt emot hvar-
andra. Dos i dos pa linie ar
nar dos 4 dos ntfores af fem par
vis a vis kavaljeren dervid hal-
lande sin dam OM lifvet och de
pada paren Vis 3 vis dervid afven
}-':indande rygarne emot varan-
dra.
4. Figuré. Kavaljer och dam
s A vis dansa fram emot hvar-

andra med chasse croisé. balan-
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ceéra nigra steg bakat, dansa in-
DU en gang emot hvarandra och
si ater tillbaka. Derefter chas-
sera de forbi hvarandra, vinda
sig om, dansa ater nigra_ steg
framit, derpi tillbaka och sa dter
chassé till egna platser, figuré
for och omdansning med egen
moitié (den dam eller kavaljer
man dansar med). Haif figuré ir
da tvi personer vis i vis endast
dansa emot hvarandra till mid-
ten af golfvet, utan att passera
forbi hvarandra.

5. Moutines (korsbom). Fyra
personer ligga, med armarna ut-
strickta, hogra hinderna pa hvar-
andra, bildande silunda ett kors,

% e R S
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och dansa, silunda hillande tijl-
Sammans, ett hvarf omkring, ut-
byta derefter hégra hinderna emot
de venstra och dansa iter ett hvarf
omkring.

Stor eller dubbel kallas den,
om fyra kavaljerer bilda korset,
med venstra hinderna, och sedan
ricka damerna de hégra, samt
dansa om i denna stillning, alla
atta, derefter indra platser, sa att
damerna komma init och kaval-
Jererna utit, samt omdansning pa
nytt.

6. Byte af damer. Tvi parvis
A vis dansa fram emot hvarandra,
kavaljererna fatta meq hégra han-
den damens {vis 3 vis) venstra ocix
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dansa med henne tillbaka till sin
plats. Vid atertagandet af egen
dom pi samma sitt.

7.  Promenad. Kavaljeren fat-
tar sin dam om lifvet med hogra
handen och forer henue ofver till
motsatta sidan. I stor promenad
fora alla kavaljererna sina damer
rundt omkring rummet.

8. Ronde eller omdansning kal-
las stor, om allaparen taga iring,
i den ordning de std, och dansa
omkring, forst 3t hoger och, om
den skall dansa dnnu ett hvarf.
detta At venster. Den kallas Ton-
de en huit (atta) om htta perso-
ner eller fyra par. ronde en six
(sex) om 3 par, ronde en quatre

RO D S B it A N LS i
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‘fyra) om 2 par och ronde en deux
sm endast tva personer eller ett
par dansa omkring.

9. ITraverses (tvars diver). Tvi
erconer, vis I vis, byta platser,
ervid vandande hogra sidan it
nvarandra och dansande chassé §ill
motsatt plats. Tillbaka pa samn-
ma satt.

l‘romenad—!oloy_:}ige._

Denna dans anvindes ofta sa-
om den forsta pa balen, hvarige-
Jox man blir i tillfille att bedja
1agon dldre, mera ansedd person,
ippna balen, hvilket icke kan ega

2

A
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rum, der vals eller nagon annan
liftigare dans borjar densamma.

Rakna 1 och framsitt hogra
foten, 2 och framsiatt den venstra,
rakt framfor den hdgra. 3 och
satt hogra foten framfor den veh-
stras tar, 4 och satt higra fotens
tar bakom den venstra foten. Fort-
sitt genom att framsitta vensira
foten, sa den hogra o. s. V.

Vid promenadpolonaise fattar
kavaljeren med hogra handen da-
mens venstra och de promenera
ett hvarf omkring rummet. Der=
ﬁi <inder sig det forsta paret till

et nastfoljande, de gbra quatre
ronde och &amemas chaine, hvar-
efter paren Atskiljas, for att.pa

19

nytt promenera och gira quatre
ronde och damernas chaine med
ett annat par.

Vals.

Vals dansas af alla paren, eller
s3 minga som pi engang faram,
rundt omkring salen, det ena pa-
ret efter det andra, ufan att na-
gon far bryta ordningen eller det
ena paret dansa om det andra.
D3 ett par dansat sina vissa hvarf,
eller trottnat, intager det sin stall-
ning midt uti, det foljande bakom
detsamma ©. §. V. att hvila ut,
tills deras ordnming Kkommer pa
nyte.

by
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Kavaljeren lagger hiigra han-
den om damens 1if och hon sin
venstra pa kavaljerens axel; der-
efter gora bada under 4 takter
~vanliga promenadstes, kavaljeren
borjande med hogra och damen
med venstra foten, hvarefter ka-
valjeren utfor de tre forsta V.
stegen och damen i detsamina ut-
stracker venstra foten bredvid den

bogra samt derefter med hogra .

borjar forsta valssteget, dervid
med venstra handen fatt_m_lde da-
mens hogra. Vanligast borjas dock
enast med dansstegen-
] tre stegs vals tagas stegen
som foljer, ett steg pa hvarje fjer-

P ';;45*"_‘,“%—-' B o E i,
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dedels takt och silunda hela vals-
steget pa tva 374 takter.

Rakna: 1 och framsitt hogra
foten samt vand dervid kroppen
at hoger, 2 och vind kroppen in~
nu mer samt framsitt venstra fo-
ten, som dock genom kroppens
vindning kommer i utstrackt still-
ping, s mycket som méjligt vand
utit, 3 och sitt hogra fotens tar
pakom venstra foten, 4 och ut-
strick venstra foten at sidan, 5
och satt ater hogra fotens tar
bakom venstra foten (i ett litet
rum titt bakom, i en stiorre sal
si langt bakat som mojligt) och
vand kroppen innu mer, 6 och
sving om P& higra fotens tar

e,
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samt sitt sedan venstra fotens
tar bakom den hdgra foten, eller
venstra foten bakom den hogras
hil, allt som det faller sig-

T tva stegs vals indelas stegen
silunda, att man raknar 1, 2,
och framsittér hogra foten, 4o0ch
vinder kroppen &t hoger samf{ ut-
stracker hogra foten, 5 och 6och
catter hogra fotens tir bakom
venstra foten, 1, 2, 3 pia nytt
och framsitter vemstra foten, 4
och vinder kroppen at héger samé
utstracker hogra foten. 5 och 6
och sitter venstra fotens tir bakom
higra foten 0. 8. V-

23
Franecaise.

Paren uppstilla sig i 2 rader,
eller der, som vanligast ir fallet,
icke alla fa yum i 2 rader, ifyr-
kant, (quarré) lika minga midt
emot hvarandra. De som sti pa
samma sida som musiken och si-
dan midt emot (rummets tvir-
vaggar) sigas sta pa premier (for-
sta platsen), de andra (1angs rum-=
mets langviggar) pa seconde {(an-
dra platsen).

Turerna i den vanliga franeai-
sen dansas som foljer, forst
premier sedan af seconde. Der man
endast star i tva rader 3
deremot hvar tur dubbelt.
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1:a.
Chaine anglaise fram och ater.
- Figuré mot egen moitié (egen
dam eller kavaljer) och omdans-
ning med densamma. i
Damernas chaine.
Promenad till vis 3 vis® plats;
chaine anglaise.
2.

41

Helt figuré af kavaljererna 3
ena sidan (vanligen de som std
p3 musikens sida) emot deras da-
mer vis i vis; figuré mot egen
moitié och omdansning.

Kavaljererna 3 andra sidan och
deras damer vis i vis eftergira
samma.

25

3:e
Kavaljererna 3 ena sidan (sam-—
ma som borjade i forra turen)
och deras damer vis & vis 23 fram

 emot och ricka hvarandra higra

handen, till balancé, utbyta (s&
att armarna korsa hvarandra) hogra
hinderna emot de venstra och récka
de hégra it egen moitié.

Begge paren gora balancé it den
sidan kavaljererna sti och deref-
ter croisé till platsen vis & vis.

Kavaljererna och damerna vis 2
vis halft figuré.

Alla paren pi bida sidor (hela
premier) gi fram emot hvarandra
och derefter chaine anglaise till
egna platser.
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Kavaljerna pa andra sidan och
deras damer vis 3 Vis eftergira
detsamima.

4:e

Alla paren 3 premier g emot
hvarandra och sedan ater tillbaka,
kavaljererna bytande damer och
forande de emottagna damerna med
hogra handen till kavaljerernes
plats.

Figuré pa plats for de erhallna
damerna.

Damernas chaine. -

Promenad till platsen vis & vis
och chaine anglaise tillbaka.

Detsamma pa nytt.

5-

) -
Ronde 3 quatre (omdansning af

27

4 personer) af allc paren (bade
premier och seconde).
Figuré of kavaljererne a ena si-
dan och damerna vis i vis.
Ronde 1 quaire af alla paren.
Figurs af kavaljererna 4 andra
sidan och damerna vis 2 vis.
Ronde & quatre af alla paren.
Figuré af kavaljererna & ena
sidan af seconde 0. s. V-

Turerna i den nys, af bnlletimas-
tar Selinder arfangerade francaisen
dro:

1:a
Ronde pi premier och seconde.
Figuré for egna damer.

T e

i
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Damernas chaine.

Ronde.

Sedan ifven seconde dansat tu-
ren, slutas den med allman ronde.

Damerna figuré for hvarandra.

Damerna_gi dfver och figurera
for hvarandras kavaljerer, hvar-
efter kavaljererna gi Gfver och
figurera for egna damer.

Damernas chaine.

Promenad i ett S, hvar och en
hem till sin plats.

Seconde pi samma sitt.

3:e
Premier och seconde bilda ett

kors.

Premier dos & dos pi linie.

29

Seconde detsamma.

Figuré pi en ging af alla pi
premier, hvilket slutar med liten
ronde och chaine anglaise.

Seconde detsamma.

Allm3n figuré for egna damer.

4:a

Damerna ronde it venster och
kavaljererna &t hoger, motas pi
kontraplats, gora kompliment och
vinda om, kavaljererna forande
damerna under armen.

Vanligt figuré af premier.

Seconde pa ssamma sitt.

H]

Premier traverserar {gir Ofver)
i ronde pa kontraplats.

Seconde gir detsamma
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Galoppad af premier till egna
platser.

Galoppad af seconde till egna
platser.

Premier traversez dos 3 dos med
vis 3 vis.

Seconde detsamma.

Premier promenad till hdger i
ett S, si att bida sidorna métas
midt pa golfvet i linie,

Galoppad tvirs igenom hvar-
andras leder, figuré for egna da-
mer och omdansning, samt der-
efter figuré pi nytt for egna da-
mer och omdansning, sedan ga-
loppad till egna platser.

Seconde detsamma. )

Premier och seconde bilda tva

31

ronder, premier till hoger och se-
conde till venster, tillbakatill eg-
na platser.

Polka.

Ehurn af polkan nu mera nastan
endast andra turen dansas, infora
vi likvil hir de fem forsta torer-
na; hvilka iro de enda som all-
mint dansats och ifven de enda
som mojligen kunna liras efter
beskrifning. Dock ma ingen dan-
sa ens dessa, utan att veta sig
ega nog grace dertill.

Musiken gir i 2r4 takt, ett steg
pi hvar ittondedel, och tagas som
foljer :




framsitt den sedan, litande de;
glida fram 3¢ _golfvet, frin tan tiﬁ
ha.len_, och 80r pi samma ging
ett Iatt“ hopg Pa higra tispetsen,
2 och sitt hégra fotens tir bakom
venstra foten, 3 och framsitt ven-
stra foten, girande en liten st
g;d 1;3%;311‘,: sli-.a;pt markerande tak-
, oc¢ it upp hég bene!

och kasta‘ foten tiﬁl%akagzot de:
venstra, si hégt som till knivee-
ket. Borja ster rikna 1 och ggr
detsamma som vid forra riknin-
gen af 1, men med andra foten
0. 5. v,

Bakit pi samma sitt, endast

g geat b RS 2 R R T T
2 3
Rikna: 1 osh Iyft upp vens i illet
foten bakom higra fotkgglen sag: att foten da sittes bakom, i sta

for framfor.

Damerna gora samma steg som
kavaljererna, men med motsatta
fotter.

De fem fOrsta turerna iro:

1. Promenad.

Fatta med hogra handen damens
venstra, vand er vid forsta steget
ifrin hvarandra och sinken hin-
derna; men vid fjerde steget iter
emot hvarandra och lyften upp
hinderna, si hogt som till axeln,
samt fortsitten pi detta sitt ett
hvarf omkring salen.

2, Vals.
Fatta damen som i vanlig v;ls,

b e
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men utfér den med polkasteg, si
sma som méjligt.
3. Vals baklinges.

Som i foregiende, hall dock
damen nirmare, kasta upp ven-
stra foten bakdt och markera tak-
ten med hgra foten, hoppa pi
samma fot och fér damen it ven-
ster.

4. Slingrande vals.

Stillen er midt emot hvaran-
dra, tagen hvarandra med higer
hand i héger hand och venster i
venster, si att armarne ligea i
kors, och utforen de vanliga ste-
gen, dervid gorande atskilliga ré-
relser med handerna.

33

5. Pas Bohemienne.

Som 2:a turen, men nedsitt vid
4:6 steget hilen, i stillet att kasta
foten tillbaka, wupplvft och ned-
sitt iter tispetsen, upplyft hilen
och skjut foten framat samt bérja
steget pa nytt.

Detta steg utfires fifven bakit,
till higer och till venster, 3 att
man bildar ett kors.

Polketta ir andra turen ipolia;
likasa Polka-Masurka och Hambopol-
ketta, dock att man idessa dansar
raskare och lyfter siz mera.

Galopp.

Kavaljern fattar damen som i

vanlig vals.

L,
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Takten ir 274, stegen tagassa-
landa:

Utstrick hogra eller venstra fo-
ten (den it hvilken sida man skall
dansa) och drag den andra efter,
med tan titt bakom den frimres’
hil, utstrick ater den forsta fo-
ten och drag den andra efter pa
samma sitt, uthallande nagot 1an-
gre pi det forsta steget och la-
tande det andra f6lja hastigt efter.

Cotillion.

I cotillion uppstilla sig alla pa-
ren i en cirkel, anféraren valsar
med sin dam ett hvarf omkring
salen, at hoger, och sedan alla

37

paren efter. Derefter bogjar an-
foraren en tur och deandra dansa
samma tur, hvarfvet omkring,
hvarje tur bérjas och afsltitas med
vals” omkring salen.af alla paren.
1. Dekorationstur.
(Valstakt.)

Midt i salen stilles ett bord,
betickt med en duk. Bordkan-
ten beligges titt med smd buket-
ter. Derinnanfor liggas sma band-
rosor och ordenstecken, af olika
fire och form, hvar och en for-
sedd med en koappnal. Kavalje-
rerne kunna afven gifva konfekt
0. d., i stillet for buketter.

Fyra par valsa ett Thvarf om-
kring. E

A,
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EKavaljern gifver sin dam en af
de pd bordet liggande buketterna.
Damen gifver kavaljern en af
ordnarne, ellerfister den pa honom.
Kavaljern viljer en dam, da-
men en kavaljer, fora dem till

. bordet och dekorera dem.

* Omvalsning.

2. Blomstertur.
(Valstakt.)

2 par valsa en ging omkring.

Damen viljer 2 kavaljerer, ka-
valjern 2 damer.

Damen frigar de tvi kavaljerer-
ne: vhvilket blomsternamn hvar
och en af dem viljer?» och ka-
valjern de biada damerna likasi.

Damen leder de bada kavaljererna

39

1 en annan dam, och fragar:
t:l'llsleha,,m ni dansa med en lilja eller
violblomma (d. v. 5. detva blom-
namn kawljererne valt). Den till-
frigade viljer endera och valsar
ett hvarf omkring med den, den
fragande wisar dfven ett hvarf,
med den Gfverblifne. .

Kavaljern gbr pa samma satt.

3. Verstur.
Valstakt.)

Man anordnar forat 8 band, om-
kring 1/2 aln linga, pd 4 band
anbringas forsta ochdp _de andra
4, andra raden af 4 deviser.

"3 par valsa ett hvarf omkring.

Kavaljererna vilja hvar sin dam,
damerna hvar sin kavaljer.

A



Kavaljererne draga N hvar sitt
af de band som innehalla borjan
af deviserna, damerna hvar sitt af
de som sluta desamma.

g, Kavaljererne upplisa hbgt sin

som har fertsattnin-

vers, damen,
Omvals-

gen, svarar med slutet.
ning-
4. Ringningseur.
: (Valstakt)
_:M.w.dt i salen, ra
stillas 4 bagare omvinda, och on-
der tre af dem, & Lvarje ‘bord, en
n:!_.gklocka med en bandros att fatta
uti.
£ par valsa ett hvarf omkring.
Damerna ga till ena bordet, ka-
valjererne till det andra.

tva bord,

>

i

Hvar och en viljer en bigare.
de som funnit ringklockor derun-
der valja siZ hvar sin moitié, do
bada som plifvit utan, dansa med
hvarandra. Omvalsning, med kloc-
korna i handen.

5. Rimtur.
(Valstakt.)

2 eller 3 par valsa ett hvarf

omkring.

Hvarje kavaljer valjer 2 kaval-

jerer.
Damerna uppstalla sig i ord-
ping, nagot fran hvarandrz, midt
i salen.

Hrvarje kavaljer med de 2afho-
pom valda kavaljererna trader fram
till damen.

I
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Damen siger R 1ad, och val-
gar med den kavaljer SOm forst
svarar med en rad som rimmpar, ¢e
andra kavaljererna valja andra da-

mer-
Omvalsning.
~ eller korgtur.

6.
{Valstakt.)

Man skaffar sig 4 eller flera
flata korger, kanternd prydda med
plommor, det inre med nagon
skamtsam devis, som dock icke
far forolimpa nagon, samt 4 €ller
flera flaggor, sfven forsedda med
deviser-

S3 minga gorgar man Yar, lika
manga stolar stallas midt utl sa-
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len, och pé hvarje stol stilles en
korg och lazges en flaggza.

Lika manga par, com mnan stillt
fram stolar, valsa ett hvarf om-
kring. Lvarefter hwarjé kavaljer le-
der sin dam {11 en stol, pa hvilken
hon sitter sig och tager korgen
och flaggan i handen,

EKavaljern valjer 2 kavaljerer
och gar med dem till damen. $0m
gifver den epa af dem korgen och
den andra flaggan. Den som fatt
korgen satter sig till pista tur
pa stolen. den som fatt flaggan
valsar med den som gifvet dem,
den tredje viljer en annan dam.

Qmvalsning. '

i s S S S
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7. Uttydningen.
(Valstaks.)

Midt i salen stilles ett bord, .

pi- hvilket liggas bitar konfekt
t. ex. hjertan, skor 0. 5. V.

1 eller 2 par valsa ett hvarf om-
xring. Hvarje Lkavaljer leder sin
dam till bordet. der hon stannar.

Kavaljeren valjer 2 kavaljerer
och gir med dem till damen, hvil-
ken nu it den ena gifver ett stycke
konfekt, som kan tydas sa: natt
han far vilja dam efter behagn,
men den andra nagot som anty-
der natt hon onskar dansa med
honom.”

Kavaljern som valt kavaljererne
viljer sig en dam.

I ———— |
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QOmvalsning.
8. Portritterna.
(Valstakt.)
Man skaffar sig tva pi tré eller
malade portritter, pi det ena
af en ung man och pa det andra
af ett ungt fruntimmer, mexn pa
badas baksida ett rigtigt fult, t.
ex. ett medusahufvud.
1 par valsar ett hvarf omkring.
Damen tager frantimmers-por-
trattet och gar dermed fram il
en kavaljer, hiller det vackra por-
trittet fraxfér honom och dansar
baklinges till midten af rummet.
Kavaljern foljer, i hopp att da-
men skall valsamed honom. i
damen det nu, s racker hon ho-

At
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pom sin arm, men vill hon det
jcke, sa vander hon om portrit-

‘tet. da kavaljern dansar tillbaka

till sin plats.

Kavaljern gbr pa samma satt.

Sedan valja sig alla, kavaljerer
som damer, hvilka visat eller blif-
vit visade portratten, € dam eller
kavaljer.

Omvalsning.

9. De flygande skirpen.
(Valstakt.)

Man behdfver dertill 2 skirp,

hvilka midt pa iro sammanbundna

till ett kors.

2 par valsa ett hvarf omkring.
Kavaljern viljer en dam, da-
men en kavaljer.
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Bvarje kavaljer fattar med ven-
stra handen en snda af skirpen,
och omfattar med hogra handen
sin dam till vals. Sedan valsa de
4 poren, i det kavaljererna hilla
sip venstra hand med skarpsnib-
ben hogt apP, medan en person hil-
ler i skarpet pa midten, Ppa samma
afstind runde omkring; derefter
nytt val och omvalsning,

10. Flora.
(Valstakt.)

Midt i salen stilles ett bord,
il arrangeradt med band och gjor-
da blommor, pa hvilka deviser aro
tryckta, hvilka angifva artalet,
dato, en paminaelse om festen
eller balen.
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4 par valsa ett hvarf omkring.

Ronde it hoger (4 takter) och
ronde at venster (4 takter) om-~
kring bordet.

Hvarje af kavaljererne tager sig

en blomma fran bordet, hvarje af |

damerna tager sig ett band.

Hvar kavaljer bjuder sin blom-
ma 3t en dam och hvar Jdam sitt
band it en kavaljer.

QOmvalsning.

i1. Damernas hvila.
(Polkatakt.)

4 par dansa ett hvarf omkrinﬁ.

‘Kavaljererne fora sina damer till
4 i midten stiende stolar, pa hvil-
ka de sitta sig.

Kavaljererne vilja hvar sin ka~

P e .
e SRl 5
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valjer och dansa med dem ronde
4t hoger och sedan ronde atven-

ster.

De sittande damerna vilja sig
hvar sin kavaljer ur ronden och
de ofverblifna kavaljererna vilja
sig hvar sin dam. Omdansning.

12. De sma ronderna.
(Polkatakt.)

4 par densa ett hvarf omkring.

Kavaljererne vilja hvar sin dam,
damen hvar sin kavaljer, up stalla
sig 2 par_vis & vis i midten
rummet, de Ofriga 6 paren UPp-
stilla sig bakom dem, 3 pat bakom

hvarje, alla vanda at midten af .

rommet.
De bida paren i midten gora
4
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ronde at hoger (4 takter) och ronde
&t venster (4 takter), hvarefter eny
Paret hiller upp armarne och de
andra krypa igenom, si att bada
fa ett nytt vis 3 vis,

De som na komma vis 3 vis
8012 pa samma satt, tills alla pa-
Ten varit med, di omdansning.

13. Allarmtyr,
(Polkatakt.)

4 par dansa £t hvarf omkring,

Kavaljererne vilja hvar sin dam,
damerna hvar sip kavaljer.

2 par stilla sig bredvid hvar-
andra, 2 andra par midt emot dem.
Af de bfriga 4 paren stilla sig 2
bakom den ena raden och 2 bakom
den andra.
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De 4 paren i midten gira ronde
€0 quatre (4 takter) geh moulinet
N quatre (£ takter). s; att de
iter komma tillbaka Pi sina plat-
ser.

Karvaljererne klappa tre ganger
i hinderna.

Bida raderna i midten g3 fram,
emellan hvarandra, hvarigenom de
komma framfSr de bakersta ra-

Net engquatre (4 takter). Deref.
ter omdansning.
14. Dambyte 3 carré,
(Polkatakt. )
2 par dansa ett hvarf omkring.
Kavaljern viljer en dam, da-

e 0\ il s

B s



men en kavaljer. Uppstillning i
fyrkant, (som francaise) sa att de
viljande std midt emot den de
dansa cotillionen med.

Premier: chaine anglaise och
ombyte af damer (12 takter). Om-
dansning ett hvarf.

Seconde: detsamma.

Premier dansar ater, medan se-
conde har omdansningen, chaine
anglaise och ombyte af damer.
Derefter omdansning pa platsen.

Seconde dansar dter chaine an-
glaise och ombyte af damer. Der-
efter omdansning pa platsen.

15. Stjernronden.
(Polkatakt.)

2 eller 4 par dansa ett hvarf

omKkring.
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Kavaljern viljer en dam, da-
men en kavaljer, alla paren upp-
stalla sig i cirkel i midten af
salen.

Stor ronde &t hoger (8 takter).

Damerna for sig stor ronde &t
venster (8 takter) hvarunder ka-
valjererne ligga sin hogra hand
4 damernas sammanhailna och
gansa. salunda omkring med, hvar
och en vid den dam han valt.

Damerna upplyfta hinderna och
kavaljererne trada, utan att slippa
med hogra handen, under bagen.
in i damernas ronde, sedan ronde
at venster.

Omdansning.
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4 par, med fanor och skim,
dansa ett hvarf omkring, )

Hvarje dam gifver sitt skirp it
en annan dam, som knyter et
omkring lifvet, och hvarje kawal-
Jer sin fana it en annan kavajer.

De som lemnat fana och starp
ifrdn sig vilja nu en anpan dam
och kavaljer, till omdansning.

Emnellertid stilla sig de, som
erhallit fana och skirp, midt uti
salen,] kavaljererne i en rad beedvid
hvarandra, ‘med hggt upp.yftade
fanor, och midt emot . hvarje ka-
valjer, den dam som har skirpet
a:‘d samma firg, dessa ifven i en
rad.

ra
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Sedan de forstas omdansning sr
slutad, dansa de sednare, som vin-
tat i midten. Framit och till-
baka (4 takter), framit och vals
med damen vis 3 vis.

18. Kungsturen.
(Galopptakt.)

2 par dansa ett hvarf omkring.

Kavaljern viljer en dam, da-
men en kavaljer, och stilla sig i
fyrkant, omkring en kavaljer, som
stillt sig midt 1 salen som kung.

Ronde at héger och ronde it
venster omkring kungen.

Kungen skall nu gora ehaine
med alla 4 damerna, nemligen
chaine it hoger med dam 1, chaine
it venster med dam 3. chaine it




I

higer med dam 2 och it venster
med dam 4.

Stor chaine, hvilken kungen af-
bryter, i det han viljer siz en af
damerna och borjar omdansningen.
De andra f6lja efter honom och
den kavaljer, som blifvit utan,
viljer en dam och deltager i om-
dansningen, ‘men ir i nista tur
kung och stiller sig derfér midt
i salen. 3

19.  Areporten.
(Galopptakt.)

2 eller flere par dansa ett hvarf
omkring.

Kavaljererne vilja hvar sin dam,
damerna hvar sin kavaljer.
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_De stilla sig ikolonn, damerna
V18 2 vis de kavaljerer som de
valt eller som valt dem,

Kavaljererne farta hvarandra i
hinderna, damerna s med.

_Kavaljererne upplyfta armarne
till hvalfbigar och dep fiirsta da-
men firer de andra damerna i orm-
hme_r genom det férsta, andra,
tredje 0. s, v. hvalfven, och fran
Sista hvalfvet iter upp parallelt
med herrarna, som de stodo nyss.
Omdansning. .

20.  Areport och ronde.
(Ga]opptakt.)

2 par dansa ett hvart Omkring,

Kavaljererne vii] ja hvardera 2 ka-
valjerer, damerna hvarders 2damer,

Teuigner.




3 kavaljerer och 3 damer stilla
sig midt emot hvarandra, kaval-
Jererne upplyfta armarne och da-
memna gira, under de bada hvalf-
ven, omkring den medlersta ka-

héger (4 takter)

valjern, ronde it
nster (4 takter)

och ronde at wve
och st sedan ite

Omdansning af
damer som st vi
valjerer och damer som bérja
je tur vilja sig en ann
eller kavaljer, till omdan

de kavaljerer och

ansa ett hvarf omkring
viljer hvarje kavaljer en
dam och hvarje dam en Kavaljer.

fseaan o S
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Alla taga hvarann ihanden och
stilla sig” i en rad, hvar och en
med den han valt bredvid sig, s3
att_de bilda en linie.

Kavaljern pa higra flygeln (i for-
sta turen anfbraren) forer nu hely
linien kretsformigt omkring, utan
att sammanfatta ronden, till ven-
stra flygeln, forbj densamma och
allt mer 4t saleng medelpunkt,
sd att det bildas en tredubbel
snickformig ronde. P3 af anfo-
Taren gifvet tecken stanna alla och
upplyfta armarne, utan att slip-
Pa hvarandras hinder, Anfiraren,
hvilken stir alldeles imidten, 34—
ker nu gi midt igenom, under
det sista parets armar, och di alla




Par hilla tillsammans. si maste de
afven f5lja honom. Si snart an-
firaren irizenom, forer han linien
at hoger till stor ronde, sedan
omdansning.
22. Hvalfringen.
(Galopptakt.)

4 par dansa ett hvarf omkring,

Kavaljern viljer en dam. da-
men en kavaljer. De stilla sig
i kolonn, p3 ena sidap damerna,
Pi den andra kavaljererne, alla
Vis & vis den de valf eller blifvit
valde af. Hvar ochen linie haller
tillsammans.

Kavaljerer och damer Pisamma
ging: Framit och tillbaka (4 tak-
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ter) samt ronde en deux it ven—
ster (4 takter),

Alla kavaljererne fatta med sin
higra damens (vis 3 vis) venstra
hand och bilda af armarne half,
stiende parvis bakom hvaran.
dra. Det sist stiende paret gir
nur med smi stez genom hvalf-
bigarne och derefter flja de an-
dra paren, det ena efter det.an-
dra, De par, som passerat ige-
nom, stilla sig iter framfor ooh
bilda nya hvalfbigar. Nir_alla
Paren dterkommit pa deras férsta
Platser foljer omdansning.
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