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Henry Sjéberg

Dansforskaren Henry Sjoberg var uppvixt i Sodertilje och gjorde sina tidiga upp-
teckningar i Sérmland. En del av dessa publicerades i Sédermanlands Spelmans-
forbunds medlemsblad S6rmlandslaten och fick spridning i hela Sverige.

Under sin tid pa Dansmuseet bearbetade Henry artiklarna och det blev s sma-
ningom ett firdigt bokmanus som dock blev liggande och forst ndgra manader fore
Henrys dod 2004 borjade det formas till denna utgava.

Medforfattare piA musikavsnitten i de tidigare artiklarna var Arne Blomberg, Ingvar
Andersson och Christina Frohm. Arne Blomberg har svarat fér melodiurval, bilder
och marginaltexter i boken.

Henry hann fore sin bortgang limna synpunkter pa det forsta utkastet till boken
och Iréne Sjoberg har ddrefter ensam haft denna uppgift.

Utgivningen har mojliggjorts genom manga organisationers och enskilda personers
ekonomiska stod. Ett sérskilt tack riktas till Carina Ari-stiftelsen som bidragit med
sdrskilt anslag for tryckningen.

Henry och Iréne Sjoberg holl kurser i hela landet, de lirde ut vad vara forfider
hade dansat och de inspirerade en hel generation av dagens dansare - sivil amato-

rer som professionella.
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Till min hustru Iréne — min "Pier”

Den hir boken ir ett forsok att sammanfatta 40 ars studier av dansen och
musiken i Sodermanland.

Den forsta delen har jag dgnat at dldre killor. Sodermanland har alltid varit
rikt pA meddelare vilket har medfort att materialet ibland blivit lite svarhan-
terligt.

Den andra delen bygger huvudsakligen pa mina egna uppteckningar. Efter-
som jag alltid haft lust att forsoka placera in mina erfarenheter i ett histo-
riskt perspektiv har jag forsokt att @ven ge en bakgrund till dessa uppteck-
ningar. Naturligtvis kan aldrig en saddan hiar genomgang bli komplett men
det dr min férhoppning att det hér nedskrivna skall oka forstéelsen for den

folkliga dansen i Sverige men framforallt i S6dermanland.

Henry Sjoberg, oktober 1993.




Foto: Per-Ulf Allmo.



Historiska kallor

Den folkliga dansen i Sodermanland har intresserat forskare under en lang tid. Frén
prosten Marcus Simming, som redan pé& 1600-talet skrev om att folk dansade pa
brollop, 6ver 1700-talet dér signaturen Neli Suecani skrev om ett brollopsbesvir
och fram till 1800-talet dir bl.a. Gustaf Ericsson fran Hirad och systrarna Rosa
Wretman och Ida Anrep frin Sodertorn gjorde manga uppteckningar. Det kan vara

av intresse att se nagot av vad dessa personer skrev.

Broéllopsseder

Marcus Simmings betraktelse, frin den 2 mars 1685, dr omfattande och bestér
huvudsakligen av en brollopsbeskrivning. Han delar in bréllopssederna i foljande
avdelningar: Lysning, Fistmogavor, Utstyrsel, Brollopet, Brollopsméltid, Dan-
nemans skal, Dannekvinnans skil, Brudgdvor, "Sammansite” och Brollopsgavor.

Den sista avdelningen lyder i sin helhet:

Sist maste Férmannen giéra paminnelse, att alla gésterna ville efter een
gammal pldgsedh hugna the unga brudefolken med skianker och gafvor
till Boos, som the Kkalla, Hvilka Férmannen fér hvar person med berém
maste uthropa och aflysa. Lofvas dem sé& af Féréaldrarna oxe, koo, faar
och itt af hvart creatur de egha. The andra gésterna gifva een halfspan
eller een fierding sddh, itt faar, en giet, sombliga gifva penningar och
bohagsting. For alt detta maste omsider pa husets vdgnar afseyas tack-

Marcus Simming, kyrkoherde i

Vistra Vingaker. Portratt fran seyelse. Omsider tackas Gudh fér Maat och siunges een psalm. Sedhan
1674 i Ving&kers kyrka. gifves lof till dantz. Man elliest dricker hvar efter behaag och hérer man
Foto Arne Blomberg. séllan af ndghon obeskedlighet, kijf eller slagsmahl.

Ungefir 200 &r senare, 1873, gav kamrer Nils August Lundgren ut “Beskrifning
ofver Vestra Vingdkers Socken”. Han beskriver den sista delen av brollopet pa

foljande stt:




Sedan bordet var afdukadt och uttaget samt kaffe drucket, bérjade dan-
sen. Bruden skulle da "dansa 6fver” med alla, férst med presten, s med
brudgummen, brudsétan o.s.v.; ingen fick dervid glémmas. Dansen, mest
polskor, pagick derefter med all ifver hela aftonen, under det traktering
fans att tillga i ndgot angransande rum. D4 det lidit ett godt stycke in pa
natten, lossades kronan & brudens hufvud och dgonen férbundos, hvar-
efter flickorna dansade i ring omkring henne. Hon tog da af kronan och
satte den & hufvudet pd ndgon af dem, och den som d3 erhsll kronan,
skulle forst blifva brud.

Sedan borttogs bindeln fran 6gonen, och derefter dansade bruden med
hvar och en af dem, under det hon héll kronan éfver hufvudet pa den
hon dansade med.

D& bruden omedelbart derpa lemnade rummet fér att kldda om sig, spe-
lades hon ut jemte den flicka, som férst fick kronan, och som nu bar den
pa hufvudet, under det brudpigorna gingo framfér dem med ljus.

Nu féljde i ordningen att gubbarne, d.v.s. de gifta mé&nnen, skulle taga

Brudparet sammanvigs under
brudpallen.

Detalj ur den s.k. Bergs-
hammarssviten, som skildrar
hur ett bondbréllop kunde ga
till i Fogd6 socken i bérjan av
1800-talet.

Originalbilderna ar tusch-
laverade pa handgjort papper
och sammanklistrade till en
fortlépande svit med forma-
tet 30x935 cm.

En ndstan tio meter ldng
serieteckning!

Foto: Nordiska Museet.



Bruden erdvras av de gifta
kvinnorna.

Detalj ur Bergshammars-
sviten, se foreg sida.

brudgummen fran ungkarlarne, eller pojkarne, som de kallades, hvilket
dock ej hade sig sa latt. F6r att utan strid och i godo uppgéra saken,
inbjédo gubbarne de senare pa traktering, hvilken desse vél emottogo,
men nekade derpa dnda att afstd brudgummen, om hvilken nu, under full
musik, det haftigaste tumult uppstod, och kraftiga voro de armar som
sOkte att rycka honom till sig och de som héllo igen.

Slutligen och efter gifven regel segrade gubbarne, hvilka under hurrarop
upptogo honom ibland sig.

Under det denna strid utkdmpades, hade bruden blifvit omklddd, och

pa det att hon med tiden skulle blifva en rask husmoder, maste detta
férsigga sa fort som méjligt. Sedan detta var gjordt, inkom hon i brél-
lopsrummet hustruklddd, med réd kjortel, silfverbélte och huckel, da det,
vid jemférelse med den férut af henne begagnade brudskruden, allmant
yttrades att hon sag sa "slam” ut. Nu sléto flickorna i en ring omkring
henne, och det blef dd gummornas, d.&. hustrurnas, tur att rycka henne
utur deras krets, hvilket efter mycket arbete och skrik lyckades. Dermed
var dagens fest slutad och alla gingo till en vdlbehoflig, fast kort hvila.




Tidigt morgonen dirpa skulle nimligen de nygifta, eller, som de nu kallades, ung-
far och ungmor, traktera hela brollopslaget pa singarna med kaffe och glogg.

En annan tidig killa som berittar om seder och bruk i Sodermanland &r Neli
Suecani: Eller "Svenska Bonde-brollops seder i sex sanger. Sammandragna och pa
Heroisk wiirs framgifne af En Oskyldig Satyricus Ar 1753”.

I 1946 ars utgava med kommentarer av Per Wieselgren kan man lisa att forfattaren
till skriften troligen var kyrkoherden i Fogdo, Olof Strand.

Jag har anviint citat fran denna lilla skrift senare nir det giller framforallt
slingpolskekapitlet. Hir finner jag det vara pa sin plats att aterge Neli Suecanis

beskrivning av den sa kallade stabbdansen.

Ungdomens Bigt-Stol, den tjockaste bland de uptéalgda knubbar,
Som pldagar huggas emot: letas ut af de nitiske gubbar.

Sen lagas till et par ox-ben, en korg som ar upfyld med stenar
Der till en tallrik med aska uppd: par byxor som grenar

Stoppas ock stinda och stela af halm, och detta skal vara

Warktyg at straffa de kitsliga med som om natten sig para’.

R&tt mitt om Huggstacken fastbindas rep, som & langa och tjocka.

Alt nu &r fardigt, da gasterna sig vid repdndarna skacka
Fatta uti att i Stugan dra in denna nyttiga meubel:
Dréngarne ater som veta sig da sku utsta en héfvel,

Nappa i repet at halla igen. Nu alla arbeta:

Gubbarne sta uti dérren och dra’, och dréngarne streta

Ute pa garden med otrolig makt: men &ntliga vinner
Grahara hopen, och alla g med sen Stubben &r inne,

Strax tages en uti dranghopen fast, som twingas upklifva’
Och under drickande sdnglagets namn pa stunden upgifva.
Pigan som ndmnes da strax maste opp at straff emottaga.
Pa sadant vis gar sen hvarfvet omkring, tils pa fastande maga
Alla, bad brudfolk och géster som fins bad~ ogifta och gifta,
Hafva pa detta manier varit uppe och sig Iatit skrifta [...]

Den hir leken finns omnidmnd fran de flesta landskap och utférdes tydligen ungefir
pa samma sitt. Det som dr mirkligt med Neli Suecanis beskrivning dr hans pasta-
ende att alla bade ogifta och gifta skulle upp pa stubben. Det vanligaste var nog att

detta mestadels gillde de ogifta som vanligen fick sova i samma rum under natten.
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Tre kontradanser

Bland uppgifter om danser i Sodermanland kan man finna nagra kontradanser som
aterfunnits bland slikten Engelhardts papper pa Haneberg i Nishulta socken. I
Folkminnen och Folktankar 1914 redogor Josef Andersson i en artikel for danser-
na. Det finns tre danser med musik, Masse eller Greve Stenbock, Impromtij och La
Prise de la Bastille. Eftersom de ir de enda som dterfunnits i Sédermanland éterger
jag dem hir nedan och pa nista uppslag.

Samtliga dessa kontradanser dterfinns i de flesta kontradansbocker fran den hir ti-
den. Det betyder att det inte var nigra speciella danser som man hade i Soderman-
land utan att det var allmint gods. Likafullt #r det intressant att se att man dansade

kontradanser pa herrgardarna.

Masse eller Greve Stenbock

St: R. Alla Damer Chasseras till h6ger och Cavallj:r till vanster och gior
P.d.R: och omdansning med dem de méta pa nésta stélle, pd samma satt
tills alla komma pa Contra plats. Prim: paren giér Pousette, P.d.R: och
omdansning i hérnen. Sec.paren giér det samma, alla paren gior Pro-
menade til sine stéllen igen och omdansning, sa dos a dos i hérnen och
omdansning med egen Moitie. (Folkminnen och Folktankar, 1914)
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Impromtij

St: R: Alla Damer giér kors till contra plats och Cavallj:r Promenera utom
och méta sine Damer pa contra plats, s& gi6r Cavallj:r kors tillbakas med
Damer under armen. Prim: paren giér Pousette och Cavallj:r Chassera till
hdger och Damer till wénster s4 tillbakas, och Prim:paren gi6r 1/2 Schene
till Contra plats, s stora Schene till ndsta stélle, Sec:paren gi6r sedan p&
samma sétt, och sa lika som férut dd alla komma p3 sina forsta stallen
igen. (Folkminnen och Folktankar, 1914)
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Pa Statens musiksamlingar
finns La prise de Bastille i en
dansbok med beteckningen
Dansbok 7. Melodin &r i

stort sett lika, med en viktig
skillnad; andra reprisen har
28 takter. Den andra takten

i nedersta raden saknas i
Ndshultavarianten.

iy

La Prise de la Bastille

St.R: Prem:Paren géra Pousette och Allemande pa sin Place. En Prem:Ca-
vail, och dess vis & vis Dame géra Pousette fram och tillbakars. Sa chassé
til héger och vénster. S4 Dosados. S& Promenade til Contra place. S31/2
chaine til sin Place. De Gvriga 3 paren gbra detsamma. (Folkminnen och
Folktankar, 1914)
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Uppteckningar av Gustaf Eriksson, Aker En balkvall som den har pas-

. . . sade sdkert for kontradanser.
Nir det giller uppgifter frén 1800-talet ir den férnimsta killan de uppgifter som

lamnades av Gustaf Eriksson fran Aker i Sédermanland (1820-1894). Han var

oerhort produktiv och limnade in manga sidor med uppteckningar om folklivet i

Ur Croquier av J. A. Kullberg,
1841.

trakterna kring Mariefred.

Han borjar sina uppteckningar med en allméin redogorelse for nir och var man
dansade. Det i det hir sammanhanget kanske viktigaste #ir det som han limnade in
pa Vitterhetsakademien och som i sin helhet lyder:

Dansnéjen, allmogedansar, sdng och danslekar
Samlade Anteckningar frdn Akers och Rekarne harader

Dansnéjena i allmanhet géller 1830-talet.

De 6friga lekarna dro upptecknade fran 1840-50-talet s&dana som de
under tiden funnits vid lif.

Dansnojen voro hufvudsakligen af tvenne slag, de egentliga s:k: juldan-
sarna samt tillfalligtvis s:k: lekstuga som tillstalldes nar som helst att
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skingra enformigheten. Fér 6frigt s hade man en temligt nog storartad
Miksmé&ssdans. Dessutom dansades vid Midsommar och andra helger
samt vid afslutade bdrgningsarbeten, kalas, gdngen o:s:v:

Man vill nu hdr egentligen tala om juldansarna sdsom hafvande det mést
storartade omfang. Men de 6fvades olika i olika trakter och socknar. |
allménhet sa férenade sig en viss skate eller ocksa rote for att bekosta
traktamenterna och da fick hvar och en bjuda ett visst begrénsat antal
utom detta gilles omrade och till och med utsocknes. Ldnna Socken sa-
som egendomlig i allt var harifran likval undantagen ty dar dansade hvar
rote fér sig och kom ndgon av oférvetenhet eller objuden fran annan
rote eller socken sa blef han icke vdlkommen och séllan eller aldrig heller
att ndgon bjéds utom danslagets omrade.

Nu samlades ungdomen nagon qvéll fére jul fér att accordera om dans
och om méjligt stod till skulle af tillsldpparena vara lika manga gossar
som flickor. Ingen krédnkt flicka fick bli tillsldppare atminstone strangt
iakttagit i Ldnna S:n. Att sldppa till rum det gick for tursa samt ldmpligt
dansrum fanns, i annat fall s undanbad man sig och fick heldre Idmna
drsattning at dem som ldmnade rum istéllet.

Intet dansnéje under julhelgen kunde existera med mindre &n Atta till
tolf kannor brénvin och vanligen voro sa manga gossar att hvardera fick
bekosta hvar sin kanna, men det kunde nog hdnda att en och en half

fick "strykd te". S& skulle gossarna hafva hvetbullar och limpor hvilka
vanligen voro deras julbullar samt dértill &nnu ar 1840 En riksdaler i
penningar och hvar sitt ljus. Den kontanta utgiften bérjade just vid denna
tidpunkt foréka sig och steg snart till fem riksdaler person.

Daremot skulle flickorna tillsldppa dfven sina julbullar, kétt och stek
efter rad och ldgenhet, smér, godran, vissa tjog hvarje, och dricka. Dértill
och &nnu vid 1830-talet hvar och en sin kallskal. Denna kallskal bestod

af godt dricka beméngt med sirap och déruti simmade en méngd sma
bullar af olika former icke stérre an att hvar person, stérre och mindre
kunde rymma dem i munnen. Denna kallskal kringbars i tennskalar med
iliggande tva eller flera silfverskedar, och hvar och en fick séppla i sig tva
eller tre matskedar och lika s& manga bullar.

Flickorna tillsl&ppte dfven litet penningar hvilka sammanlaggda med gos-
sarnas togs till inkép af sacker och kaffe sedant sadant kom i bruk samt
sirap m.m. Altsa blef redan da en flickas kostnad drygare &n gossarnas
hvardera. Men sa kom dartill att hvarje flicka skulle ha hvar sin kaka och
dartill ost. Dessa kakor voro en art 16st bakvdrk af gryn, potatis m. fl. sor-
ter men alla ville naturligtvis hafva dem s6ta och ansedd som hufvudsak.

15
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Ja ndr man nu hade férenat sig om tillsldppningen s blef fraga om
spelman. Vid denna tiden var icke sa godt om spelmdn, men det fanns de
som voro "diss vatdre”, ty da Idrde man sig spela af ndcken och voro de
s8 passionerade s& att de kunde grata och spela tills ndgon maste taga
fiolen frdn dem och vid man lade fiolen pa bordet sa spelade den sjélf. Jo
sadana spelmén dugde det att dansa efter!

Men senare bérjade man allmdnnare att ldra sig spela fiol, men huru
dana spelmén var det?! Jo, det var bade synd och skam att tala ddrom;
det var sd hénsen kunde grata och tuppen storskratta dérat.

Ja emedlertid sa voro meningarna delade om hvilken spelman skulle
antagas, men da man enat sig ddrom sa blef ndgon utsedd att ga och
tinga honom.

Inom en socken s& kommunicerade man sig med hvarandra rotvis, men
dock i allskdns tysthet att man icke tillstallde dans pa flera stéllen pa
en och samma dag. | Ldnna var man likvél icke kinkig darmed ty dar
har man exempel p3 att tva angrédnsande rotar dansade pa en gang
och hvarvid hdnde att mangen af 6fvermod och under rusets inflytande
frangick sitt eget danslag och besokte det andra, men detta vallade ofta
osdmja och till ock med blodiga slagsmal. Emedlertid da@ man bérjade
tala om dans sa gingo dessa rykten som Iépeld och underlittade deras
dmsesidiga berdkningar. Mangen ldngtade efter julen fér magens och
gomens njutningar, men ocksa voro manga som ldngtade dérefter fér
dansens skull.

Annandagen sa bérjade man och da var alltid de mest anseddas ratt,
eller s3 att ndgon framstdende ungdom fanns i ndgon rote s& Idmnades
den foretrdadet. Nu blef det tillsldpparnes tur att bjuda; somliga gick till
kyrkan och i sa fall voro bade gossar och flickor lika villiga som skyldiga
och passande, men sa blef det andras lott att ga omkring och bjuda i
hvars och ens hem, och dessa bjudare blefvo sa rundeligen trakterade
med brannvin s de ofta icke hittade hem, och var detta d3 ett stort néje.

Men var det sa att dansen skulle ske samma dag som bjudningen férsig-
gick sa aktade man sig nog pa bada sidor. Ndgon af de anseddaste eller
tilltagnaste i danslaget fick alltid i uppdrag att taga de kontanta medlen
om hédnder och g6ra uppkdp darfére innan jul, af hvilka saker afldm-
nades till den ungdom som bodde vid dansstéllet. Dansdagen blef det
tillsldpparnas goéra att rusta i ordning stugan medelst sakers och méblers
utbdrande; att rusta sittbrdden i ordning; hugga behéflig ved; tillreda
ljusstickor m.m. Dessa ljusstickoer bestodo hvar for sig af en Klyka cirka




Spelman. Detalj

ur Bergshammarssviten,
Fogdd ca 1830, se dven sid 8
och 9. Foto: Nordiska Museet.

Nio tum I&ng hvilka inborrades i vdggen och ljuset sattes i klykan; men
det fanns ocksa lampetter och dessa voro battre emedan talgen af de
brinnande ljusen da icke kunde nedrinna pa de sittandes kldder. De h&r
omnamnda géromalen voro gossarnas lott och under hela dagen smaka-
des icke en tar brannvin, utan man var nykter och ordentlig.

Flickorna voro pa sin sida icke heller sysslolésa; de hade sina rustningar
som dem vidkom, sdsom géra kakor, godran o:s:v: D& gossarna hafva allt
i ordning sa gar hvar och en till sitt hem efter sitt brdnnvin, sina bullar,
ljus, dricka och mera som de icke medhaft, &fvensom nagot klader fér
ombyte, ty dels kanske man vill vara fin, och dels géller arbete som tager
ut svetten.

Qvéllen kommer, tillsldpparne dro samlade och knappast finnes vl na-
gon som icke tittar efter en mer eller mindre kar van.
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De komma den ena efter den andra och spelmannen glémmer sig icke
gérna, ty supen &r sa god. De bdsta blifva nu inbjudna pd ndgon béttre
férpldgning och dfvensa spelmannen, alla i kammaren, men gemenheten
far sig blott hvar sin vélkomstsup med ett godran. Flickorna fingo kaffe
sedan sddant blef i bruk och da detta blifvit mera allmént fingo gossarna
en s.k. uddevallare och dérpa fick man ga in i dansstugan och glamma.
Nu voro s manga komna s man yrkar pa att spelmannen skall komma
in. Ett litet bord stod i stugans 6fra hérn och darofvan en stol och snart
satt han dér.

Man ndjde sig i den tiden med blott en enda spelman och da var hans
instrument fiol, men snart nog hade man klarinettbldsare déartill. D3
fiolspelarnas antal 6kade sa blef klarinetten ett nymodigt instrument,
men den blef oftast sd illa behandlad s den vallade mera skrén och
missljud &n vérklig harmoni. Nu pa sednare tid har det s:k: accordion,
dragspel eller handklaveret uttrangt klarinetten och néra nog fiolen med.

Bréllopsdans pa Claestorp
1837, av Fritz von Dardel. Foto:
Nordiska Museet.



Ja spelmannen sitter nu pa sin stol och drager langa drag med straken
emellanat han skrufvar och stdmmer, och flickorna spritta af pur glddje,
och man parar sig allmant for férsta dansen.

Hvarje spelman har sin favoritpolska och var det ndgot fér spelman sa
diktade han en och den blef da hans. Nu drar han till med den bésta
polskan han vet, och den som mest aktad och djarfvast ar lamnas fére-
trédet till férsta dansen och nu spelas icke langa polskor ty hvar och en
vill dansa, och vid hvarje polskas upphérande sa har hvarje dansande par
fatt sin dos tills vidare.

Bland de danser som Gustaf Eriksson beskriver finns schultsé, bjorndansen, dansa

pa skarfven, dansa med kulla och tummen i take”.

Schultsa

Tva personer stélla sig emot hvarandra och fatta hvarandras hander
sasom till slangpolska, men att armarna ldggas korsvis sa att den enes
hégra hand fattar den andras venstra, och tvdartom. Nu uppspelades

en valsmelodi som till dylik dans brukas och sa svdnger man omkring i
valstakt och valsbana sa att man efter stigningens fordran atdrog sig den
ena armen och franskét den andra och den enas dragning eller fram-
skjutning fordrade den andras eftergift eller frandrift. Detta var en dans
som fordrade valdsam kroppsrérelse och var blott fér ombyte. Den &r nu
alldeles ur bruk.

S& hade man polkett och hamburgpolkett samt polka och génké& och
man ville till och med férs6ka gvadrill men detta var ndr man ville narra
hénsen att grata och tuppen att storskratta.

Man vill nu omtala de lekar som &6fvades af dessa fyllbultar sedan dans-
folket var hemganget. Hvarjehanda kraftyttringslekar voro nog i bruk ...

... men Bjérndansen

den var som amen i Kyrkan. Denna dans bestod daruti att en person lade
sig pa golfvet hallande kroppen styf och hvilande pa flata hdnderna och
taspetsarna hoppande svéngde sig efter en viss melodi och takt. Denna
dans fordrade stark kroppsanstrangning och fa voro de som gingo i land
darmed heldst de skulle dansa efter beting vissa rundslag fér att fa sig
en sup. Det var darfére en idrott att vara in6fvad till hégsta fullkomlig-
het. Den dansades icke g&rna under nyktert tillstand.

Fér sadana som icke kunde dansa Bjérndansen sa hade man en annan
slags dans som kallades:
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Dansa pa skarfven eller ga télgrétt
af hvilka 6fvades under enahanda férhallanden.

Denna dans utférdes sa att en person skulle efter taktméssigt kom-
mando stiga utat en plankfogning pa golfvet utan att fa sé&tta ned och
flytta foten oftare 4n da takten gafs. Mellantiden bestod i rékning af ett
visst tal. Hdrunder var svart att halla balansen men var en 6fning och
underhallslek. Vad eller premie féljde vanligtvis och var hvarken mer
eller mindre &n en sup. Man sdger an om en rusig person att han kan icke
ga talgratt.

Men denna lek utférdes &fven pa ett annat vis. En person stéller sig pa
en fot 6fver plankfogningen med ett glas vatten i handen medan han
svanger med den andra taktmdassigt framfér sig at bada sidor under det
han sjunger:

Nu gangar man pa skarfven,

pa skarfven, pa skarfven

A skarfven &r min del

Fo6r drukkin bar mig aldri” fe & fe a fel.

Med detsamma tager han sig en klunk ur glaset och tager
darmed ett steg framat och byter om fot, samt vid hvarje
fotombyte sjunger lika som férut. Betinget ar vanligtvis att
ga tiljan upp och ned utan att snafva. Ar han ndgot berusad 5,
och det &r brannvin i glaset sa blir det allt svart att halla

tilian val, 4n mindre skarfven eller springan.

Forovrigt voro Fingerkroken, Kalkondansen, Krakdansen,
Dansa p& Sudden m.fl. sédana lekar och personer fullt vérdiga.
De agerande blefvo till sist sa utmattade sa att de dignade ned vuii 11u
var ej annat &n att bereda hviloplats tills de atervinnit krafterna att man
vagat Iata dem ga hem, heldst denna tiden plagar vara temligen kallt.

Illustration och melodi ur

tidskriften Runa.
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Dansa med kulla”
Tva och tva féljas at slutna till radier i en stjarna
Nu dansar denna stjdrna omkring med hurtig takt och sang:

:/: Vill inte du sa ska félle ja
sd ska” vi dansd med kulla :/:
:/: Kulla kulla kulla kulla :/:
Hopp dansa med kulla!

Makarna vdnda sig nu mot hvarandra och med hdanderna i sidorna hoppa
emot hvarandra efter takt. Sa svingar de sig ett slag och klappar han-
derna och den yttre springer fram och byter om make med sin ndrmast
framférstdende, hvarefter fortséattes: Vill inte du s ska félle ja” [...] tills
hvarvet & genomganget.

Detta dr en mycket treflig dans i anseende till den hurtiga takt hvarmed
den utféres. Men den &r sannolikt inte fullstandig.
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Tummen i take”

Ett par stdlla sig och fatta i hvarandras hogra hand s& att de vanda sig &t
motsatt hall. Ett annat par stélla sig pd samma s&tt korsande de andra,
och flera par kunna ater korsa dessa sa som det hela bildande en stj&rna.
Dessa kallas stolpar.

Hvarje stolpe har en person pa sin yttre sida som kallas springpar. Dessa
halla hvarandra pa axlarna, hvar stolpe med sin venstra hand p& spring-
arens hogra axel, och springarena halla sin venstra hand p8 den féresta-
endes, hvar pa sin springarens venstra axel. Det hela bildar nu en dubbel
ring antingen det &r ett, tva eller flera par, och hvilken dansar efter en
viss takt. | ett sa skriker stolparna:

Hi & ho & ha!

Tummen opp i tak!

Hi & ho & ha!

Tummen opp i tak!

Hi & hoppsan,

Tummen i vddre !
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Treparsdansen

De tva systrarna Rosa Wretman och Ida Anrep publicerade en del av sina uppteck-
ningar i Richard Dybecks “Runa” som kom ut i flera omgéngar i mitten av 1800-
talet. Den idag mest kiinda uppteckningen ir siikert foljande dans som stod att lidsa
i Runa 1874:

Denna dans utféres av sex flickor och tre pojkar. De uppstélla sig i tre
rader mot varandra. | varje rad &r en gosse stdende mellan tva flickor.
Under dansens férsta vandning réra sig raderna eller treparen fram och
tillbaka. Under den andra dansar mellersta radens gosse mot de bada

Treparsdansen (Ryska polskan)
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Rickard Dybeck: Tidskriften Runa, 1874.
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flickor, som de andra gossarna ha pa sin hégra sida, och under den tredje
vandningen svdnger han om med dessa bada, da dven de évriga tv4, tre
paren var for sig réra sig i ringdans.

Héarefter fortsattes, under melodiens atertagande, sdlunda, att under
andra védndningen den mellersta radens gosse dansar mot de flickor, som
dro till vanster om gossarna i de yttre raderna och svénger om dven med
dessa. Han dansar dé&rpa med flickorna i sin egen rad och sist med de
béada gossarna, allt under sista vandningens upprepande.

N&r mellersta radens gosse dansat med alla, trdder en av de andra
gossarna i mitten. Melodien upprepas anyo, raderna réra sig som férr
och gossen i den mellersta raden dansar, pa samma sé&tt som den férut
namnde, med alla. Den tredje raden, alla raderna samt mittradens gosse
likaledes.

D4 alla tre gossarna salunda visat sig p& styva linan och sista gdngen
svangt om med varandra, springa samtliga flickor runt omkring dem och
klappa hdnderna och ddrmed slutar dansen.

Den hir dansen dterfinns i flera uppteckningar fran 1800-talet. En intressant variant
tecknades upp av Nils Andersson i Skéne 1880:

Ryska polskan

Ryska Polskan &r en sdrdeles intressant kontradans med invecklade
turer, in alles tolv stycken. Den férekom tdmligen allmént i Sk&ne och
dansas av 9 personer: 3 Kkarlar, 6 fruntimmer, uppstéllda enligt féljande
teckning, déri a, b och ¢ beteckna mén, 1, 2, 3, 4, 5, 6 fruntimmer:

1 a 2
3 b 4
5 C 6
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031. RYSKA POLSKAN

Moderato.
#r ¥

Ryska polskan, upptecknad
188

Nils Andersson efter

pelmannen Ola Persson i

) &
'-ZJ'-=.‘-_-
R e PP L e R

Svenska Latar, Skane.

T:a turen: 1:a repr 1:mo ock 2:0: Alla tre leden vdnda at samma hall:
marsch, tva ganger fram och bakldnges. 2:a repr Figuré: 1:0 b fér 1; 2:0 b
for 6. 3:e repr Svdangom: 1:0 b med 2; 2:0 b med 5.

2:a turen: 1:a repr som i féregaende tur. 2:a repr Figuré: 1:0 b fér 2; 2:0 b
fér 5. 3:e repr Svangom: 1:0 b fér 1; 2:0 b fér 6.

3:e turen: 1:a repr som i forsta turen. 2:a repr Figuré: 1:0 b for 3; 2:0 b for
4. 3:e repr Svangom: 1:0 b med a; 2:0 b med c.

4:e turen: 1:a repr som i férsta turen. 2:a repr Figuré: 1:0 b for a; 2:0 b fér
c. 3:e repr Svdangom: 1:0 b med 3; 2:0 b med 4.

Efter sista svdngen i 4:e turen byta a, 1 ock 2 plats med 3, b ock 4 och
samma fyra turer upprepas. | 9:e, 10:e, 11:e ock 12:e turerna hava c, 5 ock
6 bytt plats med a, 1 ock 2.

Polskan avslutas med allmén ringdans i tva koncentriska cirklar, dérvid
karlarna bilda den inre ock fruntimren den yttre, omslutande cirkeln. De
bada cirklarna rére sig harunder i motsatt riktning.
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Nr 165 Polygamie ur Fredrik

Baron Fredrik Akerhielms Dansbok 1785. Kungliga Biblioteket.

Akerhielms dansbok.

Det kan vara av intresse att hir visa pa den troliga forlagan till dessa bada upp-
teckningar. I Baron Fredrik Akerhielms dansbok fran 1785 aterfinns som nr 165 en

dans med namnet Polygamie.

Cat dz2 Ca3
Ca4 d5 Cab
Ca7 ds Ca9

Promenade fram och tilbaka. N5 gjér balance, P. de R. och omdansning
med N2 pd samma sétt med N8. De tre gjér ett &tta twanne gdnger
under det samma gjorer 1,4,7 et atta twanne ganger och 3,6,9 &fven

sa. Ater promenade fram och tilbaka, dd N5 gjér balance, P. de R. och
omdansning férst med N4 sedan med Né. Af de tre gjéres et atta twanne
ganger, under det samma gjér 1,2,3 et 4tta och 7,8,9 det samma. Efter
promenade fram och tilbaka, sé gjér N5 balance, P. de R. och omdans-
ning med N3, sedan med N7. S& de tre gjéra et 4tta twd gdnger, &fven
12,4, samt 6,8,9, det samma. Ater promenade fram och tilbaka, sedan
N5 balance, P, de R. och omdansning férst med N1, s med N9. D& de tre
gjor et atta twa ganger, lika fér N4,7,8, samt 2,3,6, det samma. S3 N5 och
2 (olasligt) byter plats. Sedan N2 gjort samma variationer som N5 gjort,
byter N2 och N8 plats, hvilken gjér det samma. [olsligt] cavaljererna
och damerne 6 kan det g4 lika I4tt [olésligt]. D& &tta gjéres gér altid den
[olasligt] til wanster om den som star til hoger; til exempel 2,14, gjér &tta
gar 1til wénster om 4.

Ytterligare ett exempel &r dansen som éterfinns i Svenska Folkdanser I, utgiven av
Svenska Ungdomsringen for Bygdekultur. Dir ingér forutom Treparsdansen och
Ryska Polskan dven en dans med namnet Trekarlspolska. Den har samma upp-
byggnad som de hiir redovisade men med den skillnaden att mittenlinjen forst gar
mot den ena av de andra linjerna, sedan backar tillbaka till plats, viinder och gar pa
samma sitt mot den andra linjen.

26




Ida Anrep tecknade upp en lek som Richard Dybeck publicerade i Runa 1876.

Leken forekom i ménga landskap men hir foljer versionen fran Virdinge socken:

Lek

De lekande uppstélla sig i tvdnne rader mot hvarandra. | den ena raden
4ro flickorna och i den andra lika manga gossar. Under det att forsta ver-
sen samt férra delen af den andra sjungas réra sig raderna mot och fran
hvarandra, och dd hérefter andra versens sednare del - "ndr som bdst vi
dansa” m.m. - vidtager, sa gar den flickan, som dr ytterst i hennes rads
hogre ande, fram till den midt emot henne staende ytterste gossen, &t
hvilken hon nickar, och sammaledes till hvar och en af de andre gossarne,
till dess hon, under det att versens sista ord - "hvarandra, hvarandra”

- flere gdnger omsjungas, framtratt och nickat &t alle. Hon gar ater till
sitt rum, hvarefter, under versernas atertagande sa manga ganger som
behéfligt &r, raderna réra sig som forr och afven de 6friga flickorna hvar
fér sig framtrada till gossarne, nicka och &ter intaga sina rum.

N&r harefter tredje, fjerde och femte verserna sjungas, fortgar leken sa-
lunda att, enligt ordalydelsen i hvarje vers, men for 6frigt lika som férut,
nickningen utbytes mot famntagning, klappning och kyssning. Sedan ra-
derna, nar sjette versen sjunges, rért sig som férr, gar, vid orden: "vi byta
med hvarandra”, forsta flickan till férsta gossen, lemnar at honom en
handske, eller annat, och mottager af honom nagot dylikt i stéllet, hvilket
hon gifver &t den ndrmast stdende gossen, och det som hon deremot far
af denne gifver hon &t hans granne, och sa vidare.

P& samma vis den andra flickan och de 6friga, hvarefter gossarne, hvar
efter annan, framtrada till flickorna och byta eller véksla, sa att till slut

hvar och en &terfar hvad han férst lemnat. Under hela sjunde och sista

versens sjungande réra sig raderna fram och ater som férr, men komma
nu sa néra att de vidréra hvarandras fotter.

1. Vi ska far te Branne, te Brénne ha vi vari,
der ska vi hemta de rosor och de blader,
rosor & liljor sma,

allt hvad hjertat kan férma,

rosor & violer !

H&r kommer ja med de jungfruna mina,
efter kommer du med de ungkarlar dina;
ndr som bést vi dansa, sa helsa vi god afton,
god afton, god afton!




2. Vi ska far te Branne, te Brdnne [...] Dybecks anmarkningar:

N&r som bdst vi dansa, sa tacka vi hvarandra, hvarandra, hvarandra. 1. Ett i orten gangse tale-

satt: "han (hon) ska fara te”
3. Vi ska far te Branne, te Brénne [...]

Branne" bemarker: han (hon)
N&r som bdst vi dansa, s famnta vi hvarandra, hvarandra, hvarandra.

skall gifta sig.
4. Vi ska far te Branne, te Branne [...] 2. Tacka vi hvarandra. | flere
N&r som bést vi dansa, s& klappa vi hvarandra, hvarandra, hvarandra. orter utsdges denna tack af

den helsande omedelbart

5. Vi ska far te Branne, te Brénne [...] efter helsningen, dfven om de

N&r som bdst vi dansa, sa kyssa vi hvarandra, hvarandra, hvarandra. helsande &ro obekante, ej forr

6. Vi ska far te Branne, te Brannel...] SESE ERERRSEn Niiebal

. S . saledes icke en tack for sist.
Nd&r som bdst vi dansa, vi byta med hvarandra, hvarandra, hvarandra. i

Uttrycket: trampa hvarandra

7. Vi ska far te Brdnne, te Branne ha vi vari, afser ett urgammalt bruk,
der ska vi hemta “de rosor & de blader, hvarmed ett innerligt forhal-
rosor & liljor sma, lande mellan kénen antydes,
allt hvad hjertat kan férma, och férekommer i sa val
rosor & violer! islandska romantiska sagor
Har kommer ja“med de jungfruna mina, som i flera folkvisor och lekar.

efter kommer du med de ungkarlar dina;
N&r som bdst vi dansa, sa trampa vi hvarandra, hvarandra, hvarandra.
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Nils Dencker: Sveriges sanglekar, 1960.

En variant av leken frén Vardinge aterfinns i Dybecks Folklore 5 s. 43 med samma

upptecknare som den foregaende.

| Dalum har jag varit

och rosor har jag plockat.
Plocka rosor liljeblad,
skall vi gor " i alla dar,
rosor och violer.

Fére kommer jag med Déttrarna mina,
efter kommer du med sénerna dina.
Lyster eder dansa Sédermdnner alla?
rétt som vi dansa sa helse vi hvarandra,
sd hélsa vi hvarandra.

Nu upprepas af andra afdelningen:

Fére kommer jag med d6ttrarna mina,
efter kommer du med sénerna dina,

rétt som vi dansa sa gjorde vi detsamma -
-sd kysste vi hvarandra-

-s8 klappa vi hvarandra-

-sd lyfte vi hvarandra-

-sa tackar vi fér resan-
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Gustaf Ericsson, Aker har en likartad uppteckning som kallas Resan till Premium.

Gossarna uppstéllas i rad pa ena sidan i rummet, dock s4 fritt att det &r
fri gdng omkring dem. Flickorna stéllas ocksd i rad antingen i motvand
stélining eller i flanklinia. Sta de i motvénd linia s& ga de framfér gos-
sarna fram och tillbaka efter som rummet medgifver och ndrmande sig
pa ett halft stegs afstand. Men st de i flanklinie s& flankera de omkring
gossraden och vénda sig da gossarna altid at flickorna. Flickorna sjunga
under det de ga gangtakt eller sldpgdng efter som sdngens anforare vill
fort, féljande sang:

Vi ska resa till Premium

Till Premium ha” vi vari”

Dér ska vi handla de rosor och de blader
Rosor och de silkesband

Som vi ska ge var fasteman

Ja rosor och de blader -

Medan vi vandra

Sa klappa vi hvarandra.

D&rmed ndrma flickorna sig till gossarna sd ndra och liksom tillfalligtvis
sd att de vid ordet klappa utséges s& klappar vdarkligen hvar flicka en
gosse samt genast drager sig tillbaka i samma liniestéllining som férut.
Rérelsen fortfar och sangen likasa:

Vi ska resa till Premium

Till Premium ha vi vari

Dar ha vi handlat de rosor och blader
Rosor och de silkesband

Som vi ska ge var fasteman

Ja rosor och de blader

Medan vi vandra sa kyssa vi hvarandra.

Sammantréffandet sker nu som férut och hvarje flicka kysser sin gosse,
varkligt eller skenbarligt alt efter som den 6nskade stallningen kunnat
lyckas. Rorelsen fortséttes lika som foérut och sangen:

Vi ska resa till Premium [...]
Medan vi vandra sa lyfta vi hvarandra.

. Ordet P i a likt
Och nu lyfta de och till och med mer eller mindre lindrigt skaka hvar- e

andra. Sedan de val kommit i gang, sa gér alla rérelser mera Itt och
obehindrat.

en férvrangning av Bremen.
Leken férekommer pa flera

hall med varianter som 'Bre-
men’, 'Bramen’ och 'Primen’.
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De kunna genom mangahanda rérelser sdsom: handslag, nigningar, arm-
krok och svdngom m.m. férldnga leken.

Men nu nér flickorna tycka sig vilja ombyte sa ga gossarna att antaga
flickornas rol och utféra samma rérelser och sang. Men istéllet for faste-
man s utséges ordet fdstemé - Sangen kan nog variera och tyckes nog
pa det anférda att det icke &r fullt rigtigt.

Detta &r en moraliskt starkt dragande och sympatiserande lek kénen
emellan och igenom de véxlande rérelserna sa hafva de tillfalle att
ndrma sig och undfly hvarandra. En skarp iakttagare med nagon omdé-
mesférmé&ga, s kan man uti lekar som denna &rfara mer &n pa en lang
tid uti det praktiska hvardagslifvet, om man namligen afser kdrlig drag-
ning och férening.

Gustaf Ericsson konstaterar att leken ir helt okind i Akers hiirad medan i Villat-

tinge hiirad ldr den 6fvas mera”.

Dyngdansen

En 1800-talssed som bér ndmnas i detta sammanhang dr den s.k. "Dyngdansen”.
1981 redogjorde jag for sedens utbredning i Sérmlandslaten. Jag visade pa att den
hir typen av fest som foljde pa godselspridningen fanns frdn ménga landskap. Men
eftersom den kanske #r mest omtalad fran Sodermanland och da speciellt fran Nis-
hulta socken kan det vara pé sin plats med nagra sma berittelser darifran.

Forst en intervju med Ville Andersson, farbror till spelmannen Ingvar Anders-
son. Ville var fodd 1897 och bodde i en pensioniirsligenhet vid Astorps gird. Han

berittade:

Mi mor va dyngbrud en géng, & far mi va dyngbrudgum. Da skulle de inte
vara ndge snyggt klddda utan di skulle ha dyngkvast & skovel & grep. Di
&kte pé flakvagnar tror, jag vet inte riktigt, jag har bara hért nar di tala”
om“et.

Di gjorde nog rent vagna” férst, di vart ju for dj-a di dér vagna”, och kér-
karlarna mé4, di satt ju i dyngan en del, di hade inga dyner heller, di satt i
skiten, ha..ha...

D&’ va’ inte sa petigt dd sém dd” & nu.

A nér di for pd den d&r dyngvagnen da va“ kérdréngarna i en rad bakéat-
ter forstds. D& va ve Astorp, eller 8m dé& va ve Torp. N&, dd va nog har
ve Astorp tror ja, far min va ju héar & va statdrang da, pa 1890-talet, eller
80-talet kanske. Han va fodd 1862.
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A d& dar skulle vara gjort da néar di feck gbdsla trade, da skulle gédslas
fére messommar. Di f8rade upp trddet i tegar. 8 famnar emella var far,
sen la en en dyngstrdng emella & sprétte ut 4t sidorna & sen la en en as
mitt emella di d&r fara.

D& skulle gédslas a géras fardigt, sen holl di dyngbréllop. Da skulle vara
klart te” messommar, dyngbréllopet skulle vara fére, da en feck fardigt
pa d& dar. Hurdant de hadde de dar brollopet, da va vél kalas atter for-

stass.

Men sen la di ju bort d& hdr, gbdsla tréde & dd inte manga som gér nu, nu
kor di ju ut gift & skit som férstér alltihop & sjéarna blir sura. D& vart di
inte d&, fast d& va ju mer arbete férstas.

Seden att halla kalas efter godselns spridande dr gammal. Den finns omndamnd

savil i Olaus Magnus “Historia om de Nordiska Folken” som i Rudbecks "Atlan-

tica”. Manga forskare har under 1900-talet dgnat sig 4t "Dyngdansen” men fastnat

i detaljer géllande t.ex. om man skall sprida gddseln pé varen, vid midsommaren

eller pa hosten. Pa 1920- och 1930-talen var detta det stora samtalsdmnet men dven

hur gammal respektive hur spridd "Dyngdansen” var.

Ernst Klein framforde i “Folkminnen och Folktankar” 1926 att seden begrin-

sats enbart till Haneberg. Han skriver som slutord:
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Detta leder oss da till den slutsatsen, att "dyngstaten” pd Haneberg sak-
nar djupare sammanhang och rot i svensk folksed. Vare sig den fatt sin
form som ett tanklost Ian fran andra folkseder eller som en ren uppfin-

N&r man astundar att pa

ett Iattvindigt s&tt fa stora
akervidder gddslade, plagar
man pa bestdmd tid omkring
bdgge dagjamningarna bada
upp en mangd grannar att
samtidigt instdlla sig med
oxar, hastar och sladar.
Olaus Magnus Historia om de
nordiska folken, 1555.




ning av inspektor Julins skdmtlynne, tyder allt pa att denna ceremini dott
lika fort som den f6tts, emedan den saknar det stéd i folkminnen och
folktankar, utan vilket ingenting kan leva i folkseden.

Den av Klein omnimnde inspektor Julin var verksam vid Haneberg aren 1866-
1879 varefter han flyttade till Vidokna.

Under 1927 fér Klein svar fran Waldemar Ljungman, vilken kan bevisa att
seden funnits i Nishulta fore inspektor Julins tilltride till garden. Vidare visar
Ljungman pa att seden varit vidare spridd och inte enbart lokaliserad till Haneberg.

Han skriver:

Undertecknad har emellertid haft turen kunna faststdlla, att seden att
anordna dylika latsbréllop i samband med dyngkdrningens avslutning
féorekommit inom hela socknen, savél pa Haneberg som Magda gard och
pd Hedenso, och detta redan fére inspektor Julins tid [...]

Diskussionen fortsiitter langt in pa 1930-talet men som slutsats kan sdgas att seden,

utover att ha varit kiind i hela Nishulta socken dven varit kind 6ver néstan hela

Sverige. Dessutom finns beldgg om liknande seder frdn méanga liander i Europa.
Som avslutning pa seden om “dyngdans™ och “dyngbrollop™ foljer en beriit-

telse ur "Folkminnen och Folktankar” fran 1927:

Dyngbréliop p Hedensé gard.

Frans Eriks Karlsson f. 1844 och Charlotta Andersson f. 1848 intyga att
dyngbréllop ocksé firats pa Hedensé, och de pastod bestdmt att det var
en i orten allmén sed och att den inte var inférd av inspektor Julin. Frans
Erik Karlsson hade dsett staten redan da han var 8 eller 10 ar gammal.
(d.v.s. senast 1854) och Charlotta var med pa sitt férsta dyngbréllop pa
Hedenso redan &r 1863 (sdledes i bdgge fallen innan inspektor Julin kom
till Haneberg).

Det var konfirmationsdret” sade hon, "sa det minns jag alldeles bestdmt,
och sedan var jag med om dyngstaten 5 ar efter varandra. Pa de senare
&ren var det mycket svart att fa ndgon som ville bli dyngbrud, och sa
smaningom slappnade intresset och det roliga upphérde.”

"Men", fortsatte hon, ""da jag var med under brukspatron Arwedsons tid
uppbadades alla Hedens6 underlydande arrendatorer och torpare att
deltaga i dyngkérningen. Det arbetet pagick i 3 veckor.
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Min far arrenderade Fagernds och var med och kérde med tre hastar. Vi

var 8 jon (flickor), som var med och arbetade. N&r det var slutkort sista
dagen, dkte karlarna ned till sjén och tvéattade sina dyngvagnar rena.

Vi flickor fick ga ut och plocka blommor, vi plockade en myckenhet av
blatuppar (blaklint) och band kransar, som hdngdes pa hastarna. Dess-
utom skulle varje kérsven ha en krans omkring hatten. Vagnarna I6vades
och ordnades med sdten tvérs éver.

Alla skulle ha snygga kldder med sig. En flicka hade férut utsetts till
brud. Hon skulle ha svart kldnning och en krona av lingonve [lingonris].
| handen skulle hon ha en vacker bukett. Brudgummen skulle ha en stor
blomma pa rockslaget. Sedan kérde alla vagnarna fram.

Bruden tog plats tillsammans med tre tarnor i den férsta vagnen, och
ddrefter placerade sig hela brudféljet i de efterféljande vagnarna, som
ibland kunde vara dnda upp till tio stycken. Brudgummen red framfér
brudens vagn med en marskalk pa ena sidan och en spelman p& den
andra.

D4 allt var férdigt, sattes taget igang. Férst dkte vi upp till huvudgdrden
och akte runt dar tre ganger, medan fiolen flitigt trakterades av spelman-
nen. Sedan vankades det kaffe med dopp som bars ut till oss. N&r det var
urdrucket, spelade spelmannen upp, och sa akte vi dter runt garden ett
par varv. Darpa bar det av till kyrkan och dérifran ter till logen. Den var
I6vad och fin, och brudparet éppnade balen. Brudgummen skulle sedan

i tur och ordning dansa med tdrnorna, medan de andra dansade med
bruden.

Ja, sa fint bréllop, som vi hade pd Hedensé, har de aldrig ndnsin haft vid
Haneberg", slutade mor Lotta.
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Polska upptecknad av Gustaf
Wetter efter Albert Anders-
son, fodd i Nashulta. Han
hade Iaten efter tva spelman
vid Hedensd, Karl Olsson och
Karl Larsson. Polskan spela-
des nar "gubbo blev jamt i
gasen”, sa Andersson.

Gustaf Wetter, Katrineholm
(1901-1977) var under flera
decennier en ledande person-

lighet inom den sérmléndska
spelmansrorelsen. Nar for-
bundet bildades 1925 blev han
organisationens sekreterare
och under flera decennier var
han ordférande.

Han var en skicklig uppteck-
nare och har noterat éver
600 sérmidndska |atar.




Dansen trada de med liv och
lust efter speimannens toner
och sjunga darunder om
forna hjaltars och jattars ly-
sande bragder i fadernearvda
rytmer och visor.

Olaus Magnus Historia om de
nordiska folken, 1555.

LANGDANS

Nir vi idag talar om langdans, menar vi oftast den form av dans som utfors i ring
eller sladd, vanligen beledsagad av sang.

Just denna typ av dans #r kind fran medeltiden i Europa och man talar om tva
former, en langsam och en snabb, eller en skriden och en sprungen. Bada formerna
dansades med enkla steg och vanligen leddes dansen av en férsangare som sjong
strofen, varefter samtliga dansare deltog i omkvédet.

Det hir sittet att dansa var tydligen populirt 6ver hela Europa. I Frankrike kal-
lades den langsamma typen for Branle, den snabba for Farandole. Rester av detta
dansande finns framforallt kvar pa Féaroarna, dar man fortfarande dansar kedjedans
med forsangare.

Minga tecken tyder pa att d&ven vi i Sverige hade samma dansformer under
medeltiden. Det finns inte manga faktiska bevis fran medeltiden, men i Olaus Mag-
nus: Historia om de Nordiska Folken fran 1555 finns ett omné@mnande av en ring-
dans som benimnes: Danser som dansas under veklagan. Vi kallar vanligen dansen

for lappdans, eftersom O.M. omnidmner dansen som férekommande i Lappland.
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Under 1600-talet ir det lika ont om meddelanden. Prosten Marcus Simming
omnidmner 1685 att langdans dansas i Vingaker.

Under 1700-talet ar det sirskilt tva uppteckningar som kan vara av intresse.
Forst Lagerbrings beriittelse om den skénska langdansen (den langa dansen).
Beskrivningen dr utford 1745. S& Carl von Linnés beskrivning éver langdansen
i Mora, fran 1734. Bida beskrivningarna giller samma typ av dans. Det ér fraga
om en ringdans med sluten fattning. Stegen synes dven de dverensstimma. Det dr
troligen fraga om det s.k. dubbla branlesteget d.v.s. tva steg at vinster och tva steg
at hoger.

Under 1800-talet okar antalet beskrivningar avsevirt. Detta kan till stor del
bero pa det nyvaknade intresset fér gamla seder och bruk. Gemensamt for de flesta
uppteckningarna dr att det dr tva typer av langdans som beskrivs, dels den s.k.
skridna, den langsamma typen, dér dansarna gar runt i takt med musiken, dels den
sprungna, didr dansarna springer runt i ring eller sladd till musiken. Den senare
formen lever kvar #dn idag, framforallt vid midsommar- och julfirande. Den forra
formen levde kvar till slutet av 1800-talet pa landsbygden och dir foretridesvis i
samband med brollop.

Traditionerna i Sodermanland synes stimma vil 6verens med dem som finns i
hela vart 6stra kulturomrade.

Jag tror att den bista borjan nir det giller att presentera langdansen i vért land-
skap @r att lata metallarbetaren Gustaf Ericsson fran Aker komma till tals.

Hir foljer fyra uppteckningar frin olika delar av Sédermanland, samtliga upp-

tecknade av Gustaf Eriksson ungefir 1870:

Langdans i gréngréset i den
Sjobergska tradgarden 1973.
Fran héger: Bert Persson, Eva
Liljedahl, Carin Blomberg,
Henry och Iréne Sjoberg dan-
sar och Arne Blomberg spelar.
Foto: Styrbjoérn Bergelt.
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Langpolska i Askarboda, Dandudeli
Osterdker. J W Wallander. Ringkrets bildas af lekens samtliga medlemmar. Ringen satter sig i ré-
Foto: Nordiska Museet. relse under kontakt och féljande sang:

Danduli, fér dandulittan!
Danduli, foér dandulitta!
Danduli, fér dandulej!

Detta sjunges nagra ganger da en sldapper med bada handerna samt
vander sig ut och in i ringen eller helt om med ryggen inat och klappar
och slar ihop med hidnderna. Under denna rérelses sakta takter sangen
fortfar. S8 den ena efter den andra och en och en pa hvar sitt motsatta
hall i ringen till alla &ro omvénda.

D4 tvenne eller fler bredvid hvarandra sént sig och klappa nagot litet sa
sammanhékta de sig med hdnderna tills ringen &r ut och invand. S& kan
man vanda sig helt om igen tills ringen blir som i bérjan da takten 6kas.
Dansas nadgra slag med raskare takt och samma sang i upplésning.

Julita socken, kdnd &fven i Arila.
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Polska efter Carl Gustaf

Axelsson, Flodafors, uppteck-
nad 1936 av Olof Andersson.
Axelsson hade polskan efter

Albert Bostrém, fédd 1854

i Julita.

Har ni sett till mi so, rul-ta kul-ta so, rul-ta kul-ta kul-ta hem?

Ja, jag sd’-na i gir ma - ro, tre svar -ta gri-sar, tvd grd-a gri-sar, gri-sar  fem.

Sédermanlands Spelmansforbunds arkiv.

Sorultdkulta (nationaldans.)

Ungdomen som skall utféra leken parar sig och stélla sig i ring och
blott parvis hallande hvarandra i hdnderna.

Ha’ du sitt te” mi Sorultakulta,
Sorultikultd lunkd hem ?

Jaja” sag henne i gar med tva hvita grisér.
Tva svarté grisar rultd hem !

(torde icke hvara fullstandig) eller:

Ha’ du sitt te” mi Sorultdkultd,
So rultd kulta rultd hem ?

Carl Gustaf Axelsson, Floda-
fors. Foto i S6dermanlands

Med sju grisér sma
med sju grisdr gra: Spelmansforbunds arkiv.
Ha’ du sitt henne rultd hem ?

Genast vid sdngens bérjan, och under vissa afmatt i stanser och repriser,
flyttar jag af hvart par den till héger stdende framfér sin make och sido-
kamrat till vanster. Under visst afmatt i sdngen flyttar jag den framfor
staende till sin makes och bakférstaende kamrats venstra sida.

Sa flyttar nu den hégra sig efter samma afmatt framfor den venstra och
sa vidare sa l&nge man vill. Men hér &r maktpdliggande att hvarje par
alltid pa ndgot satt som sammanhélla hvarandra och att hvarje flyttning
hela ringen igenom maste ske 6gonblickligen och pd samma gdng lika ty
om endera gor felsteg sa &r hela dansen skdmd.

Om icke afmatten &ro fér Ianga i séngen och flyttningen icke gar for
ldngsamt s erbjuder denna dans en skén anblick. Men att kunna dansa
den rétt fordras god &6fvning och latthet i rérelserna.

Vid féredraget i Arila socken 1865 var blott ett mindre antal, men alla till-
horande ett hushall och familj, och voro féljaktligen vél 6fvade. Sdngen
har man hért sdsom vaggsang eller fér barn i flera socknar och i Akers
hé&rad, men nagon dans sa beskaffad vet man icke af.
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Ara vare Gud &r en spridd
brudpolska. Denna variant

ar efter Rikard Forsman,
Oxeldsund, f. 1870 i Tunaberg.

Han hade 1

skan efter sin far
som var fodd 1844. Uppteck-
nad 1936 av Olof Andersson.

Pilo

Ungdom &r samlad; Anférare, vanligtvis quinlig, véljes, och man bildar
endera ring, hallande hvarandra i hdnderna, eller slingrande kedja &fven
fast hallande hvarandra och kedjan har sina obestdmda rérelser hur som
helst; krokar och bugter eller sdsom ett S. Sang bérjar i sprangtakt och
ringen eller kedjan sétter sig i rérelse:

Ara vare Gud !

Nu ha”ja” vari” brud!

A’ ratt nusd & de qvéller :/:

| sangen har jag varit

Roligt ha” ja“ hafvit

A’ vin ha”ja’ drucki’ ur buteljer :/:

Under denna fa@métta sang och springdans behagar det anféraren att de
andra ovetande gdra tvar vandning och darvid utropa:

PILO !!!

Vid detta utrop maste alla vénda sig och som utropen och vandningen
komma alt oftare pd hvarandra sa dkas &fven takten till starkare fart och
snart uppléser sig hela dansen i fullkomlig villervalla; da leken fortgatt
en stund sa &r hvar och en néjd att hvila.

Vanso socken.

Sédermanlands Spelmansforbunds arkiv.

Sélingen

De lekande stélla sig i flankerad ring d.v.s. vdndande sig ratt efter
hvarandra och utan att halla i hvarandra. Nu sétter ringen sig i rérelse
efter 1dmplig takt och vid man flankerat nagra hvarf sa vander en sig

om. Denne fattar med sin venstra arm under den métandes hégra samt
svdnger omkring honom ett halfslag att han blir vdnd emot sin ndrmaste.
Den férsta fortsdtter rérelsen sa att han féljer flanken sasom férut, men
den som nu blir motvand fattar sin métande med sin hégra arm under
dennes venstra och svdnger denne ett haflslag att denne blir motvand
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sin ndrmaste och sjélf fortsétter rérelsen sa att han foljer flanken sasom
den forsta. Den nu motvénde fattar sin ndrmaste under dess hogra arm
med sin venstra och s& vidare. Armfattningen kan omvexla efter god-
tycke frén héger till venster eller blott héger eller venster och kan bero
af inéfvningen. Dansen kan vidare fortgd sa l&énge man vill flera hvarf
ringen eller laget igenom.

Uti Ldnna socken dér denna dans blott setts och i byar hvarest ofta
mycket barn finnas s& 6fvade sig de ganska tidigt och nar dansen fortgar
s§ &r det en skén anblick. Nagra ord till sangen har man icke kunnat
spara.

Sammanfattningsvis skulle jag vilja framhélla foljande:

Lingdanserna kan indelas pd manga olika siitt. Man skiljde mellan snabba och
langsamma, men dven mellan langdanser som dansades utomhus och lingdanser
som dansades inomhus. Nir det giller ovanstiende uppteckningar fran Soderman-
land vet vi att de anviindes inomhus. Det framgar inte direkt av dessa uppteck-
ningar, men Gustaf Eriksson nimner vid ett annat uppteckningstillfille hur dansen
utomhus sag ut.

Om dessa uppteckningar tillhor de snabba eller langsamma kan inte bestimmas
med utgdngspunkt fran uppteckningarna. Om jag far gora en egen gissning tror jag
att endast Solingen tillhor den skridna typen.

Att dansa i ring &r uraldrigt.
Dansarna ser varandra och
man ror sig i solens riktning.
Man anar tidig kult.
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arnd i midsommardan-

nker nog inte pd att
|&ngdansen har flertusena-
riga anor. Foto: Bo Arrhed.

Farandole ur Poésies Popu-
laires de Gascogne.

Speciella steg férekom séllan. Vanligt var springsteg eller gangsteg. Om man

anvinde speciella steg, var dessa enbart till for att markera takten eller framhéva

nagon sérskild del av sangen eller rorelsen.

Musiken

Nir det géller musiken till langdans ér det svart att idag bringa klarhet i hur
utvecklingen har varit. I samrad med spelmin har jag valt att visa nagra exempel
som vi bedomer som élderdomliga.

Som utgéngspunkt har vi valt en fransk melodi till langdansen Farandole.
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A.G. Rosenberg: 160 Polskor, Visor och Danslekar, 1876.

En melodi av samma typ finner vi i A.G. Rosenbergs forsta samling. Den &r

upptecknad i Sérmland pa 1820-talet och under den finns ytterligare ett exempel ur

samma samling. Den presenteras sa hir:

Nr 147. En gammal dryckesvisa oskyldig till sitt innehall och mérklig fér
sin melodi, som eger en helt religiés anda och férvisso star Iangt framom
en mangd andliga sdnger, som sjungs inom nutidens pietistiska kretsar.
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Hvem skall denna vimpelen hafva, med lustigt mod?
Den skall brodren (Jénsson) hafva, var van, sa god.
Sa luta dig till, och drick som du vill

Tre klunkardra’,dra’,dra’

S& kommer du int ndge buller 3sta.

Ja, utan buller och utan bang

Skall denna vimpelen hafva sin gang

Till ljusan dag.

Nr143. "En gammal slipprig
visa, mahanda fran Gustaf
IlI:s tidehvarf, hvilken sjongs
annu pa 20-talet.”

Nr 147. Visan finns i flera
varianter fran manga hall och
anses vara en av vara aldsta
bevarade dryckesvisor.



Gemensamt for dessa uppteckningar dr att de hor till den typ av langdans, som
ovan kallats for den “sprungna”.

Den foljande uppteckningen, som inte ér annat @n den engelska kungsséngen pé
sormlindska, skiljer sig fran de foregdende genom att den med fordel kan anvén-
das till bide den “skridna” och den “sprungna” langdansen. Vi exemplifierar detta

genom att forst presentera melodien direkt ur Rosenbergs hifte:
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A.G. Rosenberg: 160 Polskor, Visor och Danslekar, 1876.

Sa har vi skrivit ut melodin i den jimna taktarten 6/8:

En hel del av langdansmelodierna fick dubbel anvindning nir valsen introducera-
des. Om detta kan s#gas att det bevisligen var sa att valsen, alltsa omdansningen i
valsbana, slog igenom tidigt pa 1800-talet. Mycket talar dock for att spelménnen
linge var ovilliga att spela de nya melodierna utan holl kvar sina gamla. Det blev

di langdansmelodierna som fick gora tjinst nir ungdomarna krivde att fi dansa

vals.
P4 niista sida foljer tre exempel pa valser som dven passar som langdans-

melodier.

43




Vals efter Karl Rickard Ahl-
berg, Skéldinge, fodd 1887.
Han hade valsen efter sin far

som lart den av Spel-Kalle i

Bettna. Till melodin mindes
Ahlberg texten "Ost & bré &
brannvin".

Upptecknad 1926 av Nils
Svenska Latar S6dermanland nr 105. Dencker.

Gustaf Pettersson, Valla
(1847-1932) hade lart av de
bada storspelméannen August
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44



SLANGPOLSKA

Sedan lik vl uppd Fedlone gul, man hor hur det hwiner?
Slangpolska dansen nu strax skall var prést med Brudene bérja
Sedan hon méste med Brudgum och slagt, kring Brudstugan smorja:
At hon swetter och matt, sa réd som barkade alen

Nédgas sétta sig ned pa framsta bénken i salen.

Brudséta, Brudpigor, ja, hela skré mast” nu up i dansen.

Slanga och hélla sig friskt: trippa n&tt bad~ med hufvud och svansen.
Dréngar med stéflor p& Krigsmanna-vijs och sparar som klinga,

Nu med he (!) hoppande Méyorne sig pa tiljorne swinga [...]

(P& bondebrollop &r aldeles emot biensceansen at taga af sporarna da
man skal dansa, &fven som det hos annat folk voro otjenligt at behélla
dem, men karlavulen dans fordrar karlavulen rustning. Ar annars Et
bedréfligt Omen fér sidentygs-kjortlar och hollands-larfts férkldden som
oftast till hela sin essence, medels spararnas brutalité blifvit férvand(e) i
en blott piquering).

Citatet dr himtat ur: Neli Suecani: "Ett brollopsbesviir fran sjuttonhundratalet”.
Daterat 1753. Som framgér av texten dr det fraga om en pardans.

Det finns frin borjan tva typer av pardans; vi kan kalla dem dppen och sluten
pardans. Den ppna pardansen kinnetecknas av att de dansande inte ror vid varan-
dra. Den slutna pardansen, som framforallt fsrekommer i Europa, omndmns forsta
gangen i slutet av 1400-talet.

Den spreds raskt och redan under 1500-talet borjar man tala om den fordérv-
liga runddansen. H.Griiner-Nielsen nimner ett exempel pd detta i sin bok: "Vore

aeldste folkedanse, longdans och polsdans™:
Det danske kompagnis lavs- och gildeskra fastsaetter (i sin redaktion

fra 1582) en b@de, "om nogen svinger nogen kvinde eller pige i dansen
eller danser uhgvisk med dem”. Endnu tydligere er Hvessige gildeskra
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(16. arh.) Oldermanden sigher i sin tale til gildelaget bl.a.: Saa skall i unge
karle vere forholden, at nar i beginder att dantze ney (rey?) dantz, saa
och svinge dantz och sprijne dantz, att i icke krgster pygerne for hardt
op til eder eller och thagir for digbtt under pigernes forekleder.

Om detta 6kade dansens popularitet vill jag lata vara osagt, men faktum &r att
dansformen blev vildigt populir bland allmogen under flera arhundraden. Det enda
land i Europa som inte tagit upp pardansen ér England.

Pardansens ursprung har intresserat forskare under hela 1900-talet. Polska fors-
kare anser att ursprungslandet dr Polen, tyska forskare att det dr Tyskland, tjeck-
iska att det dr Tjeckoslovakien, ungerska att det #r Ungern o.s.v. Klart framstar, att

dansen uppstar samtidigt i skilda delar av Europa och att varje forskare kan ha ritt.
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Slangpolska. Fran vanster
ses promenad, omsvangning

under arm samt omdansning.

Bonad fran Gripsholms slott,

har ndgot beskuren i sidorna.

Okand konstnér, cirka 1550.
Foto: Alexis Daflos, Kungliga
Husgeradskammaren.

Med hiéinvisning till detta skulle jag vilja pasta, att vér tidigaste form av
polskedans, som hos oss i Sodermanland vanligen kallades slangpolska, visar stark
sliktskap med den tyska dansen. Denna tyska dans gér under ménga namn: Tyska
dans, tysk, schwibischer, langaus, schleifer, steyrischer och dreher dr nagra. Det
vanligaste samlingsnamnet ér lindler. Den innehéller redan fran slutet av 1500-ta-
let och borjan av 1600-talet delar som inte ingér i den polska dansen vid denna tid.
Det jag friamst tinker p& dr omsvingningen under arm, som ansags sa typisk for
den tyska dansen att sjilva rorelsen fick namnet “tysk” eller “allemande”.

Ett exempel pa hur denna polska kunde dansas limnar folklivsforskaren Nils

Ménsson-Mandelgren i sina uppteckningar 1865:
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Slangpolska i Vingaker.
Detalj ur malning av Pehr
Hillerstrém. Foto: Nordiska

Museet.

Norska P&lskan.

Ehuru manga pé en gang kunde deltaga i denna dansen s& dansades den
dock parvis, sa att hvarje par utgjorde ett helt fér sig.

Forst fattade mdnnen sin dam med bdgge hdnderna och svdngde hastigt
om iring, forst at ett hall och s& 8t ett annat, slappte darefter med sin
vanstra hand och férde damen rundt omkring sig - alltjemt ombytande
hander férst pa ryggen och s& framtill - var det riktigt vdl kastade han
benet 6ver handen.

Afvenledes kunde de ibland sldppa med bdda hinderna och hvirfla rundt
hvar for sig, an i hvarandras narhet, &n pa ldngre afstand fran hvarandra
och stod glédjen riktigt hogt i taket, kastade han sig framstupa pa alla
4ra och klappade takten med hdnderna.

I Norge s&ges att en riktigt vig dansér visar sin skicklighet pa sa sétt, att

han med venstra handen stédjande sig &8 damens hégra, kastar begge

benen i takbjdlken samt med hégra handen slar dem te - allt i taket och

utan att falla ikull.
[ stort sett samma turer ingar i den Jossehiradspolska, som filmades av Ernst Klein
vid Nordiska Museet 1927. I denna ingdr ocksé delen med “klackarna i taket”
som Mandelgren omnidmner som typiskt norskt. Anmérkningsvirt i den skdnska

versionen @r att dansarna borjar med omdansningen. I uppteckningen av en annan
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polskevariant fran Skine "Birenbomschan”, ir forhallandet detsamma, varfér man
kan anta att detta var vanligt i Skdne. I vriga delar av landet visar uppteckning-
arna att omdansningen kommer sist.

Allmint kan sigas, att de uppteckningar som finns tyder pa att dansen varit
allmén i sd gott som hela Sverige under 1700- och 1800-talen. Naturligtvis har den
varierat i utforande frén plats till plats under paverkan av miljon, men inda fram
till 1870-1880 har den innehéllit de turer som nimnts ovan.

[ slutet av 1800-talet tar den “moderna” dansstilen over och paverkar iven den
dldre formen. Man dvergér till att dansa enbart promenad och omdansning. Detta
dr den s.k. nya stilen som finns i de flesta danser som sprids éver Europa under
senare delen av 1800-talet, danser som schottis, polka, polka-mazurka m.fl.

Virt landskap skiljer sig inte namnvirt frén de 6vriga. Genom det relativt tidiga
uppteckningsarbetet har vi en méjlighet att ge en bild av slingpolskan som kanske
dr utforligare én i de 6vriga landskapen.

Det har férekommit slingpolska i Sodermanland i minst trehundra ar. Det

tidigaste beligget vi har dr frin 1600-talet (Marcus Simming: Om Aktenskaps- och

Brollopsceremonier i Wingéker).
Spelmannen Arvid Pettersson fran Fagerhult i Vagnhirad beriittade 1972 att se-
naste gdngen han spelade till dans pa ett brollop och dir brollopsgiisterna dansade

slingpolska var 1919, men att det fortfarande finns ildre som behirskar dansen.

Polskedans i Vingéker, olje-
malning av Pehr Hillerstrém.
Foto: Nordiska Museet.
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Ur Gustaf Erikssons uppteckningar fran Aker i Sédermanland kan vi dterge hur

han i mitten av 1800-talet sig pd dansen polska. Han skriver:

Polska

var da den allmannaste dansen och utmarkte sig med en saker och hur-
tig takt, och tog alla krafter i fullt ansprak. Man dansade vanligtvis parvis
gosse och flicka att bérja med, men da flera par intimerade sig med
hvarandra sa sammantog tva par och kallades d& Korsdans men till slut
tog tre par ihop till s:k: stjgrndans. Just nu géllde det att hafva benen i
ordning sd att man icke trampade hvarandra, men det hande att spel-
mannen var full med dynt och de dédas ben sa att han férkortade takten
till uvtomordentlig hastighet sa att hela stjdrnan féll i e” ruké. [...]

Nu kan spenderfolket ater ga till spelmannen och gifva honom en fér
battre minnes skull och nér han fatt s§ mycket han tror sig rd med sa
spelar han utmars, och genast sa snart spenderfolket inkommit i sin
stuga sa uppspelas polska.

Nu dr man uppmorskad och nu dansar man parvis med utstrackta armar
i vildaste fart. Ett dansande par upptog da ett stort rum, ty pd mannerna
stod frackskjorten vinkelrdtt ut fran ryggen och kjortlarna voro &fven
fardiga att I6pa bort, som det sag ut. Karlarna hade da sina klockor i
byxfickan frampa och den I&ngt ner p& magen héngande kedjan med sin
stora berlockknippa stod vinkelr&tt ut fran sitt faste.

Vid en sadan gallde det att std pd benen och var mangen som pd sadant
satt allvarsamt profvade hvarandras talamod och styrka; ja det fanns
varkligen flickor hvilka dansade sa att dess manliga kamrat dignade om
hon verkligen ville honom illa. D& krafterna gaf svega och man artigt och
vélvilligt ville understddja sig sjalf och andra sa fattade man hvarandra
under armarna men ga skulle det till polskans slut ehuru svetten lackade
af dem.

Att beskrifva sjélfva stegens art vid dansen &r ganska svart, ty dels stiga
de mycket olika, hvadan alla icke kunna dansa tillsammans, och dels har
jag som skrifver detta sjalf aldrig dansat oftare &n jag varit pa nosken
och da med en likalydande.

Fore ar 1830 skulle jag tro att till alla d& brukliga polskor fanns text af en,
tva, tre eller flera verser, hvilka icke alltid var af hofvisk art, men de voro
dnda sékra igenkanningstecken foér en polskas transport eller fér enskilt

bevar. Af texten bestdmmes Iatt taktens art och Idmnas hér prof af dessa
polskor hvilka hofviskheten tillater att anféra.
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Bondbrdllop vid Hjula
i Sédermanland. Fritz
von Dardel 1897. Foto:
Nordiska Museet.
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De éldsta meddelarna visar en dans bestaende av promenad, omsvingning under
arm samt omdansning. I vissa fall diven en s.k. fri tur, d.v.s. pojken och flickan
sldpper varandra och svinger runt var for sig. I slutet av 1800-talet forindras
slingpolskan. Framfor allt beror detta pa inverkan frin den tidens modedanser:
schottis, polka, mazurka och vals. Det som forst forsvinner ar den fria turen. Sedan
omsvingning under arm. Kvar finns si promenad och omdansning och pa detta siitt
stammer sldngpolskan uppbyggnadsmissigt vil verens med ovriga dansformer
fran denna tid.

Vi har tecknat upp tre former av slingpolskesteg frdn Sédermanland. Ett steg
uppbyggt pé tresteget (ett steg per fjirdedel) och med markering av forsta taktde-
len. Detta steg har vi funnit i de 6stra delarna av landskapet.

Vidare ett steg som innehaller ett dubbelsteg pd andra taktdelen. Tydligen an-
véant over hela landskapet. Slutligen ett steg som bestér av tvi dubbelsteg pa de tva
forsta taktdelarna och ett
enkelsteg pa den sista takt-
delen. Aven denna variant
har funnits 6ver stora delar
av Sodermanland.

Det ar vanskligt att sia
om alder pé foreteelser av
detta slag, men man kanske
kan tinka sig en utveckling
frin det enkla tresteget till
variationen med ett dubbel-
steg vidare till variationen
med tva dubbelsteg. Hela
resonemanget ir uppbyggt
pd en dans i 3/4-takt.

Utover att dansen
fordndrats innehalls-
missigt har ocksé karak-
tdren fordndrats. Fran att
ursprungligen har varit
en pardans i ordets riitta

bemiirkelse, ett spel mellan o
Polskedans blev populér igen

pa 1970-talet. Martin Philip
och Lillemor Wennerstrém

en man och en kvinna, har
den dvergitt till att bli en

ren sillskapsdans.

dansar. Foto Arne Kjellman.
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Polska efter Pehr Ericsson,
Helgard. Upptecknad 1898 av
K.P. Leffler.

De fyra forsta takterna av en
polska ur notbok efter August
Widmark, Vingaker. Grund-
temat, hur spelmannen har
broderat ut melodin och hur
den vid uppteckningen har
fatt en helt annan form.

Musiken
Som framgar av exemplen hir nedan finns det tva typer av slingpolska. En typ,
som vi kanske kan kalla den ildre formen, kinnetecknas av sin enkla tonbild och
atfoljs ofta av en text av mer eller mindre dubids art. Dessa melodier kallas vanli-
gen attondelspolskor.

Den andra typen, som vanligen kallas sextondelspolskor, kan aterigen indelas
i tva typer. Den ena kan hénforas till konstmusiken, 1700-talets barockmusik. Ett
exempel pa denna typ idr en polska efter Pehr Ericsson fran Helgard och som upp-
tecknades 1898 av K P Leffler.

N
4 .
O

K.P. Leffler: Folkmusik fran norra Sédermanland, 1899/1900.

En del sextondelspolskor kan ses som utbroderade attondelspolskor. Det iir tro-
ligt att det fran borjan varit just broderingar, d.v.s. for- och efterslag till ursprungs-
temat, som vid uppteckningen uppfattats som sextondelsgrupper. Ett exempel pa
detta finns hir ovan. Vi har forsokt visa hur grundtemat ser ut samt hur spelman-

nen broderat ut melodien sa att det hela vid uppteckningen fatt en helt annan form:

Melodi i notboken
— —— J—

Ténkbart spelstt
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Nar det giller slangpolska, skiljer sig inte Sédermanland i ndgon namnvird

grad frdn Gvriga delar av dstra Sverige.

Tempot péd de sormldndska slingpolskorna ir sillan angivet. Ddr tempoangivel-
ser forekommer, har de séllan uppmiitts da spelmannen spelar till dans. Det tempo
som vi idag tycker dr dansbart varierar mellan J = 105-120.

['vart landskap finns, liksom i 6vriga delar av landet skilda dialekter. Vi vet
idag foljande:

1. Ett dialektstrdk 16per frén Helgard i norra delen av Sédermanland ner till
Tystberga i sddra delen. Foretridare for dessa omriden ir t.ex. Pehr Ericsson i Hel-
gard (Granlunds-Petter) och Axel Fredrik Bergstrém i Tystberga. Kénnetecknande
for detta omrade ir den dlderdomliga typen av latar, som antingen spelas enkelt
eller rikt broderat.
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Henry Sjoberg dansar
sléngpolska med Ann Aberg
pa 1970-talet. Foto: Arne
Kjellman.




2. Vissa gemensamma drag finner man ocksa mellan socknarna Floda och
Bjorkvik. Foretriadare inom Floda ir bl.a. spelménnen Konrad Leonard Hellkvist
och Johan August Malmqvist. Fran Bjorkvik ér det frimst de tvd generationerna
”Glaboln” d.v.s. Spel-Erker och Fredrik Jonsson. Kénnetecknande fér omréidet
dr framforallt a-dur-stimningen samt att latarna dvervigande dr av attondelstyp,

genomgaende starkt broderade.

Rytmen

Grundpulsen uppfattas hos slingpolskan som helt jimn, d.v.s. varje taktdel be-
handlas rytmiskt lika. Av den anledningen kallas slingpolskor ofta for “jimna”
polskor (jaimfor beteckningen “travare” i Nirke). I dldre uppteckningar omtalas
ofta att spelmannen stampar takten pa varje fjardedel i takten. Men en absolut
jamnhet blir ointressant. Spanningen i rytmiken uppnés genom olika sitt att fora
striken, vilka ger olika typer av bindningar och betoningar.

Uppptecknaren K.P. Leffler skriver i forordet till Folkmusik frdn Norra Soder-
manland 1898:

Alla tre taktdelarna ar likformigt markerade dnda ut i sista takten af
repriserna, hvilken oftast slutar med en fjérdedel pa sista taktdelen [...]

Men de m&nga tonerna pa hvarje taktdel géra hvar och en liksom fullvik-
tigare &n de latt markerade taktdelarna i hambopolketten och gam-
malvalsen, hvartill kommer att sextondelspolskan spelas l[angsammare.
Stundom eger synkopering rum, liksom i Webers m. fl. polondaser [...]

Och slutligen &r att anmaérka, att fiolspelmédnnen ha ett tdmligen ge-
nomgdende féredragningssétt i afseende pa sina bindningar, hvilket kan
uttryckas i féljande hufvudregler:

Af fortlopande &ttondelar bindas tva och tva.

Af fortldpande sextondelar spelas ofta hvartannat par bundet, hvartan-
nat obundet.

Vid en figur af en &ttondel och tva sextondelar tages attondelar staccato
och sextondelar bindas.

Férslag och trioler bindas.

Detta blott sdsom hufvudregler, hvilka dock naturligen ej tillampas utan
undantag. | 6frigt vacklar bruket, sa att samma spelman utfér samma
stélle olika den ena gangen och den andra.
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August Widmark (1823-1878) fr&n Vingaker
var datidens skickligaste spelman i vdstra
Sérmland. Under flera &r arrenderade han
ut sin gard Lilla Kulltorp och férsérjde Sig
enbart pa sitt spel.

Det beréttas att Widmark spelade strakkvar-
tett pa herrskapsbaler i Osterdker tillsam-
man med Lindblom fran Rejmyre samt
klockarna fran Julita och Oster3ker. En av
hans notbécker &r bevarad. Sédermanlands
Spelmansférbunds arkiv. Foto ur spelmans-
férbundets arkiv.
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Sérmléndska latar upptecknade av Gustaf Wetter.
Utgiven av Katrineholms kommun 1978.

Polska efter Johan Albert
Ekvall, fodd 1859 i Bj6rkvik.
Ekvall hade polskan efter
"Glaboln" i Bjérkvik. Den
spelades med omstamd fiol.
Upptecknad 1932 av Nils
Dencker.

Fermens polska, upptecknad
pa 1930-talet av Gustaf Wet-
ter efter C.E. Eriksson (Carl
Erik i Lind) som var elev till
August Widmark.

Jamfor polskan ur August
Widmarks notbok t. h.
Under 1900-talet spelades
polskan ofta till den snabba
slangpolskan, som dansades
pa flack.

Tempo c:a « =180

Fermen var en férsupen,
avdankad soldat, till yrket
sadelmakare. Han var poet
och kom alltid dagen efter
bréllopet och ville da dansa
med bruden till denna polska.
I gengéld I&ste Fermen d&
upp ett poem till bruden.
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Sodermanlands Spelmansforbunds arkiv.

Tre polskor ur Widmarks notbok.
Under 1800-talets andra halft bérjade bendmning-
en polska bli vanlig i spelmansbockerna. Widmark

anvander bade polonesse och polska.
Det finns manga upptecknade gokpolskor. Vanligen
spelades gokens rop som flageoletter pa fiolen.

57




s Solonshe

)
i
( s

T -

!
s *3 ARD Y C OY, WMcib [ ey l'ﬂCD/
115 T S Pl ‘-.‘-‘.lll=g U

L 2
~1H
t4R

-

Notbok fran 1832 i Sérmlands museums arkiv.
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Bada melodierna &r av 1700-
talstyp och finns i varianter
pa andra hall. Nr 13 pdminner
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K.P. Leffler: Folkmusik fran norra Sédermanland, 1899/1900.
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ENGELSKA

Dansformen lanserades i Europa vid mitten av 1600-talet. Da utgavs i London
dansbocker med titeln: ”The English Dancing Master or, Plaine and

easie Rules for the Dancing of Country Dances, with the Tune to each Dance”.
Forsta upplagan kom ut 1651 och innehéll 105 danser. Boken kom ut i sammanlagt
arton upplagor, den sista troligen utgiven 1728. Dessutom utkom 1696 och 1698
tva upplagor av The second part of the Dancing Master.

I fyra upplagor mellan dren 1713 och 1728 utkom: "The Dancing Master,
volume the second, or, Directions for Dancing Country Dances with the Tune to
each Dance, for Violin or Haut-boy, containing 200 Dances, Danc’d at Court and
other Public Places, 50 of which were never before printed”.

1719 och 1726 utkom sa en samlingsvolym med titeln ”The Dancing Master
or, Directions for Dancing Country Dances, with the Tune to each Dance for the
Treble-Violin, The Complete Set of 3 Vols., containing 910 of the Choicest Old and
New Tunes now used at Court, and other Public Places”.

De hir utgdvorna blev populéra, inte enbart i England utan dven i 6vriga Eu-
ropa. Det bor betonas, dven om det framgér av titelbladen till bockerna, att detta
var danser som man dansade vid hoven. Det var alltsa folkdanser som tagits upp av
engelska hovet och naturligtvis stiliserats. Men det var i férsta hand dessa danser
som spreds dver Europa och de togs vilvilligt upp av folket pa landsbygden.

Uppstillningsformerna varierar. I den forsta upplagan dr uppdelningen sé hér:

1tretur (tre personer)

8 fyrturer (fyra personer)

3 squares (dansarna uppstdallda i fyrkant, vanligen 4 par)

14 rounds (ringdanser, vanligen fér s& manga som vill vara med, "rounds
for as many as will")

79 longways (linjedanser, dvs tva linjer vdnda mot varandra, pojkarna i en
linje och flickorna i en)

59



Populariteten medfor naturligtvis dven forindringar i dansformen. I Frankrike dnd-
ras den helt. Med utgangspunkt frimst frén “longways” skapas en dansform som i
Frankrike far namnet “contredanse francaise” men som vi vanligen kallar kadrilj,
dvs 4 par i fyrkant.

Men det som nu framfor allt forindrar dansformen ir bruket ute bland folket.
Dér slipas manga “onddigheter” bort och betecknande ir att, iven om man kan ana
sig till vilken dans som varit den ursprungliga forebilden, si visar de folkliga dan-
serna mer samhdrighet med de ursprungliga danserna, som de engelska dansmis-
tarna byggt sina “country dances” pa, in med den stiliserade formen.

Man kan naturligtvis tinka sig mdjligheten att det man dansar bland folket ér
dessa ursprungliga danser, men spridningen tyder pa en mycket starkare paverkan
an den som kan ske genom de sekundéra spridningsvigarna, d.v.s. befolknings-
grupper med kontakt 6ver grinserna t.ex. sjomain.

I Sverige forekommer engelskor av samtliga typer som finns omnimnda i den
forsta upplagan av The English Dancing Master.

Foretridesvis upptriader de i kustlandskapen. Endast i undantagsfall finner man
ndgra spar av dansformen lingre in i landet. De idag bist representerade landska-
pen dr Bohuslén, Skdne och S6dermanland. Det beror troligtvis pa att hir har fun-
nits intresserade upptecknare och visar sikert inte det ritta forhallandet betriffande
dansformens forekomst forr i tiden.

Uppteckningar finns, forutom frdn de redan nimnda landskapen, dven fran
Blekinge, Smaland och Norrbotten. I Nordiska Museets fragelista finns omnim-
nanden dven fran Halland och Ostergotland.

De vanligaste formerna ar fyrturer och sexturer, d.v.s. danser med fyra eller sex
personer. I Skane forekommer dessutom tretur och i Sédermanland en ringdans.

Det forefaller som om dansen varit populirast under delar av 1700-talet och
1800-talet. Under slutet av 1800-talet ersitts dansformen av en annan dans, namli-
gen schottis.

Det har fran vissa hall framforts teorier om att engelskan skulle ha sitt ursprung
i den modedans som kallas anglis och som konstruerades i borjan av 1800-talet.
Personligen tror jag inte pa detta, huvudsakligen av tre orsaker:

1. Uppstéllningsformen visar ett direkt samband med de éldre formerna. I
anglds forekommer enbart tva linjer och da inte for ett visst antal par, som i t.ex.
sextur, utan for sa manga som vill.

2. Dansinnehéllet dr for de upptecknade engelskorna gemensamt. De innehller
utan undantag ring, figuré och slinger eller omdansning. Anglisen innehaller dess-

utom flera av den franska kontradansens turer, t.ex. stjirna, ombyte av plats m.m.
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3. Musikaliskt bygger angldsen pa fransk modemusik fran tidigt 1800-tal men
véra upptecknade engelskor dansas till typiskt engelsk folkmusik.

Fyrturer vanligast i S6dermanland

I S6dermanland forekommer huvudsakligen fyrturer. De kan vara ganska skiftande,
men samtliga bygger pd grundtemat, d.v.s. ring, figuré och slinger eller omdansning.
Namnet fyrtur forekommer i uppteckningar fran Trosa, Linna, Barva och Ost-
torp. Namnet engelska férekommer fran Stigtomta och Flen. Frén Ving-
iker finns namnet sexdansen eller ttan. Finska Attan forekommer i flera omraden,
bl.a. i Flen och Mariefred, namnet Rundan forekommer i Mellosa och Vingéker.
Ursprungligen var fyrturen en dans dar fyra personer stdllde upp och dansade
dansen en eller flera ganger. Sedan hinde det att man under t.ex. omdansningen
eller en promenad sokte ett annat par att dansa med och sedan borjade dansen pa
nytt. Exempel pa detta finns i uppteckningar fran Trosa och Barva.
Den vanligaste uppstéllningsformen, alltsa med alla fyrturer ordnade i stor
ring, ddr man organiserar bytet av par for en ny omgang, dr av sent datum och finns
belagt fran slutet av 1800-talet. I de flesta fall har man inte alls dansat fyrturerna i

Sodermanland pa detta sitt, utan anvint det fria bytet.

Trosa

Som exempel pa en mycket okomplicerad form av fyrtur kan vi anvdnda uppteck-
ningen fran Trosa.

Uppstillning: Tva par vinda mot varandra (av uppteckningarna framgér att
danserna sillan var konsbestdmda, d.v.s. det var inte nodvandigt att stélla upp par-
vis pojke och flicka. Mycket vanligt var att tvd pojkar och tva flickor dansade med
varandra).

1. Sma ringar, atta steg at véinster och atta steg at hoger.
2. Atta engelska steg.

3. Snoa dtta steg fram till ett nytt par varefter dansen borjar pa nytt.

Stigtomta

Lite mer komplicerat blir forfarandet ndr man flyttar till Stigtomta.

Uppstdllning: Samma som ovan.

1. Sma ringar, sexton steg at vinster.
2. Kedja, borjar mot egen partner med hoger hand i hdger, grannen
vénster hand i vénster, egen hoger hand i hoger samt stannar framfor

grannen med tre stamp.
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3. Omdansning med grannen, hurrasteg medsols.

3.

Kedja igen, men nu borjar man med grannen, sa egen, si grannen
samt stannar framfor egen partner med tre stamp.

Omdansning med egen partner, hurrasteg medsols.

Nu kan dansen bérja fran bérjan och utforas likadant, eller ocksa kan

man gora pa foljande sitt:

1.
2,

Stor ring runt rummet, sexton steg 4t vinster.
Kedja, borja med egen partner, fortsitt 4t samma hall som du borjat,
hoger hand med egen flicka, vinster med flicka nr 2, hoger med

flicka nr 3 samt stanna framfor flicka nr 4 med tre stamp.

3. Omdansning med flickan, hurrasteg medsols.

S.

Kedja, hoger hand med flicka nr 4, vinster med flicka nr 5, hoger
med licka nr 6 samt stanna framfor flicka nr 7 med tre stamp.

Omdansning med flickan, hurrasteg medsols.

I fortsdttningen kan man antingen ta upp i stor ring igen eller bilda sma ringar

med fyra personer i varje. Observera d4, att man under den stora ringen forflyttar

sig liksom tva och tva, d.v.s. om man tinker sig att man stiller upp med tva par i

fyrturen, kommer pojkarna alltid att foljas at och de tva flickorna gar at motsatt

héll. Nésta gang man dansar fyrtur kommer pojkarna att halla ihop igen men ha

nya flickor och detsamma giller for flickorna.

Némnas bor att man i Stigtomta kallade dansen for engelska.

Ldnna

En variant av denna form ér fyrtur frin Linna:

1

2.
3.
4

. Uppstillning: Som till fyrtur

Sma ringar, atta steg dt vinster, 4tta steg at hoger.

Sexton engelska steg.

Slinger eller kedja, flickorna bérjar till viinster om varandra, till hoger
om pojkarna, till vénster om flickorna som kommer frén nista upp
stéllning o.s.v. Flickorna gér tolv steg, véintar sedan p4 sina pojkar,
som kommer upp vid sidan av dem, varefter de bérjar om fran borjan
med ett nytt par. (Om du har svérigheter med kedjan, sa bérja med

att trana med handfattning, allts& hoger hand for flickorna, vinster

pojke o.s.v. i stor kedja till dess att flickorna gatt sina tolv steg.)

Den hir formen bor vara av sent datum, eftersom den forutsitter en uppstéllnings-

form med alla fyrturer ordnade i en stor ring runt rummet.
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Trosa
Ytterligare en variant av dessa forekommer fran Trosa-trakten. \

1. Sma ringar, tta steg at vénster, atta steg at hoger. ‘
2. Sexton engelska steg.

Slinger inom fyrturen. Om flickorna borjar, gar de till vdnster om var-

andra, om pojkarna borjar gar de till hoger om varandra.
4. Pa de sista takterna gor paret en liten snurr sa att de blir véinda mot

det nya paret som de ska dansa med.

Barva

Nagot skild fran dessa varianter dr fyrturen som upptecknats i Barva socken 1963.
Meddelare Ida Andersson, fodd 1869. Uppstéllning: Som till fyrtur

1. Sma ringar, atta steg at vénster, atta steg at hoger

2. Linjerna dansar pa foljande sitt:
Atta engelska steg pa stillet
Fyra engelska steg mot varandra (utfores sa att vénster fot sétts framfor
och till hoger om hoger fot, varefter man gor ett litet hopp framat pa
vénster fot, under hoppet fors hoger fot fram och sitts till vinster om
vinster fot, varefter man gor ett litet hopp framat pa hoger o.s.v.) I
Fyra engelska steg tillbaka.
Atta engelska steg dver till motstiende plats. De dansande passerar
varandra till vinster. Nar de kommer &ver till andra sidan dansar
pojken bakom flickan upp till vinster om flickan, som samtidigt efter

vindningen dansar tva steg till hoger for att lamna plats at pojken.
Hela tur 2 upprepas.

3. Slinger eller atta, flickorna gar mot och till vianster om varandra,
varefter de passerar motstaende pojke till hoger o.s.v.

4. Improvisation. Under 8 takter figurerar pojkarna framfor flickorna
med helt fria steg. (Ida ndmnde kullerbytta, “snurra i luften” och

hopp med klapp pa den fot som befinner sig i luften).

5. Promenad parvis runt rummet da man soker upp ett annat par som

man vill dansa med.

Direfter borjar man dansen fran borjan.

Sextur

Den enda sexturen som finns upptecknad i S6dermanland kallades vanligen for |
sexdansen eller attan. Namnet varierade men dansen var i stort sett lika. Uppstéall- ‘
ning: Tre pojkar och tre flickor, linjevis mot varandra. Paren numreras fran ena ‘

hallet (for att man skall kunna beskriva dansen).
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1. Ring, sex personer, sexton steg it vinster, sexton steg at hoger.

2. Slinger eller étta. Flicka 2 och pojke 2 vinder sig bada 4t hoger (ett
kvarts varv) och bérjar mot flicka 1 respektive pojke 3. De gar till
vénster forbi varandra.

3. Samtliga dansar med héger korsfattning ett varv at vinster. Vinder
indt och dansar med vinster korsfattning ett varv at hoger.

4. Slinger. Dansas av flickorna 1 och 2 samt pojke 1 och samtidigt av
pojke 2 och 3 samt flicka 3.

OBS! Denna slinger skall dansas vinkelriitt mot den foregaende.

5. Korsfattning som i 3.

6. Slinger. Dansas av flicka 1 samt pojke 1 och 2 och samtidigt av pojke
3 samt flicka 2 och 3.

OBS! Denna slinger skall dansas diagonalt mot utgangsstéllningen.

7. Korsfattning som i 3.

8. Slinger. Dansas av pojke 1 och flicka 1 och 2 och samtidigt av flicka 3
och pojke 2 och 3.

OBS! Denna slinger dansas pa den andra diagonalen.

9. Dansen slutar som den bdrjar med stor ring.
Den hir dansen verkar vara en rest frn den under tidigt 1800-tal mycket omtyckta
Treparsdansen. Skillnaden ér att i Treparsdansen dansar tre rader med tre personer
samt att slingern i Treparsdansen ersatts med omdansning.
Det finns dven andra former #n fyrturer och en sextur. Hir foljer forst en form

som vanligen dansades i ring med ett obegrinsat antal par.

Finska Attan

Steg: Valfritt. Uppstillning: 4 par i ring, ringfattning. Paren numreras motsols.
Rékning kan bérja var som helst i ringen.

Figurésteg betyder hér: Med ett hopp pa vinster fot flyttas hoger fot rakt ut
at hoger. Ytterligare ett hopp med byte av fot, s4 att viinster fot flyttas rakt ut 4t
vanster. Ett hopp, byte av fot varigenom hoger fot flyttas rakt framat. Ater ett hopp,
byte av fot och viinster fot flyttas rakt framét.

Stegets rorelseschema blir alltsd: hoger at sidan - vinster at sidan - hoger
framat - vinster framat. Hela steget skall utforas pé en takt. Tyngdpunkten skall
hela tiden vara pé det bakre benet.

Engelska steg (s.k. jig-steg): Tvé hopp pa vinster fot, hoger fot sittes bakom
vanster. Tva hopp pa hoger och vinster fot sdttes bakom hoger o.s.v.

For att ldra dig steget gor tva hopp pa vinster fot. Upprepa det med hoger.
Hoppa forst framat och sedan bakat.
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ka Attan upptecknad 1910

nusikfanjunkaren Emil

iergvist efter lantbrukaren

Gustaf Persson, Flen.
Persson var fodd 1828 i Mel-
|[6sa och hade sett Finska

Attan dansas men kunde inte

«tigt beskriva den.
Under en tjdnstgoring i Sol-
leftea hade Soderqvist sett

iringarna dansa en dans
som i Angermanland gar un-
der bendmningen "Kemikan”,
och vilken han efter Perssons
beskrivning av "Finska Attan”
finner mycket lik denna:

"Alla dansande ta i ring med
en herre inuti ringen. Forsta
reprisen ga alla runt i ringen,
sedan — ndr andra reprisen
borjar - klappar den som gar
i ringen i handerna och skola
da alla gora efter som han
gor, och sedan forsta reprisen
anyo begynner klappar han i
handerna och ringen gar ater
omkring.

De danssteg som anvdndes

i andra reprisen dro mycket
svara och utféras sé att alla
sta ndstan pd samma plats
och sparka framat och at
sidorna, alldeles som en
pendel.

Sista turen &r mycket svar.
Den tillgar s att man tar tva
steg med ena foten bakom
den andra varannan gang"

Svenska Latar, Sédermanland.

Svenska Latar Sédermanland nr 44.

Dansen:

Ringen ror sig med sidsteg eller hopp steg, 8 takter motsols och 8
takter medsols. Nér dansen borjar gér flicka 1 in i ringen dér hon
improviserar pa stéllet, forst medsols, sedan motsols.

Flicka 1 och pojke 2 figurerar mot varandra (4 takter)

Flicka 1 vdnder sig ett halvt varv motsols och figurerar tillsammans
med pojke 4 (4 takter).

Flicka 1 skall tillsammans med pojkarna 2 och 4 gé i en “slinger” eller
7atta”. Alla startar samtidigt. Flicka 1 och pojke 4 gar mot och forbi
varandra tillvédnster. Pojkarna 4 och 2 gar forbi varandra till hoger
o.s.v. (16 takter).

Efter detta atergar flicka 1 till sin plats och dansen repeteras tre
ganger med flickorna 2, 3 och 4 inuti ringen. Nér detta &r klart ar det
pojkarna tur att figurera.

Pojke 1 borjar dansen och dansen dr likadan som tidigare men som
figurésteg anvindes engelska steg.

Pojke 1 borjar figurén mot den flicka som star ndrmast honom (fran
sett egen flicka), alltsa flicka 4. Darefter flicka nr 2 och "atta” o.s.v.
OBS! Nir flicka figurerar mot pojke dansar pojke flickans figurésteg.

Nir pojke figurerar mot flicka anvénder flickan pojkens steg.

Dansen gar léttast att dansa i en hastighet dédr gangstegen tenderar att Gverga i
hoppsteg. Da blir figuréstegen lagom svara att utfora.
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Finska Attan var populir i nistan hela Sodermanland frén slutet av 1700-talet
fram till mitten av 1800-talet. Den #ldsta uppteckning jag funnit ir fran 1770 och
den yngsta ér det fragment som &terfinns i Svenska Latar, S6dermanlandsdelen.

Dansen f6rekom under flera namn och att jag stannat for att den nu skall kallas
Finska Attan beror pa att det var det forsta namn jag fann. Annars kallades den
bl.a. for: Franska Attan, Svenska Attan, Nya Attan och Dejunéen.

Rundan

Uppstillning: 4 par i ring. Paren numreras motsols.

1. Stor ring, 16 gangsteg medsols och 16 gdngsteg motsols. (16 takter).

2. Pojke 1 for in sin hdgerflicka i ringen pa tvé takter. Flickan stannar,
vand mot pojken. Detta upprepas av pojkarna 2, 3 och 4. (8 takter).

3. Efter ett "hej” dansar pojkarna med hoppsteg runt flickorna medsols
tva varv. (8 takter).

4. Omdansning parvis med hurrasteg. (8 takter).

5. Pojkarna dansar med vinsterhandskors 16 géngsteg motsols, vinder
och dansar med hogerhandskors medsols tillbaka till plats. (16 takter).

6. Omdansning parvis med hurrasteg. (8 takter).
Flicka 1 for in sin vénsterpojke i ringens mitt pa tvé takter. Detta upp-
repas av flickorna 4, 3 och 2. (8 takter).

8. Efter ett "hej” dansar flickorna med hoppsteg runt pojkarna medsols
2 varv. (8 takter).

9. Omdansning parvis med hurrasteg. (8 takter).

10. Flickorna dansar med hgerhandskors 16 gangsteg medsols, vinder

och dansar med vénsterhandskors motsols tillbaka till plats. (16 takter).

11. Omdansning parvis med hurrasteg. (8 takter).

] «

b
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12. Kedja med armkrok. Pojken borjar med hoger armkrok och egen
flicka. Pojkarna gér motsols och flickorna medsols. Byte pa varje takt.
Ett varv. (8 takter).

13. Omdansning parvis med hurrasteg. (8 takter).

En variant av Rundan &r upptecknad i Vagnhirad. Den kallades for anglds eller
engelska. Jag borjar med uppteckningen:

Dansen borjar med stor ring. Dérefter géar en flicka runt inuti ringen och bjuder
sa smaningom (ingen visste hur ldnge man gick pa detta vis) upp en pojke samt
dansar om med honom. Omdansningen varade néstan till reprisens slut. Pa den
sista delen promenerade paret till pojkens plats varefter hans forsta partner uppre-
pade samma sak. Detta upprepas till dess att samtliga flickor promenerat runt och
bjudit upp. OBS! Samma pojke far inte bjudas upp tva ganger.

Diérefter for pojken in sin flicka i ringen. Upprepas av pojke tva, tre och fyra.
Pojkarna dansar under vilda rop omkring flickorna som samtidigt dansar med sid-
steg at motsatt hall. (Sa hir langt var alla tre dverens.. Dérefter skiljer sig uppfatt-
ningarna nagot.)

Variant 1: Omdansning parvis med ursprunglig partner. Dérefter upprepar poj-
karna flickornas tur. Dansen slutar med parvis omdansning.

Variant 2: Omdansning parvis. Ddrefter ndgon slags schottis parvis runt ringen
varefter dansen avslutas med parvis omdansning.

Variant 3: Omdansning parvis med ursprunglig partner. Dérefter upprepar
pojkarna flickornas tur. P4 detta sétt kunde man halla pa sa ldnge man hade lust.
Sedan dansade man parvis runt ringen i nagot som var som en schottis och slutade
med en stor kedja och parvis omdansning. (Pa en direkt fraga fran mig om det var
frdga om hand i hand eller mojligtvis armkrok, s& svarade de att det kunde vara hur

som. Det var inte sd noga.)

Engelska i Floda

Slutligen en variant som upptecknades 1958 i Floda socken. Uppgiftslimnare var
spelmannen C.G.Axelsson som en kvéll samlat andra Flodabor for att prata om
dans och musik i Floda. Hér dr ett utdrag av det som beréttades under kvillen foljt
av ett forslag till hur man skall dansa dansen.

Man stéllde upp 8 personer i tva linjer. Det var inte s& noga om man
skiljde pa pojkar och flickor utan det kunde vara bara pojkar i en sadan
h&r grupp eller bara flickor i en annan men det kunde vara blandat ocksa.
Man dansade den mest varje kvéall nar jag var liten och fick félja med

pa fest men sedan nér jag blev stérre och spelade sjélv sa sag man den
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aldrig. Men jag har hért manga av de gamla som jag pratat med tala om
att man alltid skulle dansa engelska p& bréllop och andra fester.

Man gjorde s att man tog i ring och dansade runt nigra ganger. Sedan
stallde man upp pd tva linjer och hoppade mot varandra ndgra ganger.
Sedan tror jag att man bytte plats rakt éver liksom. Men nar man gjorde
det s& dansade man om ett slag med den man métte. Sedan gjorde man
allt en gang till. Hoppade och bytte plats. Sedan gick varje rad liksom om
varandra. Man bytte plats liksom, men kom tillbaka dar man bérjade. Man
gick om varandra pa ndgot sétt. Sedan kunde man géra alit en gang till
fran borjan, ja flera ganger ibland. Och d& hénde det att man bytte linjer
sd att man dansade med négra andra helt enkelt. Nr man hade tréttnat
s& dansa man ndgonting annat, hamburska eller vals eller nagonting [...]

Uppstiéllning: tva linjer med fyra personer i varje linje.

1. Stor ring, medsols och motsols, forslagsvis 16 steg it varje hall.

2. Linjerna dansar hoppsteg mot varandra, fran varandra och dver till
den andra sidan. Vid métet i mitten dansar man om med den man
moter nagra varv.

3. Tur 2 upprepas.

4. Slinger eller tta. Varje linje for sig. En omgang till dess man r till-
baka till egen plats.

5. Nu kan man dansa dansen fran bérjan och om man har lust kan man
passa pd att byta linjer, d.v.s. hela linjen forflyttar sig till en annan
linje och sedan borjar dansen fran borjan.

Observera att detta bara r mitt forslag till tolkning.

De dansformer som upptecknats i Sédermanland skiljer sig inte pa ndgon vik-
tigare punkt frin dem som upptecknats i dvriga delar av Sverige. En anmarknings-
vird sak kan dock noteras:

I Skdne forekommer i fyrturerna figuré med platsbyte, vilket endast dterkom-
mer i fyrturen som upptecknats i Barva socken. Skillnaden mellan fyrtur fran
Barva och fyrturerna fran Skane &r att den sérmlindska varianten ganska klart har
péverkats av kadriljens figuré, alltsd fram - tillbaka - platsbyte, medan man i de
skanska varianterna anvénder en annan teknik som inte forekommer i ndgon nérlig-
gande dansform.

Fyrturernas roll i det dansande Sverige kan inte idag klarliggas, men det verkar
troligt att de dtminstone haft inverkan pd en annan dansform, nimligen polskan.
Den i mellersta och sddra Sverige férekommande fyrpolskan har med sikerhet fitt
sin form just fran fyrturen.
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Bjuder herrarna upp till en
anglais? Herrskapsbal fran
mitten av 1800-talet. Teck-
ning fran Arné gard utanfér
Nykoping, troligen av Viktor
Sparre. | S6rmlands museums
dgo. Foto: Heiko Arens,
Sérmlands museum.

Musiken

Musikformen engelska har haft samma spridning som dansformen. Det betyder att
den varit vanligast i kustlandskapen och i s6dra Sverige.

I hela spridningsomradet kan man hitta en alldeles speciell melodi i olika vari-
anter. Den kommer fran England, dar den under 1700-talet ingick i ett sangspel och
blev vildigt populédr. Melodien, som hette Soldiers Joy (Soldatglddje), spreds over
hela Europa och sd smaningom dven till Amerika. I Sverige och Sédermanland
finns den under manga namn.

Den vanligaste bendmningen i Sverige dr engelskan eller fyrtur. Da man i slutet
av 1800-talet upphor att dansa engelskor fortsitter spelménnen att anvinda melodi-
erna men i andra funktioner. Vanligast var att man spelade dem som polketter.

Man kan i spelmansbdcker fran 1800-talet hitta varianter av Soldiers Joy-temat
under namn som sjomanspolkett eller engelsk matrospolkett. I sormlédndska upp-
teckningar finns melodier med engelskans alla kidinnetecken men som har rubriker
som marsch eller ganglat. Sdkerligen dr det fraga om engelskor som fatt byta funk-
tion nér dansen hade upphort.

I dldre spelmansbdocker finns ofta melodier som kallas for “anglais”, vilket dr
franska och betyder engelsk. Dansmaéssigt skiljer man pa engelska och anglais.
Den tyske forskaren Bohme skriver att man i Tyskland ungefér 1764 borjade dansa
kontradanser under namnet “engelska danser”, ur vilka den forsta kadriljen upp-
stod. Dérefter utvecklades bl.a. anglaisen.

Det verkar som om anglais dansats enbart vid herrskapsbaler i Sodermanland.

Flera av de sormléndska storspelmidnnen spelade dven vid sddana baler och de




hade ofta manga elever som fick ldra sig anglaismelodierna. D& den vanliga lands-
bygdsbefolkningen inte dansade anglais anvdndes musiken i andra sammanhang.
Musikformen anglais bytte funktion; den blev méltidsmusik (taffelmusik). Kanske
kunde en och annan anglais omformas till engelska, schottis eller polkett. Flertalet
har dock en musikalisk form som avviker betydligt frdn dessa musikformer.

Melodins uppbyggnad

En engelska bestar vanligen av tva repriser med fyra eller 4tta takter i varje. Den
gér alltid 1 2/4 takt och ett normalt tempo dr c:a 80 fjardedelar eller 40 takter i
minuten. Tempot skall vara lagom att badde gé och hoppa till. Melodien bestar oftast
av sextondelar som man binder tva och tva.

Andra vanliga kombinationer &r da betoningen eller accenten (>) ligger pa
forsta tonen i varje fjardedelsgrupp med en liten 6vervikt pé ettan i varje takt. Den
melodiska uppbyggnaden ér oftast sa att en fras stricker sig dver tva takter och
sedan upprepas med nagon variation. I den andra reprisen byter man melodilinje,
men kommer ibland tillbaka till forsta reprisens tema efter halva reprisen.

En fras stracker sig oftast

T T T T >—9 1 t | : BSV ) A
Over tva takter och upprepas

darefter med nagon variation.

I

/
1
/
Nd - f;_‘ /; De flesta melodierna till engelska ar varianter
A 22Ty Z) 'ﬁ (:‘ Frie av Soldiers Joy. Ofta hade spelmannen bara
éﬁ; a4t v en enda melodi pa sin repertoar och pa det
¥ har notbladet efter Gustaf Pettersson, Valla
Sédermanlands Spelmansférbunds arkiv. kallas melodin Engelskan. Pettersson var fodd
1847 och hade laten efter Spel-Erker i Bie.
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Engelska efter CA Lindblom,
Rejmyre. Avskrift 1935 ur en
av Lindbloms notbdcker av

hans elev Albert Gustafsson,

Vingaker.

Polkett efter Edvard Petters-
son, Fogdd, fédd 1896.

Nar man slutade dansa
engelska fick melodierna ny
anvandning. Edvard hade
laten efter Sigurd Lénngvist,
Fogdd. Uppteckning Arne
Blomberg.

C.A. Lindblom, Sérmlands museum, smaskrifter 8, 1985.
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Engelsk Matrosdans ur
spelmanshok efter C. Gustaf
Gustafsson, Sundmon, Katri-
neholm, daterad 1901.

KOPENHAM)
Toose & Delba
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Under 1800-talet bérjade
dansmelodierna spridas med
hjalp av tryckta notutgdvor,
ofta i pianoarrangemang.
Gustaf Gustafssons engelska
matrosdans verkar vara en
avskrift av den tryckta "Say-
lor-Boys-Polka" som uppforts
i Stockholm av Miss Lydia
Thompson.



HAMBURSKA

For att hitta bakgrunden till den dansform som kallas hamburska/hamburgska far

vi som manga ganger tidigare ga till tyska kidllor. Bohme skriver:

Landler &r en tysk dans i 3/4 eller 3/8 takt och med langsam svdngande
rérelse som har sin hemort i Sydtyskland, Osterrike, Steiermark, Tyrol,
Oberbayern och som dansats av folk utan paverkan av dansmaéstare.

Men for att forklara vad landler har med hamburska att géra méste vi ga till en
annan kéllan ndmligen Anne Goldschmidt: Handbuch des deutschen Volkstanzes.

Hon skriver:

Landler ar helt enkelt den tyska och &sterrikiska friardansen. Benam-
ningen Landler gdller darfor inte en enda danstyp, utan som samlings-
namn fér en hel kategori med skilda dansformer som innehallsmassigt
och formellt h6r samman. [...]

Innan anvédndandet av samlingsnamnet Léndler slog igenom pa slutet ‘
av 1700-talet levde dessa friardanser under de mest skilda namn sasom ‘
tysk dans eller bara tysk, Schwabischer Langaus, Schleifer, Steyrischer,
Dreher med flera namn.

Vi ska titta ndrmare pa dreher. Anne Goldschmidt skriver: |

Dreher dansas i valsbana eller pa plats vanligen med héger-svéang (med-
sols) i nagra fall dock dven med vanstersvdng (motsols) eller med vaxling
av omsvadngningsriktningen. Dreher kan indelas pa féljande sé&tt:

1. Tvastegs-dreher
2. Trestegs-dreher
3. Fyrstegs-dreher
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Av alla dreher &r trestegs-dreher den mest komplicerade, d§ paret inte
dansar samma steg, utan stegen &r férskjutna i forhallande till varandra
och dven att stegen strécker sig éver 11/2 takt (2/4). Den stérsta utbred-
ningen har tvastegs-drehern. Den ingdr ofta som element i andra danser,
t.ex. i Polka, Korspolka, Kadrilj, Rheinlénder. tva- eller trestegs-drehern
ingdr ofta som en efterdansartad andra del till en snabb polka.

Taktarter
Tvastegs-dreher = 2/4 och 6/8
Trestegs-dreher = 2/4 och 3/4
Fyrstegs-dreher = 2/4

Tempo
< =100 - 176 (2/4)
. =92-132(3/4)
« =120 - 144 (6/8)

Tretakten dr snabb och har ingen valskaraktir.

Tvastegs-dreher.

Taktdel.
i ett steg med vénster med halv svéingning 4t hoger medsols.
2. ett steg med hdger med halv svingning medsols.

Flickan samma men borjar med hoger.

Trestegs-dreher

a) med 4 stegrorelser.

Taktdel.
1-2. vinster-hdger-vinster-steg med halv vindning medsols
3 hoger steg med halv vindning medsols

b) med 3 stegrorelser.

Taktdel.

1. ett steg med vinster med vindning 1/4 medsols

2, en ldtt beréring med hoger ta bakom vinster klack.

Under denna rorelse ytterligare 1/4 varv vridning medsols

3 ett steg med héger och vandning 1/2 varv medsols
For flickan.
Taktdel.

1. ett steg med hoger (foten iséttes mellan pojkens fotter)

23 ett steg med vénster

3. tastod med hoger

Ytterligare en killa, Victor Junk beskriver dreher i "Handbuch des Tanzes” som en
folkdans i Sydtyskland och Osterrike fran 1700-talet, kiind som valsens ursprung.
Den dansades i 3/4 eller 3/8 takt.
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Vid genomgang av svenska dansbdcker finner man att dansen dreher ér vil re-
presenterad over hela landet. Bade tvastegs och trestegs-dreher forekommer rikligt
i olika variationer. Naturligtvis anvinder vi inte namnet dreher utan de hos oss

vanligen forekommande namnen &r:

a. Tvastegs-dreher i 2/4 takt: med omdansning pa stillet - omdansning
(ingér i kadrilj) eller med forflyttning - snoa eller slunga.

b. Tvastegs-dreher i 3/4 takt: med forflyttning - polska eller hamburska

c. Trestegs-dreher i 2/4 takt: med forflyttning - kora

d. Trestegs-dreher i 3/4 takt: med forflyttning - polska eller hamburska

e. Fyrstegs-dreher i 3/4 takt: utan forflyttning - slingpolska

Det som hir i fortsittningen skall behandlas ér b) och d). De tidigaste beldggen for

just dessa former #r frén mitten av 1800-talet. Det bor kanske anméirkas att formen
med forflyttning kommer i slutet av 1700-talet och riknar valsen som sitt upphov.

Nir det giller tvastegsformen har vi beldgg fran Skane, bugadans, Soderman-
land, hamburska, Medelpad, slingpolska. Till den hér formen bor dven réknas
stigpolska (Uppland) och senpolska (Jdmtland). I dessa former sker visserligen en
forskjutning stegmissigt men ursprunget &r troligen tvastegs-dreher. Det finns med
all sikerhet fler exempel pé svenska polskor som kan hinforas till den hir typen
men nigon total genomgéng av befintliga uppteckningar har inte gjorts.

Nir det giller trestegsformen finns uppteckningar fran de flesta landskap i
Sverige. Den mest kiinda av dessa varianter dr nog den omdansning som ingar i
Snurrebocken och vanligen kallas for Delsbopolska. Namnet Delsbopolska ar vért
sin egen kommentar. Det kan naturligtvis antas att detta skulle vara ndgot speciellt
for Delsbo, men de uppteckningar som finns visar klart att sa inte &r fallet. Namnet
dyker upp forsta gdngen i Gustav Lindells Dansbok utgiven i Stockholm 1907. En
teori 4r att ndgon inom folkdansrorelsen sett eller hort namnet och tagit upp det i
samband med lanserandet av Snurrebocken i folkdanslagen. Andra typiska exempel
ir t.ex. Pols fran Sirna och Idre, Polska frén Gagnef, Polska fran Ore, Storhurven
(polska fran Hérjedalen), Nasfora m.fl.

Hir har jag enbart valt de tydligaste exemplen men det ér helt klart att de flesta
polskor som ingér i utgivna bdcker i detta dmne dr variationer av tresteg-dreher.

Det talas i folkdanskretsar mycket om vénster- och hoger-polskor. Med detta
menar man att pojken vid omdansningen borjar med vénster eller hoger ben. Jag
anser det viktigt att poéingtera att det egentligen inte finns nagra "hogerpolskor”
utan polska, d.v.s. pardans fére gammaldansen enbart &r uppbyggda av s.k. vénster-
polskor. Till dessa hér dé dven de former som ar synkoperade, d.v.s. innehéller en
takts forskjutning. Exempel pa detta dr bl.a. polska fran Boda, polska fran Orsa och

polska frdn Viksta.
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I S6dermanland férekommer bada de former som omtalats tidigare. Det vanligast
forekommande namnen &r hamburska eller hamburgska.

Vi har lange diskuterat namnet hamburska och dess bakgrund. Troligen ér
namnet en sammandragning av det officiella namnet “hambopolska”. Detta namn
forekommer som bendmning pi den musikform som kommer pé 1840-talet och
som forsta gngen presenteras i tryck 1844. Fran och med 1849 &r den vanligaste
bendmningen hambopolkett. Om detta namn kan ni liisa vidare i kapitlet som beror
denna dansform.

Dansmissigt ror det sig alltsd om tva helt skilda danser.

Anmirkas bor att hambopolska ej bor blandas med dansen hambo som ir av
betydligt senare datum, se vidare hambokapitlet.

Nir det géller hamburskan i S6dermanland kan man allts4 finna tva huvudfor-
mer. Béda ér uppbyggda efter samma ménster med promenad och omdansning.

Promenaden utfores parvis i bredd, pojken héller flickan om livet, men kan iven
hélla henne i handen. Flickan héller pojken pa axeln men négra flickor (i 70-80-

arsaldern) har foredragit att hdlla pojken om livet (ovanfor pojkens arm).

Omdansning variant 1

Omdansningssteget 4r uppbyggt pé 2 steg i takten. Pojken borjar med vinster,
flickan med hoger steg.

OBS! I beskrivningen till tvistegs-dreher star, att man tar ett vénstersteg och
vrider ett halvt varv, sé ett hogersteg och vrider ytterligare ett halvt varv. Detta ir
en omgjlighet nér det giller en form med forflyttning i valsbana. Hela svingningen
maste utforas pd ett ben, i detta fall vinster for pojken. Fér att i fram den ritta

karaktiren i dansen méste pojken dansa pa foljande sitt:

1. Pa forsta taktdelen isittes viinster fot med vridning ett halvt varv,
vénster knd maste vara bojt.
2. Under fortsatt vridning striicker pojken pa vinster kn.

3. Pojken sitter i hoger fot i rorelseriktningen.

Under omdansningen haller pojken med sina hénder i flickans midja. Genom att
han vid iséttandet av vénster fot lutar sig nagot bakét dker flickan i luften. Svenska
Familjeboken (1850) beskriver dansen sa hir:

Inom parentes torde vi fa anmérka att hambopolskan, skickligt dansad

férefaller oss ganska vacker, synnerligast flickans gestalt dar hon, uppbu-
ren av.mannen, svavar fram i sin djarvt flygande drékt.
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"Flickans gestalt svavar fram
i sin djarvt flygande drékt".
Foto: Per-UlIf Alimo.

Flickan satsar lite extra hért pa sin hogerfot sa att hon hjdlper till att komma upp i
luften. Det bor betonas att det inte dr fragan om att sla nagon sorts hojdrekord, utan
att flickan skall néstan svdva runt.

De flesta meddelare har omtalat att man vid reprisens slut svingade flickan s
hogt man kunde som en sorts avslutning pa omdansningen. For att utfora det na-
turligt fordras det kraft i arm hos béde pojke och flicka. Vara traditionsbérare inom
musiken har berittat att det var vanligt att ibland sluta reprisen med en lang ton

som markerar "nu ar det dags att lyfta flickan i vadret”.
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Omdansning variant 2
Pojkens steg:
1. Vinstersteg med paborjad svingning medsols
2. hoger tastdd intill véinster under fortsatt svingning pa vénster
3. hogersteg framét mellan flickans fotter.
Flickans steg:
1. Samling med bada fétterna intill varandra
2. hogersteg mellan pojkens fotter

3. vinstersteg

Den vanligast férekommande karaktiren bestar i att paret niger mjukt pd andra
taktdelen. For pojken betyder det nir han samlar fotterna genom hoger tastod, for
flickan vid hogersteget.

Nar det géller varianternas forekomst kan man generellt siiga att hamburskan
var vanligast forekommande i norra Sédermanland. Jag har funnit enstaka medde-
lare i den Ostra och vistra delen, men dven melodiuppteckningarna visar p4 samma
sak, alltsd foretrddesvis trakterna kring Eskilstuna, Stringnis och Mariefred.

Musiken

Attondelspolskans melodi &r bildad av dvervdgande attondelar, som ofta
ar punkterade. Harigenom uppstar en kraftig rytm, ldmpad fér en be-
stamd stegféring som i hambopolska, som just utmérker sig for det fasta
steget med knédbdjning pa férsta fidrdedelen i hvarje takt. Hambopolskan
kallas i Norra S6dermanland f6r hamburska eller hampurska och &r gam-
mal pa trakten, men dansas nu ej mycket.

K P Leffler: Folkmusik fran Norra Sédermanland 1899,

Hamburskan var i mitten p& 1800-talet vanlig i S6dermanland. Spelmdnnen skilde
pd sldngpolskor (dven om de var av den senare markerade typen) och hamburskor.
Spelmannen Edvard Pettersson fran Fogdd (fodd 1896) spelade tre typer av
polskor. Négra sldngpolskor, men den storsta delen av hans repertoar bestod av
hambopolketter och hamburskor. Han kallade alltihop fér polska nir han spelade,
men var helt klar dver vilken polska som skulle anvindas till respektive dans. I de
dldre spelmansbockerna anvinds ofta beteckningen hambopolska pa den hir typen
av melodier.

Det musikaliska ursprunget bor kunna sokas i det tidiga 1800-talets mazurkor.
Den tyska mazurkan blev ingen folklig dans i Sédermanland men flera av storspel-

madnnen spelade ju dven pa herrskapsbaler. I August Widmarks notbok aterfinns tre
mazurkor.
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Sodermanlands Spelmansférbunds arkiv.
Mazurka ur notbok efter

August Widmark, Vingaker
(1823-1878).

Vid sekelskiftet 1900, ndr hambon (dansen) blev vanlig, skilde man dven
ibland p&4 hamburska och hambo. Nagon visentlig musikalisk skillnad mellan den
tidiga hambon och hamburskan har vi ej kunnat finna. Pa direkt fraga svarade en
traditionsbérare att pd musiken var det ingen skillnad. Skillnaden tycks ha bestatt
i att de nya melodierna som kom efter hambons uppdykande kallades for hambo
istdllet for den tidigare bendmningen polska eller hamburska.

Den tidiga hambon spelades som hamburska, men detta spelsitt motsvarar ej
dagens hambospel, hambon har under 1900-talet genomgitt stora fordndringar.

Hamburskans melodi gar utan undantag i 3/4 takt. Den rytmiska betoningen
inbjuder till att stampa eller klappa takten pa ettan och trean i varje takt. Detta har
hamburskan gemensamt med alla andra polskeformer i Sverige utom just slangpol-
skan, ddr betoningen dr mera jamt fordelad mellan de tre taktdelarna.

For att forsoka ge en ndrmare beskrivning av rytmen i hamburskan tar vi hjalp

av texten till en mycket vanlig hamburskemelodi. Den gar sa hir:

: —
Sdg hor duKa - rin var har duva - rit du & sabos - sig pa ryg-gen din? Jo
ﬂ 1 1

o o —

jag harva - rit pa gran-naslo - ge och trds - kat hav - re med vén-nen min,

Sédermanlands Spelmansférbunds arkiv.
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Nu tar vi och delar in texten i takter. Sedan placerar vi ut taktdelarna 1, 2, 3. For att
markera var grundpulsen ligger (dér vi klappar takten) skriver vi den siffran under
texten. Den taktdel som blir 6ver skriver vi ovanfor.

Sedan kommer vi till betoningarna, eller accenten som det heter. I notskrift ser
tecknet ut sd hir >. Mindre tecken = mindre betoning, stérre tecken = storre beto-
ning.

Nu till Karin igen.

> 2 > > 2 > > 2 > > 2 >
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I hamburskan ér bidde forsta och tredje taktdelarna betonade, den férsta nagot
starkare dn den tredje (jimfor hambon som har stark markering enbart p4 ettan i
takten). Den andra taktdelen i hamburgskan ir obetonad men nigot forlingd pa
ettans bekostnad.

For en fiolspelare dr hamburskans rytmik styrd av strdkforingen. Ett enkelt sitt
att fd fram rytmen ér att ha nedstrék pé forsta taktdelen, uppstrik pa andra och
ned och uppstrék pd den tredje. Denna strakforing har numera fatt benimningen
polskestrdk och r nog den enklaste vigen till en bra polskerytm. Det ir dock inte
en strakforing som konsekvent anvints av traditionsbirare.

Edvard Pettersson fran Fogdo hade ett mycket varierat strikmdnster men grund-
rytmen fanns dér lika stadigt oavsett hur han vénde striken. Edvard bérjade varje
fras med kraftig hamburskebetoning — béde accentuering och lang tvaa — for att
under foljande takter gradvis minska betoningen s att den fjirde takten var nistan
jdmt betonad. I slutet pa varje repris gjorde han dessutom ett litet ritardando for att
kavaljererna skulle visa sin styrka genom att hélla sin flicka i luften!
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Sprak- och folkminnesinstitutet, Uppsala. (Acc.nr 7922:1).
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K.P. Leffler: Folkmusik fran norra Sédermanland, 1899/1900.
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K.P. Leffler: Folkmusik fran norra Sédermanland, 1899/1900.
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Sprak- och folkminnesinstitutet, Uppsala. (Acc.nr 7481).

Samlingen Folkmusik fran
Norra Sédermanland innehal-
ler cirka 400 melodier upp-
tecknade 1898 av K.P. Leffler.
Han sorterade polskorna i de
tva grupperna:
Sextondelspolskor: korspol-
skor och sldngpolskor.
Attondelspolskor: ham-

burskor och hambopolketter.

Det ar spelmannens uppgift
att avgora vilka melodier som
passar till de olika danserna.
Till héger syns tva varianter
av samma melodi. Den dvre
ar efter Pehr Ericsson, Hel-
gar6 och den undre efter Karl
Gustaf Sjogren, Aspo.
Observera att Leffler ej angav
strakforingen!

Vanlig text:

Nar ja dansar ma min lilla
vén, da far de andra ont i
magen. ./.

D4 séjer de te mej, va ska du
ma den, du har en annan uti
hagen [ev. hagen].

Brudpolska efter Gustaf Al-
fred Andersson, Ludgo, fodd
1869. Upptecknad 1934 av
Nils Dencker.



Annu en polska efter Pehr %}Tﬁ——ﬁg_

o 2
. = N I
Ericsson. Denna har flitigt an- % = ,,3 .o Ci—"C =,5 s—— ]
vants som typisk hamburska 4 > - F - -
och kallas numera ofta for L
)
Urburskan. S ~ P~ R 1
:@-"H—F——o’ - ——'———J—i—fn——F—l——‘—iﬁ;’ 91— ‘_[ o =
] . “—— __q—__""_'_' :.L____.[_q__ _j
~N ¥ & - o=
il . -&K L &
] '} N » r [l e Lt T
! ) . ig—E-9—p° = o —05—\ f T o B,
Folkmusikens notbilder &r S e S 3 - e ] o : R
alltid schematiska for att visa -
melodin. X . X
. _e_' ') on_ ¥ 8@ o 0.y PN
Spelar man precis som C fh—r - = . - I —+ ———
. P 5 hul — - = -~ I
nothilden visar blir det en >
torftig musik, mycket langt K.P. Leffler: Folkmusik fran norra Sédermanland, 1899/1900.

fran verklig hamburska. Den
punkterade figuren i andra
taktdelen utfors ofta med
omvand punktering och ett

forsok till en "riktigare” upp-

teckning kan se ut sa har.

Nils Dencker (1887-1963)

var folkmusikforskare och
upptecknare vid sidan av sitt
ldrararbete pa Asa folkhog-
skola. Hans uppteckningar &r
kanske de mest noggranna

vi har i Sérmland. Hans stora
folkmusikaliska material finns
pa Sprak- och folkminnesin-
stitutet i Uppsala.

P4 bilden lyssnar Nils Dencker
pa spelmannen Melker
Andersson vid spelmanst&v-
lingen i Anhammar 1932.




VALS

Valsens ursprung ar svart att faststdlla. For att redovisa hur uppfattningarna gar

isdr foljer har tre tyska forskares syn pa valsen: Den forste dr Franz M. Bohme:
Geschichte des Tanzes in Deutschland (1886):
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Valsen ar en dkta tysk nationaldans som under ett annat namn, ur-
sprungligen i Sydtyskland, sérskilt i Osterrike och Schwaben sedan ett-
hundra ar varit kdnd, men som under dagens bendmning blivit Tysklands
nationalegendom. | sin form &r valsen en pardans - en runddans, vars
gamla namn var Dreher. Stegen férdelas pa tva takter:

34 | J JJ ) d ] osv
v h v h v h

Om uppkomst och alder finns det tva uppfattningar:

Den vanligaste, samt ocksd min, uppfattning &r att den sedan slutet av
18:e arhundradet (slutet av 1700-talet) kallade dansen Walzer i 3/4-takt,
har utvecklats ur den gamla Dreher eller Léndler (3/4 - eller 3/8-takt).
Dansens férsta férekomst kan inte bestdmmas. Man kan slutligen ga
tillbaka till 12:e och 13:e drhundradet och i andra delen av varje tysk dans
(efterdansen), en springdans (alltid i 3/4-takt), se bérjan av valsen.

Den andra &r Szerwinskis (Geschichte des Tanzkunst) dsikt, enligt vilken
valsen har utvecklats ur Langaus. Langaus kallades dansen for att de
dansande skulle genomdansa en I8ng sal med s4 fa varv som méjligt.

Att den tyska valsen skulle ha utvecklats ur den férsta delen av Courante
&r ett ohallbart antagande av fransménnen.

Ordet Walzen (valsa = att vrida sig runt sin egen axel) hittar vi redan i
gammalhégtyskans walzan och ocksa i medelhégtyskans walzen. Enbart
pa dans har detta uttryck dock fére slutet av 18:e drhundradet aldrig
anvants.



Den andre dr Karl Storck: Der Tanz (1903):

Varfér just de tyska dansméstarna har varit emot valsen férstar jag
inte. Fér valsen ar en urtysk nationaldans och vi skulle egentligen glddja

oss, att efter s 1ang tid som de franska danserna har varit allenara-
dande, nu ocksd en tysk dans kom pad modet. Man kan hos valsen ocksa i
musikaliskt hdnseende hitta grunderna av alla de tyska danserna, ocksa
Allemandens.

rische dr endast andra namn fér en i det vdsentliga 6verensstdmmande

dans. Walzer ar egentligen enbart ett namn fér den gamla Langaus.

Att valsa betyder enbart att under vridningar férflytta sig fran sin plats,

pa det viset kan varje runddans kallas vals. S& talar man om Galopp-vals,
Polka-vals, Mazurka-vals.

Med Walzer férstar man ddremot i regel alltid den urgamla tyska dansen
som utférs i 3/4- eller 3/8-takt, alltid med betoning (markering) av férsta
taktdelen. Uttrycker man hastigheten med metronomsiffror, erhéaller
man fér den gamla trestegsvalsen ooa 56, vilket betyder att 168 steg i
minuten skall utféras. Den dldre Strauss bestamde alltid tempot till ooa
72. Idag finner vi ofta att tempot 6kats dnda till ooa100. Tvastegsvalsen

I
I
I
Landerer eller Landler, Zweitritt (tvasteg), der Schwébische och Stei-
|

ar egentligen inte annat an att Galoppen har anpassats till valsrytmen.

De stora framgangarna, som operan "Una cosa rara” av Vincent Martin
y Soler (1787) hade i Wien, hjalpte valsen, som fér férsta gangen visades
pa scen, till allmdn utbredning i det hégre séllskapet.

Den tredje dr Viktor Junck: Handbuch des Tanzes (1925):

Valsens ursprung hérledes av olika auktoriteter pa olika sétt:

Vals i Malmkoping. Foto fran Mest trolig &r hdrkomsten ur Landler och den gamla Dreher, som &teri-
Malmkdpingsortens hem- gen dr mycket lik den tyska dansen Allemande i tretakt.
bygdsforenings arkiv. Man kan g4 tillbaka till 1100-talet och 1200-talet och se dansens ursprung

i efterdanserna i tretakt (Esprungale, Proporto 0.s.v.)
Czerwinski antar att Langaus har bildat ursprunget.

Waldau antar att Soisedska och Landler har bildat ursprunget.
Desrat pastar till och med Volta.

N&gra andra fransmén anser férsta delen av Courante.
Namnet vals uppkommer férst i slutet av 1700-talet.

Omkring 1820 bestraffades de som dansade vals med att de inte fick
absolution. Tempo ursprungligen Jo= 56, Strauss vals J=72.
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I Sverige uppkommer bendmningen vals i slutet av 1700-talet, framforallt som
beteckning pé en tur i kontradanser. (Se t.ex. nr 1 Grefvinnan Brahe i Akerhielms
Dansbok fran 1785). I Koskulls satir 6ver danskonsten (1785) finns en beskrivning

av vals:

Som sjélvstindig dansform sprider sig dansen 6ver landet i borjan av 1800-talet.
Nicolovius (Nils Lovén) beskriver i Folklivet i Skytts Hirad i Skane vid bérjan av

Vals, de férra moderna hafva vi fadt Utrikes, men denna figuren hafva vi
lart af vart eget Bondefolk, ingen som passerat ndgon tid av V&hr eller
Sommar pd Landet, l&rer vara obekant, huru Bondefolket, i synnerhet
Ungdomen rogar sig, at i gréngrdset haldst vid ndgon liten backe, sa l&g-
ger sig alltid 2 och 2, den ena pa den andra, héller sig fast med armarna
och kastar benen 6fver hvarandra, och i denna stéallning rullar eller valsar
de utfére backen. Detta har forr varit en lek, innan de Férndmare nu
gjordt det til alfvar, da det &r introducerat i Contradansar, och skier efter
Musique.

Figuren &r ndstan den samma, och exequeras pa samma satt, NB i dans
skier det staende.

Damen och Cavailleren fattar hvarandra med en hand omkring lifvet, de
andra bagge hander hallas uti hvarannan, trycka hvarannan det b&sta de
kunna til lifvet, och svénga sa ikring i Ring, alltid lagandes s&, at Cavaille-
ren har ett knd emillan Damens I&r, som alltid maste hafva dem 6pna, om
valsen annars skall ga jamt. Alt som en Dame &r stark eller spad, taler
hon en starckare eller lindrigare Vals, hvilket af en férnuftig Cavailler bér
afpassas.

1800-talet hur valsen kom till Skéne:
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I min barndom behdvdes, till och med bland ynglingar av béttre stand, ej
mera dn hélsan for att ha hjartligt roligt. Med alldeles tom kassa, i hem-
mavdvda och hemmafadrgade kldder, tillskurna och sydda av bondskrad-
dare, (vilka, om man gjorde ndgon anmérkning mot klddernas snits,
besvarade den med deras diktatoriska: "det skall vara sa nu fér tiden",
utan att vi brydde oss om att betvivla deras auktoritet) hade jag och
mina jdmnariga obeskrivligt roligt pa de baler, som anstélldes p& prést-
gardarna inom hdradet och hos darvarande stdndspersoner vid juletiden.

Salen, i vilken vi dansade, var ekldrerad med ett par talgljus pa kakelug-
nen och ett eller tva talgljus i varje fénsterluft. Bakom dessa sistndmnda
ljus sdg man inifrén huvud vid huvud, packade tillsammans s§ tatt som
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Lotsarna har spelat upp till
dans pa Havringe langt ut i
den sérmldndska skargdrden.
Foto i S6rmlands museums

w. arkiv.

méjligt och tillhériga drédngar och pigor, vilka med otroligt talamod uthé&r-
dade att i denna obekvdma stéllning hela natten igenom &skada de dan-
sande, i hopp dels att s&ttas i tillfdlle att justera ndgot redan bland dem

infért, dels ock att uppsnappa nagot nytt. Valsen, som da var en nymodig
dans och nu dansas s vél av var allmoge, banade sig ocksa vid den tiden
vdg genom dessa fonster till bondernas kretsar, dér den emottogs under
namn av "vdggadansen”.

Tydligt dr, att det nya sittet att dansa som lanserades med valsen snabbt spreds dver
landet. Den stora forindringen bestod i att ndr man tidigare sviangt runt pa ett stélle
i rummet, forflyttade man sig nu runt viggarna.

Fran vissa delar av landet finns uppfattningen att valsen inte spreds forrén
under andra hélften av 1800-talet. Har har med all sdkerhet en missuppfattning
uppstétt. Traditionen visar att ungdomen - de som dansar - tar upp de moderna sit-
ten vildigt snabbt. Daremot dréjer det olika ldng tid innan spelménnen accepterar
de nya melodiformer som kommer. Men - i de flesta landskap finns uppteckningar
som visar att de spelade sina gamla melodier, men pa ett nytt sitt d.v.s. man omfor-

made t.ex. ldngdansmelodierna sa att de passade att dansa vals efter.
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Sédermanland skiljer sig inte i nigon hogre grad fran det 6vriga landet nér det

giller vals. Lat oss se vad Gustaf Eriksson, Aker, skriver 1870 om tiden d4 han var
ung, dvs 1830-talet.

Valsen var en mera menlés dans &n sldngpolska och fér klenare ungdom
mer tjénlig ty kroppsrérelserna voro icke sa anstrangande. Att tydligt
beskriva stigningen &r lika svart och obestdmt som med polskan, ty va-
riationerna voro manga och berodde pa hvars och ens naturliga kvickhet
och lediga rérelser. Men har kunde manga dansa pa en gang. Har nagra
textprof till valsmelodier:

Kom skona flicka valsa med mej,
valsa med mej, valsa med mej.
Hurtigt med dej sa svénger ja mej,
svanger ja mej, svanger ja mej.
Mitt uti dansen gif mig en kyss.
Oh vilken sdllhet gaf du mig nyss.
Du ger blott en, jag ger dej tva.
Sen bér da dansen alltid fa ga.

Oh vilken séllhet gaf du mej nyss.
Gaf du mej nyss.

Om vi utgér frdn dvriga uppteckningar fran samma tid, var valsen relativt
langsam. De former som fanns var trestegsvals och stigvals. Under slutet av 1800-
talet 6kar hastigheten pd musiken och man bérjar allmént att dansa springvals.
Denna utfors i stort sett som hambopolketten som fortfarande dansas under namnet
”gubbstot”.

Den stora skillnaden var den annorlunda vindningstekniken eftersom valsen
kinnetecknas av framat-bakat-viandning och polkan av sidvéndning.

Under paverkan av den snabba musiken 6vergédr ménga till att dansa tvastegsvals.
Hir séger vil namnet allt, men det &r viktigt att observera att man inte som i den
tidiga valsen svinger ett varv pa tva takter utan svingningen gar avsevirt ldngsam-
mare och utifrén varje persons tycke och smak..

I borjan av 1900-talet kommer sé Boston-valsen. Det dr ingenting annat dn den
tidiga vals som t.ex. Bhme anger som typisk for den av Strauss lanserade valsen.
Alltsd ldangsamma glidande steg med ett halvt varvs vindning per takt. Bostonval-
sen innehéller fran borjan flera turer men det &r tydligt att enbart sjdlva karaktdren
blev popular.

De uppteckningar som finns frdn Sodermanland visar att de enda variationer

som finns var stegvariationer, ndgon form av turer fanns inte.
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Musiken

Till den dldre folkliga valsrepertoaren hor, férutom nagra “importerade” melodier,
ett flertal gamla ldngdansmelodier. Manga av dessa bor musikaliskt ha legat néra
valsrytmen och var darigenom létta att anpassa till dansarnas krav.

S& sméaningom spreds valsmelodier bland allmogespelménnen och snart kom,
dnda till S6dermanland, sma svallvagor dven fran Johan Strauss framfart 6ver Eu-
ropa. K.P. Leffler skriver s hér i Folkmusik frdn Norra Sédermanland 1899:

Gammalvalsen, hdmtad fran sydtyska folkdanser blef hastigt popular i
Europa - den finnes t.o.m. representerad i en opera, Webers Friskytten

- och var hos oss en tid societetsdans, tills den uttrdangdes af sin variant,
den nya valsen (sldpstegsvalsen).

| norra Sédermanland &r den kdnd sedan bérjan af 1800-talet, uttrang-
des fér omkring 15-20 &r sedan av sldpstegsvalsen, men har pé de 5, 6
sista &ren ter tagit fart, enligt uppgift inférd fran Uppland. "De gamla”
pastd, att den ej dansas sa bra nu, som férr. Vid jdmférelse under en bal
har jag funnit skillnaden vara, att de gamla togo alla stegen mera mjukt
likformigt &n de unga, sa att de dstadkommo en j@mnare rundssvangning
kring hvarandra, hvilken kom gummornas kjolar att under hela dansen
std ratt ut som spetsen pa en vid och stor strut.

Gammalvalsens rytm star ndra hambopolkettens, i det alla tre taktde-
larna dro latt markerade. | hambopolketten sker markeringen dock mera

spetsigt, halft stackato; i gammalvalsen &r melodien mera jamnt flytande
med sina stdndigt opunkterade attondelar, hvartill kommer att gammal-
valsen spelas fortare. Skillnaden mellan de bdda melodiarterna &r dock
ofta obetydlig. [...]
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Ett exempel pa wienervals. An
der schénen blauen Donau,
komponerad 1867 av Johan
Strauss.
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* Hir vintar man sig giss, men Eriksson spelade regelbundet g.

Svenska Latar, Sédermanland, nr 22.
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Vals ur notbok efter August
Widmark, Vingaker (1823-
1878).

Vals efter Fredrik Eriksson,
Osterhaninge, f6dd 1875. Han
hade bl.a. |art av sin svarfar
Anders Gustaf Jansson,
Osterhaninge (1837-1920).
Jansson hade i sin tur lart
valsen efter Spel-Ekman pa
Dalard, som var fodd fére
1820. Valsen spelades nar
kronan dansades av bruden.
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Valsen har varit popular

i ett par hundra ar.
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Denna brudvals av Bos-

ton-typ komponerades
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Ivar Hultstrém, spelman

och jordbrukare, Fors,

Sérmlandslatar, Sérmldndska handlingar nr 12, 1947.

Flodafors. Foto ur spel-

mansforbundets arkiv.
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SCHOTTIS

Som namnet anger dr schottis nigonting vi fatt via Tyskland. Schottisch ar det
tyska uttrycket for skotsk och det handlar i férsta hand om den skotska dansen.
Men inte i det skick som skottarna dansar den, utan som man tog upp den i Paris.
1830-40 konstruerade man i Paris en modedans, som man dépte till Ecossaise (fr.
skotsk) eller Ecossaise-vals.

Dansen blev populdr och spreds 6ver Europa. Att man i Tyskland kallade
dansen for schottisch dr ganska foljdriktigt, liksom att man i de sédra delarna av
Sverige kallade dansen for skotsk. I mellansverige ér det tyska namnet vanligast.
Andra namn pa dansen ér t.ex. tysk-polka.

Sldktskapet med polkan ér givet. Bdda dansformerna har det karakteristiska
halvsteget eller tresteget. Bada danserna blev populéra i salongerna ungefér samti-
digt i mitten av 1800-talet, men nadde ut till landsbygdens befolkning forst i slutet
av 1800-talet.

Bohme skriver:

Schottischen, som ocksa kallades fér skotsk vals eller ecossaise-vals, &r
en hoppvals eller hoppsa i rask 2/4-takt, med en starkt utpraglad rytm.
Den hér dansen blev under namnet schottisch mycket dansad i stdderna
i Tyskland under aren 1830-1840. Den blev undantréngd av polkan, eller
rattare sagt, den levde vidare i polkan.

Curt Sachs dr inne pa samma tankeging medan Tobias Norlind i Dansens Historia
skriver:

En annan rest av den i turer uppdelade polkan var "Schottisch”. Denna
dans representerades mycket lite i de stora svenska drspublikationerna
men synes ha intagit en viss sérstélining pa de folkliga danstillst&llning-
arna. Namnet torde ha uppkommit genom en f6érvéxling med den skotska
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valsen, som utvecklat sig ur anglaisformen Ecossaise i 2/4-takt. Eljest &r
"Schottisch” féga skotsk. Denna tvastegsvals kallas &ven Balancévals
och utférdes "latt och svdvande": den ena foten fl6g fram, medan den

andra hoppade tva ganger.

Det som kommer Tobias Norlind att tvivla pa dansens dkthet &r med all sédkerhet
det forhéllandet att den under namnet ”Schottisch” inte forekommer i ndgra tryckta
svenska kdllor med musikmaterial forrén i slutet av 1800-talet. Men det som
tydligen gatt honom forbi &r Bohmes pastaende att den faktiskt dansades livligt

i Europa under mitten av 1800-talet for att ddrefter leva vidare tillsammans med
polkan for att slutligen vid sekelskiftet 1900 aterigen skiljas frdn polkan och leva
vidare som egen dansform. Tobias Norlind uppger vidare att namnet &r en forvéx-
ling, men var och en som dansat en tidig Ecossaise vet att den helt overensstimmer
med det vi kallar for schottis.

Vidare framgér det klart fran t.ex. Nordiska Museets fragelista om dans att det
som idag kallas for schottis var mycket populdrt i Sverige under senare delen av
1800-talet men ofta under andra namn.

Det som kénnetecknar schottisen ér tva tresteg framéat och fyra steg runt (tva
varv). Ett steg som finns med tidigt dr steget till tvastegsvalsen, d.v.s. det snabba
omdansningssteget som vi vanligen kallar for “hoppsa”. Det hir beskrivna kan vi
kalla for grundform, men nér vi kommer fram till vart &rhundrade, har sd mycket
dialektala former bildats, samt sammanblandningar med polkan &gt rum, att schot-

tisen idag dr den dansform som har den storsta variantfloran.

Schottis, tyskpolka, hoppsa, rheinlénder...

Det som sagts om forhallandet ute i Europa kdnnetecknar ocksa forhéallandet i
Sverige. Dansen férekommer under en hel del namn men otvivelaktigt maste vi
idag anvdnda namnet schottis. Dansen har under en lang tid haft namn som "tysk-
polka”, “rheinldnder”, “reggldnder” och “renldndare” men jag tror att de flesta idag
anvénder namnet schottis.

I sodra Sverige, foretridesvis Skane, forekommer dansen under namn som
“hoppsa”, “hamburger” och “hamburgerpolkett”. I mellansverige forekommer
namnet “rheinldnder” flitigast men dven “tyskpolka™ dr vanligt. Vid sekelskiftet
dyker s& namnet schottis upp igen. Klart dr att samma variant kan ha olika namn i
olika delar av Sverige.

Det dr svart att avgora nér dansen tidigast dyker upp eftersom upptecknarna
vanligen arbetar med historiskt material. Det betyder att de som hade méjlighet att

93




SRR e e e .

Alla danser béra utféras De som dansat langre &u 15
med hidllning och takt. D A N S_ KO RT‘min. suspenderas oguvcch.
I Ik
" " | Berattigar inneh il < E :
=i igar innehavaren till sir-
F = g skilda f8rméner under dansen. g :é =
I 3 3
Kupong med en stjarna berattigar « H
: till 2 Jumpa eller en vals. 3 :s
l 2-stjirnig kupong till 2 Jumpa
: é:( och en vals samt 10 minuter &
%Z | extra flirt. ﬁ
ﬁ l {i‘( 8-stjirnig kupong till det extra ‘31 ﬁ
*7 i nojet av 3 Jumpa samt sillskap *
i % hem. él
1
| Linien p4 kupongerna #r avsedd |
Nast sista & for sarskild gynnad person. Siste dansen
—23> JUMPA <«<— | Endast danskunnig far avskilja DAMERNAS VALS
med hiind stréckt. A j i i
- R hf.?‘:d.:, H 1§u; kupong. Lds kuyong géller ej. | Vid omklappning(dacapo)
ning med hofterna &t B"""ﬂ:‘g mltltl;tycket for r kupongen forbrukad. Skamtsamt danskort i
hoger och vinster. = olterhestilining. - Bor dansss med kiasla 5
Bor dansas med k#insla. | SODERMANLANDS SPELMANSFORBUND och Gvertygelse, nytryck, ur S6dermanlands
Spelmansforbunds arkiv.

kontrollera detta helt limnar dansen at sidan eftersom den var s att sdga samtida
med upptecknarna. Detta forhallande giller fortfarande eftersom dansen ar populér
an idag.

Sédermanland skiljer sig i detta fall inte mycket fran 6vriga Sverige. Ett otal
varianter finns upptecknade. Innan vi presenterar dem kan vi kanske nimna négra
speciella sdrdrag.

En av vdara meddelare, Helfrid Andersson, uppvixt pd Morko, meddelade att
det enda omdansningssteget som forekom i regglander, som hon foredrog att kalla
dansen, var det sa kallade hoppsa-steget. Men en annan meddelare, Julia Bodin,
frdn Brandalssund, ungefér tva mil fran Morko, hade aldrig dansat detta steg, utan
anvidnde konsekvent langsamma gangsteg i omdansningen.

I norra Sodermanland forekom sdvél gangsteg som hoppsasteg i omdansningen.
Fran Mariefredstrakten var det ocksa vanligt att pojkarna (ibland dven flickorna),
dansade “enbens” till schottismelodier. I detta fall var det frigan om en direkt dver-
foring av samma dans i tretakt, ett sdtt att dansa som var mycket populirt i dessa
trakter i slutet av 1800-talet. I tretakt gick dansen under bendmningen “enbens”,
ibland med tillnamnet polska, ibland anviandes namnet hamburska.

Meddelare berittade att det berodde pa vilka spelmédn man hade om man dan-
sade enbens i tva- eller tretakt. Pa brollop och andra hogtidligare fester hinde det
fortfarande vid sekelskiftet 1900 att man anlitade dldre fiolspelméin som spelade
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polskor ”pé det gamla séttet”. Men pa lekstugor och logdanser fick man halla till

godo med unga spelmin som da foretridesvis spelade dragspel, och dessa spelade
polskorna i en sa hastig takt att det var omojligt att dansa enbens till dem. Da
kunde man dansa det till schottis- eller engelskmelodier.

Overforandet var nistan exakt. I tretakt dansar pojken ett steg i takten samtidigt
som flickan dansar tre steg i takten (hon trippar varje taktdel). I tvatakt dansar poj-
ken ett steg i takten samtidigt som flickan dansar fyra steg i takten, varav tvd steg

vind i dansriktningen samt tva steg med ryggen i dansriktningen.

Folkliga varianter fran Sédermanland

Vi forutsétter, om inget annat skrivs, att dansarna star uppstdllda parvis vinda i

dansriktningen. Pojken till vinster om flickan.

1. Valsfattning hela dansen
Tva tresteg framat, tva steg runt. Dérefter markering av takten genom
att s1& ner med hinderna tva ganger.
(Brandalssund)

2. Tva tresteg framat, ett steg i dansriktningen, ett steg mot samt ett
varvs omdansning med tva steg. (Gryt)

3. Tva tresteg framat, pojken fortsdtter framat med tva gangsteg, samti-
digt som flickan svidnger under hans arm ett varv (tva steg). Dérefter

ett varvs omdansning med tva steg.

Det hir temat varieras i det odndliga. Flickans omsvingning under arm kunde
tydligen ldggas in pa valfri takt. Forsok att borja dansen med omsvidngning under
arm samt direfter omdansning eller ett tresteg framédt samt omsvangning under
arm samt omdansning. Man kan ocksa avsluta omdansningen med en omsvédngning
under arm. (Morko, Vagnhirad, Mariefred m.fl.)

4. Ett tresteg fran varandra, ett mot varandra samt omdansning.
(Morks)

5. Ett tresteg fran varandra, ett tresteg mot och forbi varandra, tvd gang-
steg sd att pojken kommer mitt for flickan samt ett varvs omdansning.
[ den hér varianten var det vanligt att man varierade genom att dansa
variant 4. (Stigtomta)

6. Ett tresteg frén varandra, samtidigt vindning ett varv, pojken motsols
och flickan medsols, ett tresteg mot varandra utan vindning samt
omdansning tva varv. (Turinge)

7. Ett tresteg framat, vinta en takt men markera den sista taktdelen med

ett stamp (pojken hoger, flickan vinster fot) samt omdansning tva varv.
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Observera att man satsar ganska bra under stampen sé att man sa att
sdga far en flygande start i omdansningen. (Mdlnbo)
Vid dessa typer, didr man dansar frdn varandra, hiinde det att man
bytte flicka. De meddelare som talat om detta har aldrig hort talas om
ndgon organiserad form av flickbyte utan det var alltid helt improvi-
serat.

8. Samtidigt som pojken gér fyra smé steg framat, dansar flickan runt
honom med tva tresteg utan att sldppa handfattningen. Direfter om-

dansning.

Hér hénde det ibland att flickan sldppte pojken och dansade till pojken bakom och
dansade om med honom. (Sodertélje)

I de flesta varianter som beskrivits hér forekom som alternativ hoppsasteg i
omdansningen. Steget kan enklast forklaras med att man tar fyra steg per halvtakt,
d.v.s. atta steg i takten. Viktigt dr ocksé att man dansar med valsvindning d.v.s.
rygg och brost i rorelseriktningen. Later svart ndr man ldser det, men ér faktiskt
ganska latt att utfora.

Musiken

Musiken gick, liksom dansen, ibland under andra namn #n schottis, t.ex. rheinlin-
der eller regglander.

Schottisen kom in i spelméinnens repertoar under andra hilften av 1800-talet
men frdn den tiden finns inte sd manga dokumentationer av schottismelodier. De
upptecknare som dé var verksamma intresserade sig mest for den musik de ansdg
vara dldre och mer genuin. Ett undantag finns. Gotlanningen August Fredin, upp-
hovsmannen till Gotlandstoner, samlade under aren 1875-96 dver 700 latar fran
Gotland, déribland 24 schottismelodier. Som jémfGrelse kan nimnas att samlingen
Svenska Latar med sina éver 7 000 melodiuppteckningar endast innehéller 11
schottis- och 7 rheinldndermelodier.

Det hiinde ocksa att spelmdnnen anvinde dldre melodier, som forut haft en
annan funktion, nér de skulle spela till schottis. I Fredins Gotlandstoner finns pé
ett par stillen uppgifter om att en schottismelodi ursprungligen varit en vismelodi,
men av spelménnen anvind som schottis. En schottismelodi har tidigare anviints
som ridmarsch.

Detta tyder pd att spelménnen till en del spelade melodier som litt kunde an-
passas till det tempo och den rytm som schottisen dansades och spelades i, oavsett
om laten tidigare haft en annan funktion eller bendmning. Ett sérmlindskt exempel
pa detta finns fran Fogdd. Spelmannen Edvard Pettersson hade pa sin repertoar en
brannvinslat som han spelade som schottis.
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[ sormlindska notsamlingar dyker schottis upp mot slutet av 1800-talet. Det &r i
nagra spelmansbocker fran 1890-talet.

Nir K.P. Leffler i slutet av 1800-talet samlade latar fran norra S6dermanland
nidmnde han ej schottis. Han skrev sd hir i ”Folkmusik frdn Norra Sédermanland:
”Renlidndare infordes pa 1870-talet fran Trogd, men de har inga for trakten egna
melodier, endast de vanliga publicerade”.

Av de cirka tusen ldtar som 1936 samlades in av Olof Andersson i S6rmland &r

bara tvé schottismelodier.

Spelsattet

Alla tidiga schottismelodier dr upptecknade i 2/4 takt. Dér tempobeteckningen
finns visar den att vanligt schottistempo var c:a 80 fjardedelar i minuten. Nér det
giller tempot &r det emellertid béttre att ange det i antal takter per minut, darfor att
1900-talets gammaldanskompositorer har skrivit schottis i 4/4 takt, och da antalet
takter/minut fortfarande &r det samma, blir det dubbelt s& ménga fjardedelar i mi-
nuten. Den gemensamma ndmnaren ér alltsd hur manga takter/minut man ungefér
hinner med ndr man spelar schottis och darfor dr den siffran en béttre temporefe-
rens.

Det dldre schottistempot lag alltsd omkring 40 takter/minut. Under 1900-talet
har dock tempot i musiken 6kats och numera dr det inte ovanligt att man far hora
schottis spelas upp emot 50 takter/minut och ibland mer.

Den éldre schottisen spelades ganska "mjukt” med en markering pa forsta tonen
i varje takthalva. Notbilden var inte alls eller mycket lite punkterad. I och med att
tempot okat och nya melodier kommit har musiken rytmiserats kraftigare. Notbil-

den har blivit mycket mer punkterad, markeringen pa forsta tonen i varje takthalva

tydligare och spelsittet mera “’stotigt”.
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Sodermanlands Spelmansforbunds arkiv.

En schottis ur en notbok efter

Johan Pettersson, Stjarn-

N\

byklint, Sparreholm.
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Sodermanlands Spelmansférbunds arkiv.

En schottis efter Evald

Andersson, Asta Bjérniunda,

fodd 1869. Han hade lart me-

lodin som barn. Uppteckning

av Olof Andersson, 1936.
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Tva schottisar efter Gustaf
Wetter. Redan som arton-
aring raddade han dem till
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POLKA

For att finna ndgon motsvarighet till den framgang som polkan fick nér den lanse-
rades i Paris 1840 far man leta ldnge.

Polkan utropades till arhundradets dans i Paris. Man skapade speciella frisyrer
a la polka med pomada a la polka, at kakor a la polka, bar kldder a la polka, gav ut
polkaalmanackor o.s.v. Ett ordkneligt antal polkakompositioner skapades. Alla mu-
sikhandlare presenterade “originalpolkamusik”. Dansméstarna forsokte overtraffa
varandra i skapandet av nya polkaturer.

Men om vi tittar lite nirmare pa foreteelsen kan det vara pa sin plats att referera
till en beromd dansldrare fran 1800-talet, ndmligen Friedrich A. Zorn.

Vid den tiden reste férfattaren fran Odessa till Wien och Paris av inget
annat skdl dn att beséka de mest kdnda ldrarna i Polka. Och vad fann
han? En dans, han som barn hade lart av sin fader under namnet "Skotsk
vals" och vilken dans han hade lart sina elever i Dresden 1835, i Kristiania
1836 och i Paris 1837.

Franz M. Bohme var en beromd musikforskare som var verksam under den senare
delen av 1800-talet. Han skrev:

Polkan har felaktigt uppgetts vara en b6hmisk dans som 1835 hittats pa
landsbygden, men &r istéllet enbart ett annat namn fér den tidigare re-
dan kdnda schottischen. Namnet kommer fran ett béhmiskt ord "pulka”
vilket betyder halv.

Det kan med ett visst berdttigande sédgas att polkans bakgrund dr oklar. En sak ar
emellertid siker - polkan blev dansen pa modet ungefdr 1840 i Paris och den spred
sig snabbt dver Europa.

Den polka som lanserades i Paris har inte mycket mer dn grundsteget gemen-
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samt med den polka vi dansar idag. Ursprungligen var tempot ganska ldngsamt
och polkan dansades i manga turer. Hur manga det fanns tvista de lirde om, men i
Sverige finns en dansbok med 18 turer.

Den tidigaste utgavan av en polkabeskrivning i Sverige ér fran 1844. Det tyder
pé att dansen blev populér sa gott som samtidigt i Frankrike och Sverige. Den
beskrivningen innehaller 10 turer. En polkabok med titeln “Trettio serskilda turer
i Polkan, sadan den dansas i Salongerne i Stockholm och Paris”, utkom 1845 och
var tryckt i Bords. Den innehéller tva polkabeskrivningar, dels en kadrilj-polka i 18
turer, dels en rundpolka i 12 turer.

1856 utkom Dansbok i vistficksformat. Boken &r tryckt i Stockholm och i for-

ordet till polkan kan man lésa:

Ehuru af polkan nu mera ndstan enbart andra turen dansas, inféra vi
likval hdr de fem forsta turerna, hvilka dro de enda som allmént dansats
och &fven de enda som méjligen kunna laras efter beskrivning. Dock ma
ingen dansa ens dessa, utan att veta sig ega nog grace dertill.

I Axelina Apelboms dansbok fran 1888 finns en tur, som vi idag identifierar som
polka, ndmligen omdansningen.

Numera har vi tre typer av polka i Sverige. Forst och fraimst polka som dansas
med tresteg och utan hopp. Det dr den formen som i folkdanslitteratur kallas for
“druff”, vilket dr en baletterm, chassé druff. I slutet av 1800-talet kommer si en
snabbare musik till vilken man dansar polkett, vilket betyder liten polka”.

Det som skiljer polketten fran polkan framgar av namnet. Man dansar med
mycket mindre steg samtidigt som man avslutar varje takt med ett litet hopp. Hela

karaktiren dr stelare. Dessutom forekommer en form som kallas for snoa” eller

”slunga”. Bakgrunden &r oklar men den tyske forskaren Bohme kallar dansen for

”Zweitritt” eller ”Schreiter” och beskriver den pa foljande sitt:

Zweitritt eller Schreiter var en hégst enkel men oskén runddans i rask
2/4-takt; dansarna haller hdnderna pa varandras axlar, dansaren for sin
hégra fot emellan dansarinnans fétter och pa det séttet flyttar man sig
snabbt runt rummet (Erschépfung). Den kom egentligen fran Dorfschen-
ken men var kdnd 6ver hela Tyskland. | Over-, Mellan- och Neder-Fran-
ken kallades den for Dreher.

Dansen har varit vanlig i storre delen av Sverige. Uppfattningen att dansen ur-
sprungligen hdrstammar fran Jamtland ar felaktig.

Vid slutet av 1800-talet kommer ndgra polkavarianter som far stor spridning i
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Sverige. Det dr Wienerkreutzerpolka som med sin variant Pariserpolka blir mycket

populdr samt Skaningen eller Stoppen.

De uppteckningar som finns frdn S6dermanland visar pa sma variationer. Savél
polka, polkett som snoa forekommer rikligt i uppteckningarna. Av dessa borjar
polkett att omndmnas omkring sekelskiftet och déa ofta med tilldgget ’det var bara
ungdomarna som dansa polkett”. Snoa har vanligen anvénts som en variant till
polkan d.v.s. man dansade polka en stund varefter man vergick till snoa. Detta
skedde oberoende av hastigheten pd musiken. Om orkestern spelade t.ex. pol-
kettmusik overgick dansarna till det som vanligen bendmns ”slunga”, d.v.s. man
hoppade istéllet for att gd. Men genomgéende giller att man inte hade speciella
melodier utan dansade till de vanliga polkamelodierna.

Mycket omtyckt blev tydligen Wienerkreutzerpolkan. Vanligen gick den under
namnet krosarpolka, krysspolka eller wienerkryss. Men i vissa delar av landskapet
forekommer dansen under den modernare benamningen Froken Chic.

Det finns ndgra meddelare som har dansat den variant som kallas pariserpolka
men da under namnet wienerkreutzerpolka, och med tilldgget att man under gang-

stegen vinder fran varandra respektive mot varandra ndr man gar tillbaka.
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Sormlands Regementes
musikkar spelar till underhall-
ning och dans. Vissa somrar
var musikerna férlagda till
Sodertalje for att musicera
vid brunns- och badanlagg-
ningen.

Bilden visar den nya dans-
banan pa Malma hed, byggd
1902.

Som vanligt pa férlaggnings-
orter var det brist pa damer...
Malmkdpingsortens hem-
bygdsférenings arkiv.



La veritable Polka — den verk-

liga polkan, tolfte upplagan
1867 - en av de tidigaste

polkorna. Melodin anvénds
inom folkdansrérelsen som

musik till Gammelpolka.

Musiken

Musiken dr rikligt representerad i 1800-talets spelmansbdcker. Widmarks notbok
innehaller t.ex. tio polkor (men bara en polkett). Mot sekelskiftet blir polketten
vanligare pa polkans bekostnad. C.Gustafssons notbok fran 1901 innehéller arton
polketter men endast tre polkor. Leffler skriver 1899:

Polkan ater &r en nyare dans. Fran bérjan inférd hos oss sdsom &fver-
klassdans har hon pa de flesta hall i landet af allmogen omsatts i den
gamla invanda trefjardedelstakten och blifvit s.k. hambopolkett. | senare
tid har hon i sin ratta gestalt kommit in bland allmogen sdsom ett nyare
lan fran 6fverklassen; hon kallas i norra Sédermanland ofta polkett,
dfven hoppare. Detta namn bor emellertid ej leda till férvaxling med det
uppldndska hoppsa, polka dansad med galoppsteg. Man maste ocksa,
som synes, skilja mellan "polkett”, som &r polka i tvafjdrdedelstakt och
hambopolkett, som har trefjdrdedels.

Det dldre materialet antyder att polkan ursprungligen spritts som avskrifter av
tryckta killor. S& smaningom har givetvis polkamaterialet dven anvints i spelmin-
nens egna ltar. Stilen dr dock typisk med flitigt anvindande av figurerna dttondel
plus tvd sextondelar samt tva sextondelar plus dttondel.

Grinsen mot schottis blir ibland diffus. Flera melodier dr anvindbara bidde som
polka och schottis. Polketterna spelas i raskare tempo dn polkan. For dvrigt dr
formerna relativt lika.
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Sodermanlands Spelmansférbunds arkiv.

En melodi av samma typ, som
i C. G. Gustafssons notbok
fran 1901 har blivit polkett.
Den ldngsamma polkan dan-

sas inte langre.

C.A. Lindblom, Sérmlands museum, smaskrifter 8, 1985.
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Andersson & Pettersson, Lastringe Latar 1986.
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Polka ur notbok fran 1853
efter C.A. Lindblom, Rejmyre.

Polka efter Yngve Andersson,
Sodertdlje som lart den av
sin svarfar Edvard Andersson,
Vasterljung, fédd 1890.



a8
N

D (A S )
|

-

A

St

]
(X4

1
b\ |

L e |

-

v 1

s

B2l ol
=

)

X | S

| N T

T

7o o772
/_cu:ou,

Sédermanlands Spelmansférbunds arkiv.

N

e

)
-

G DN, T WG

B —

105

B4

|

1
T

.
1

17

1

|

gy

-

|

b

=

|y

P
¥

T

P — ==

T

S=

1

I s e

L~

Sédermanlands Spelmansférbunds arkiv.

1
.
+

-~

4

(7o sk

| DSR2 7

-
.

4

Il

N

&7 7

L |

~

C N |

= e,

—

L.
-

”2

-

s

[

|
Lt

.
| [0 20

Ll

14

N

L

V4

1

|4
7

Vil ¢/
77
-

AL

/A
J &/

N LN 7]

=

Ndr den snabbare polketten bérjade dansas kunde de flesta polkamelodier fortfarande
anvandas. Kanske var det darfér August Widmark skrev Polquette efter polkamelodin.
Perfakt’ finns i flera spelmansbdcker i vastra Sérmland och norra Ostergétland. Kanske
ar det Lindblom som givit spridning at melodin? Ur C. G. Gustafssons notbok 1901.




HAMBOPOLKETT

hambopolka, gubbstét, mazurka, polska

Savil inom mazurkan som senare i polkamazurkan fanns en omdansning som
enbart bestod av ett steg per taktdel. Det utfordes s att pojke och flicka stod vinda
mot varandra, holl i varandra samt ldngsamt dansade runt under forflyttning efter
rummets viggar. I 1800-talskillor beskrivs dansen ett flertal gdnger. Bernard

Klemm: Katechismus der Tanzkunst beskriver dansen pa foljande sitt:

Tyrolienne

Vad ar Tyrolienne, dven kallad Jdgarschottisch?

En dans, liknande polka, och troligen kommen dérifran, som dansas med
tva ganger tre polkasteq i 3/4 takt.

Annie Goldschmidt kallar steget Dreitritt och beskriver det s hér:

3 sma likartade forflyttande steg med l&tt kndbéjning.
"Dreitritt” ar 6msesidig forflyttning dansad framat och bakat.

Det ér osékert ndr dansen kommer in i Sverige. I notbocker kan man finna namnet
hambopolkett redan pa 1850-talet men om det 4r samma dans som vid sekelskiftet
1900 kallades hambopolkett finns det inte ndgra direkta bevis for. Men dansen var
populdr dver hela landet vid sekelskiftet vilket medfor att dansen aterfinns under
skiftande dialektala namn.

I S6dermanland kallas den vanligen for gubbstét, dven namnet springvals
forekommer. Andra kéinda namn ar rumpedarra (Skéne), smésprinta (Visterbotten),
och polkett, for att bara ndimna nagra. I stort sett har den tydligen utforts ungefir
lika dverallt. Alltsd med jamn betoning av alla taktdelar dansar man langsamt runt

1 valsbana.
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Gubbstdtens popularitet i Sodermanland kan bevisas pa ménga olika sitt. Dels
kan de flesta dldre méanniskor (fodda omkring sekelskiftet) dansa den, dels har
spelmédnnen gott om melodier pa sin repertoar.

I S6dermanland forekommer tva typer som vanligen inte blandas. Den ena
typen ér en direkt dverforing av den tyska tyrolienne, alltsd polka i tretakt. Den
dansas konsekvent med polkavindning, d.v.s. sidledes. Varje taktdel dr jaimnt
markerad och dansen f6ljer helt musiken vilket betyder att man dansar med mjuka
knén och en viss svikt. De flesta dansare dansar cirka 80 procent medsols och 20
procent motsols. Vid vindningen stampar mannen kraftigt i golvet och star dver en
takt under vilken kvinnan dansar 6ver och startar omdansningen 4t andra héllet.

Den andra ér starkt paverkad av springvalsen. Den dansas med valsvindning,
d.v.s. framdt och bakat i rummet. I denna form férekommer ingen vindning utan
man dansar vanligen hela dansen med medsolsvindning. I stillet har man en viltur
dar mannen dansar framét och kvinnan bakat. Under denna tur for mannen kvinnan
frdn den ena sidan till den andra precis som om han skulle vinda, men stoppar upp
innan véndningen fullfoljts. Bada formerna dansas pa hela foten alltsd inte enbart
pé fotsulan.

Musiken

[...] hamburska eller hampurska & gammal pa trakten men dansas nu ej
mycket. | stdllet dansas hambopolkett. Harvid utjdmnar dock spelman-
nen markeringen (jamfért med hamburskan), som i dansen ej motsvaras
av nagot fast steg; tvdrtom dansas denna dans bést efter melodier, som
passa for polkamazurka. Spelmdnnen i norra Sédermanland skilja dock
ej melodiformerna till namnet - ehuru de dro medvetna om skillnaden i

markering - utan kalla sdvél hampurskans som hambopolkettens melodier
utan atskillnad fér polska [...]
Folkmusik fran Norra Sédermanland upptecknade av K.P.Leffler, tryckt 1899.

Hambopolketten kidnnetecknas musikaliskt huvudsakligen av spelsittet; melodi-
“ erna kan médnga ganger vara gemensamma med andra polskeformer.

Spelsittet, som vanligen ligger langt fran konstmusikens, kinnetecknas av ett
stotigt spel med korta “ryckiga” strakdrag och “luft” mellan de olika tonerna. Kan-
ske inte helt utan grund paminner det mycket om det gamla enradiga dragspelet.

Det finns en stor méngd hambopolketter upptecknade, men spelsittet lter sig
svarligen fangas pd notbladen. Uppteckningarna fir dérfor bara betraktas som
melodiexempel. Av exemplen ligger sékert Christina Frohms uppteckning nirmare
det verkliga spelsittet &n de 6vriga exemplen.
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Hambopolketten fick ett
ordentligt uppsving genom
den skamtsamma arliga
danstavlingen "VM i gubb-
stét” i Malmkdping. Foto fran
Malmké&pingsortens hem-
bygdsforenings arkiv.

Polkett efter G. Gustafsson,
Bjornlunda och Gnesta (1879-
1961). Upptecknad ur minnet
av dotterdottern Christina
Frohm 1973.

Det |4tta, luftiga, nagot
stotiga spelet illustreras med
pauser.

Man kan ndrma sig hambo-
polkettens rytmik genom att
sjunga Stadsbudsvisan som
Sigge Frsts gjorde kand.
Textens manga ord ger melo-
din den ratta karaktaren.
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Hambopolkett efter Axel
Andersson i Skdldinge, som
lart laten av klockare Olander,

Barva. Nils Dencker uppteck-

nade den 1926.

Spréak- och folkminnesinstitutet, Uppsala. (Acc.nr 22290:3).

Sérmldndska latar upptecknade av Gustaf Wetter.

Utgiven av Katrineholms kommun 1978.

Polska, polkett, efter Axel Ax-
elsson, Husby som hade laten
efter sin far Melker Anders-
son, fodd 1840. Upptecknad

1938 av Gustaf Wetter.
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HAMBO

Eftersom hambo i det utférande den har i Sverige dr unik kan det vara pa sin plats
att papeka att var hambo &r en koppling mellan en modedans och svensk folkmu-
sik. Modedansen finns i de flesta europeiska ldnder, men da under sitt ursprungliga
namn, polka-mazurka, eller enbart mazurka.

Polka-mazurkan dansades ute i Europa framforallt fran 1880-talet och framat.
Visserligen finns dansen omnamnd redan pa 1850-talet men den slar tydligen inte
igenom forrdn pa 1870-talet. I tyska dansbocker finns skilda beskrivningar av
polka-mazurkan. Frans M. Béhme skriver:

| nutiden (1886) har man dven polka-mazurka, en blandning, som i sitt
utférande padminner om bada dansformerna men som dansas efter en
langsam musik i 3/4-takt.

Med uttrycket bada dansformerna menar Bohme alltsa polka och mazurka.

Pa danssalongerna i Stockholm finns polka-mazurkan forsta gdngen omnamnd
i dansprogrammen for ar 1884. Jag har undersokt vad man dansade vid 34 olika
tillféallen och dér finns polka-mazurkan omnédmnd vid tva tillfallen, dels pa en
tjugondagsknutsbal den 13 januari dels vid ett senare tillfdlle under varen (exakt
datum finns inte angivet).

Nista gang dansen forekommer ér vid sdllskapet DG:s karneval pa Hotell Con-
tinentals festvaning sondagen den 4 december 1895.

1896 finns for forsta gdngen ordet hambo ndmnt, vid en bal den 28 mars.
Dansen hambo forekommer sporadiskt de nérmaste dren men fr.o.m. 1899 ar den
allmén d.v.s. den finns med pa de flesta dansprogrammen fram till 1914. Fran detta
ar intrdder en markant fordndring. Den moderna dansen har kommit for att stanna

vilket i sin tur fordndrar dansrepertoaren.
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P34 1890-talet kunde en danskvill se ut sa har:

Férsta avdelningen Andra avdelningen
1:a vals 4:e vals

1:a polka 2:a francaise

1:a francaise 3:e polka

2:a vals 2:a lancier

1:a lancier 1:a hambopolka
3:e vals (Damernas) 5:e vals

2:a polka 3:e francaise

1:a galopp 4:e polka

Supé

Fran 1914 kunde dansprogrammet se ut sd hér:

Vals (Boston) Vals (Dam)

One Step One Step

Vals Francaise

One Step One Step
Vals

Paus One Step

forsvann (vilket man naturligtvis djupt beklagar ur forskarsynpunkt).

For att f4 ndgot begrepp om hur de hér danserna dansades foljer hidr ndgra be-
skrivningar ur datidens dansbdcker. Vi borjar med Larobok i Danskonst av Gustaf
Elias Lindell, Stockholm 1907:

Hambopolska. Duettdans.

e 28 oel Hambopolskan, hvilken endast skiljer sig fran dalpolska genom en i hvar
? (%3 %/ ( % takt pa férsta anslaget aterkommande och till ndra medeldjup verkstalld
i “Zﬂé” e m‘ 3 @jg; ) nigning, astadkommen genom bg&jning av stédjebenet vid knéleden - in-
oS’ dansidrare pos férdes af férfattaren ar 1883 vid undervisningen i dans.
LAROBOK %?q Under denna form blef ock dansen godtagen af den tidens stockholmare,
% och ett drtionde dérefter hade den t.o.m. undantréangt den polska- ma-

DANSKONST

6. E. LINDEbE

7, zurka, som ddrigenom kom allt mer ur modet. Den pa anférdt satt anord-
A nade dalpolskan fick bendmningen hambo, hvilket hérleder sig fran den
gamla hambopolskan och hvartill fogats klassméarket polska.

P4 detta sétt tillkomma allt emellanat nya danser, hvilka, vare sig de

dro genialiskt eller idiotiskt anordnade, dock alltid proppas i den goda
allmanheten sdsom det yppersta alster, hvilket tagit form genom en s
djupt gdende tankekombination af nagon vélbestélld sprattelkonstnar.
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Ett tiotal ar senare eller 1893 tillférdes dal- eller hambopolskan en andra
figur lever - eller uppsparkning. Mastaren fér detta nya uppslag ar for
0ss obekant, men antagligen tillhér denne séllskapet fotarbetets van-
ner. Till hambopolskan i detta skick dterkomma vi vid detaljerandet af
tvafigurerade danser.

KARAKTAR. Se dalpolskans karaktaristik.
TEMPO. Musik och temposéttning den samma fér dalhambopolskan.

KLASSIFICATION. Hambopolskan &r hérledningsdans fran dalpolska och
tillh6r andra hufvudafdelningens fj&rde dansgrupp, dr enfigurerad samt
verkstélles medelst lucksteg.

DETALJERING. Se detaljeringen fér dalpolskan, hvarvid iakttages att
dansens lucksteg utféres med tillagd nigning & taktens férsta anslag.

DEDUCTION. Densamma som fér dalpolskan.

Niista bok dr ”Dansskolan, Handledning for nutida sillskapsdansar jemte 100
kotiljongturer” av Axelina Apelbom:

Polka-Mazurka.

Denna dans harstammar fran B6hmen. Takten &r 3/4. Tv§ takter héra
tillsammans, under hvilka det sexdelade dansmotivet en gang utféres.

Kavaljern skjuter fram venstra foten (1:a tempot) f6r hégra foten mot
venstra fotens hél och lyfter omedelbart venstra foten framat (2:a
tempot). Derpa lyfter han upp venstra foten bakom, i det han I&tt hoppar
upp pé hégra foten (3:e tempot). Det fijerde och femte tempot &r endast
ett upprepande af férsta och andra. Vid det sjette nedfaller man, liksom i
polkan, pa venstra foten, i det man lyfter upp hégra foten bakom. Dessa
sex steg gbras under tva takter af musiken. Samma rérelse utféres med
hégra foten.

Damen bérjar med hégra foten vid férsta takten.

Hambon har alltsa koppling till bdide modedans och svensk folkmusik. Ordet ham-
bopolska &r omnamnt i Sverige redan pa 1840-talet. De melodier som har denna

titel vid den hir tiden synes vara vanliga svenska melodier péverkade av mazurkan.

For ménga har det varit naturligt att sitta ett likhetstecken mellan musiken
hambopolska och musiken hambo. Det dger sin riktighet pa sa sitt att det &r mu-
siken vi anvinder (ndgot modifierad) nér vi dansar hambo. Men fr.o.m. 1890-talet
komponeras speciella hambomelodier.
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Under 1900-talets forsta
decennier byggdes en mangd
utedansbanor. Enbart i
Katrineholms kommun har
narmare hundratalet banor
kunnat identifieras. De varade
nagra ar tills trévirket ruttnat,
sedan byggdes en ny, ofta pa
annan plats.

| folkparkerna fanns givetvis
ocksa dansbanor, stora parker
hade dubbla banor - en for
den moderna dansen och en
annan for gammeldansen.
Foto Per-UlIf Allmo.

R

An en ging kan vi g4 till vdra dansprogram dir man t.ex. vid karnevalen pé
Hotell Phoenix l6rdagen den 15 april 1899 spelar en hambo med namnet ”Salen
rundt” utan angivande av kompositor. Pa Grand Hotell den 4 mars 1904 spelas
“Dans pa sitern” av Trobéck, pd Grand restaurant National den 21 april 1906 spe-
las ”Pa Begéran” av Holtz och pa samma stélle den 9 februari 1907 finns angivet
i dansprogrammet “Hipp och Hopp” av Halldén. Nar det géller den sistnimnda
utgdvan fran Abr. Lundquists forlag (1905) finns angivet "hambo fran Norrland,
upptecknad av Bjorn Halldén”.

I S6dermanland blev dansen tydligen ingen storre succé forrdn vid tiden for
forsta virldskriget och da framforallt i de norra delarna. Klart dr att de uppteck-
ningar vi har frdn Sodermanland visar att man inte anvdnde de s.k. dalstegen vid
indansningen utan i stéllet tre stycken tresteg. Pojken borjar med vénster, flickan
med hoger fot.

Dessutom ér det vanligaste namnet pa dansen i Sodermanland hambopolka.
Hambopolkan finns fortfarande som en helt egen form med en vildigt snabb
omdansning. Vissa meddelare kallar dansen for "tvastegshambo” eftersom man i
omdansningen inte anvinder sig av stodsteg utan dansar runt pa tva steg.

Musiken pdminner om hambopolkett men ér inte exakt lika utan har mer en
dragning at mazurka.

Fran trakten av Mariefred finns en variant av omdansningen. Det géller enbart

en fordndring av pojkens steg, flickan dansar som vanligt. Varianten kallades
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vanligen for “enbens”, vilket ocksé ricker som forklaring till vad som sker. Pojken
dansar alltsa ett steg i takten under omdansningen (forsta omdansningstakten vin-
stersteg, andra hoger, tredje vinster och fjdrde hoger).

For att ldttare komma in i dansen var det vanligt att pojken dansade samma in-
dansningssteg som flickan, d.v.s. han borjade med ett tresteg pé hoger fot, darefter
vinster tresteg sa hoger tresteg varefter han pa 2:an i nésta takt kliver in bredvid
flickan pa viénster fot. Observera att pojken alltid i varje omdansningstakt maste
kliva pa den andra taktdelen. Detta for att flickan skall hinna undan. Varje steg
tar han sedan i dansriktningen. Detta sitt att dansa var tydligen mycket populért.
Enligt meddelaren anvénde man danssittet dven till schottis- och engelskmelodier

och ibland dven till dldre polskemelodier. 1879 utgav Anders Gus-

Det som kanske &r forvanande idag dr det stora intresse for hambo som finns taf Rosenberg samlingen
ute i landet. Att den blivit sa populér i folkdanslagen beror antagligen pa att man "160 Svenska Danspolskor
inte varit medveten om dansens ringa alder. Om detta varit klart fran borjan &r det mm". | samlingen ingar ett

tvivelaktigt om den ndgonsin kommit upp pé repertoaren. I dagens samhille har antal melodier insamiade av

. A% 2 el e organisten Pontus Schwalbe
naturligtvis “Hélsingehambon” 6kat dansens populéritet. = ) )

i Bjérkvik och i en bevarad
handskrift efter Schwalbe

anges nedanstdende melodi

Nir det giéller nig- eller stéthambo &r det en modefraga. Som framgar av Lin-
dells beskrivning var det nighambo fran borjan. Men efter forsta vérldskriget blev

stothambon allenaradande. Denna form av hambo levde ldngst kvar pa orter med som Hambo. Om benamning-
dldre dansmusiker, t.ex. i Stockholm dédr man pa Skansen under en lang foljd av en &r samtida gar vdl inte att
ar hade Axel Andereds orkester. Det gick sé ldngt att man pa manga hall i Sverige avgora, men sannolikt ar no-
kallade stéthambo for ”Stockholmshambo”. teringsndet slgsta bevarade

sérmldndska beldagget for
ordet hambo.

N 143, Allegro.
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Hambo ur notbok efter Johan
Pettersson, Sparreholm. Bo-
ken ar skriven cirka 1904.
Pettersson dog i mitten av
10-talet, han var da i sjuttio-

Musiken

Ett s6kande efter hambo i spelmansbdcker och folkmusikuppteckningar ger ett
ganska klent resultat; spelmansbockerna harstammar ofta fran vart sekels borjan
eller tidigare och upptecknarna under 1900-talets forsta hilft ratade all musik som
var populdr vid uppteckningstillfdllet.

Till skillnad fran de dldre polskemelodierna finns ddremot en hel del inspel-
ningar av hambomelodier att lyssna till, formen anvindes av savil danskapellen
som underhéllningsensemblerna. Genom att jamfora dldre inspelningar med dagens
hambo finner man att musiken fordndrats kraftigt sedan seklets borjan. Foréndring-
arna giller bade rytmik och tempo.

Den nutida hambon har en starkt markerad forsta taktdel. ”Ettan” dr bade kraf-
tig och ldng (pi den andra taktdelens bekostnad). Tempot ér c:a 4 = 130.

Aldre inspelningar visar dels ett snabbare tempo (+ = 160-180), dels en mycket
mindre accentuering av forsta taktdelen. Fortfarande dr ettan betonad men i langt
mindre grad. Andra taktdelen dr inte lika avkortad som i den nuvarande hambon,

i vissa fall dr den langre dn ettan (foruttagen tvaa).

Det senare ér givetvis inte sa besynnerligt eftersom spelménnen frin borjan
begagnat hamburskans melodier till hambodansen.

Skillnaden i betoning mérks speciellt vdl om man granskar “kompets” roll.
Moderna gammaldansorkestrar anvénder basen som den viktigaste rytmgivaren. I
hambon markerar basen pa ettan och trean eller enbart pa ettan; rytmen blir mycket
markerad med tung etta. Aldre kapell saknar ofta basen och rytmen markeras med
gitarr, trumma eller dragspelsbas. Vanlig markering &r hér tung etta samt litt mar-

kering pa tva och tre (um-pa-pa).
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Soérmléndska latar upptecknade av Gustaf Wetter.
Utgiven av Katrineholms kommun 1978.

16

Hambo fran Halla efter Johan
Lilja, Nyképing, fodd 1878.

Hambo efter Rickard Larsson,
Katrineholm (1882-1970).
Upptecknad 1961 av Gustaf
Wetter.

Rickard Larsson (1882-1970)
var 18 ar nar han vann en

fiol pd ett lotteri och han
bdrjade da spela. De flesta av
sina melodier hade han efter
skrdddare Dahlgren i Ramsjo-
hult, hambon hade han dock
efter en snickare i Stockholm.



Henry Sjoberg — till minne

Det svenska folkdansandets blomstring under 1900-talet ér till stor del Henry Sjobergs
fortjanst.

Ofortrottligt reste han land och rike runt. Ofta med sin maka Iréne som partner, och
gav instruktionskurser som var viktiga ur flera synpunkter. Dels for att ge dansintres-
serade ny inspiration genom att Henry tillforde deras lokala repertoar danser som var
géngse pa andra hall. Han larde ut — och inte minst viktigt, han larde sig sjdlv. Han
samlade ett encyklopediskt vetande. En annan viktig effekt kom av att Henry med fin
urskillningsformaga sokte sig till ursprungliga sérskiljande drag i nutida dansande, som
ledtradar till dldre “historiskt” utforande.

Ibland kunde Henry gora viktiga fynd. Till exempel en sd fin och specifik dans som
sldngpolskan — Henry hittade den pa nagra stéllen i S6rmland hos éldre uppgiftslam-
nare — tillrackligt material for att ateruppliva den.

Sitt livs stora avstamp fick Henry nér kulturminister Bertil Zachrisson (idag styrel-
seordforande hos Carina Ari) beslot ge folkdansen en statlig avionad heltidstjénst vid
Dansmuseet. Henry var sjilvskriven som forste innehavare. Det befriade honom fran
oro for uppehéllet. Han blev professionell dansman pa heltid — och mer énda.

[ sjdlva museet (dé i Filmhuset) gjorde han en magnifik utstillning ”Vart dansande
folk”, den forsta i sitt slag. Han forde med i boet sin privata samling folkdanslitteratur.

En stor dokumentiirfilm gjordes i Henrys regi av en viktig skansk dans. Annu i min
uppvixttid var kadriljer rétt vanliga i Skane. Mangen by hade sin egen, framford pa
festliga tillfdllen. Kadriljer &r mycket precisa i sina turer, kréver att ges ofta fér samov-
ning. Vid mitten av 1900-talet varseblevs att den stitliga dansen var i utdéende — ung-
domar hade andra, enklare. Till sist var Filleberga ensam om att ha sin kadrilj kvar,
bybor som utférde den pa bygdegarden, klddda pa fiadernas vis. Enbart for deltagarnas
egen tillfredsstéllelse.

Féllebergakadriljen filmades i sin naturliga omgivning pa orten och ér ett fortlevan-
de dokument om svensk folkkultur. Tyvirr unikt — Dansmuseet hade inte rad till fler.

Nu — ett halvsekel senare — tycks folkdansandet ha avtagit. Henry &r borta, den
forlusten dr stor.

Till hans minne och dra borde man — i elfte timmen — inventera vad som finns kvar,
eller kan rekonstrueras av traditionella danser och med den moderna filmens teknik

skapa en dokumentsamling at framtiden.

Bengt Hager
Professor, Dansmuseets chef 1952-1989
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Dansa ar lycka!

Att dansa tillhér manniskans stora gladjeamnen.

Sa &r det idag och sa har det nog varit sedan méansklighetens
begynnelse. Den har boken handlar om den folkliga dansens
utveckling under de senaste fyra arhundradena.

Materialet &r framst hamtat fran Sédermanland "den skéna
lustgarden” enligt Selma Lagerl6f, men i manga avseenden
galler beskrivningarna for en langt stdrre region.

Forfattare ar folkdansforskaren, dansaren och utbildaren
Henry Sjdberg som under 40 ar samlat material om
danstraditioner i Sverige. Han har anvant bade arkivmaterial
och egna uppteckningar for sin dokumentation.

Boken ingar som nr 3 i Carina Ari Bibliotekets skriftserie.
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