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18. Hej, sjunga vi!
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1. :: Rest hafver jag &fver vatten och land,
ofver Sver'ges och Norges grinser,
;v Ddr motte jag manga, ja hundrade man,
manga hundrade svenska gossar. :,:
;0 Hej, sjunga vi sa lustig korum,
lustig korum — — — — —
som ja’, och som ja’!

oy
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Deltagarna stilla sig parvis i #ing. Under det orden »Rest haf-

ver jag — — — — — Norges grinser» sjungas tvd ginger, marschera
de rundt omkring at vinster i rask takt med vanliga marschsteg, Da
sedan orden »Didr métte jag — — — — — — svenska gossars

sjungas, fordndras stegen till polkasteg, och hvarje par fattar sin kam-
rats hand, lyfter den {ill axelns hojd, sitter ledig hand i sidan och
vander sig omvixlande mot och fran hvarandra. Andra gingen ordet
»gossar» sjunges, stannar ringen med ett starkt markeradt steg. Da
orden »Hej, sjunga vi sd lustig korum: efc. sjungas, klappa alla i hin-
derna en ging vid »Hej», och ett par slipper hvarandras hiander och
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springer under hofterfist baklinges ringen rundt, tills" det kommer ater
till sin plats. Under tiden pagar sangen, och hvarje gang »Hej= sjunges,
klappas i hinderna och ndsta par springer ut. Sa fortgar leken, tills
alla paren sprungit rundt. Da sista paret springer ut, sjunges: »Som
ja’, och som ja’»,

Ar lekplatsen tillrdckligt stor och deltagarna icke allt for manga,
kan denna lek dfven utforas med uppstillning i tva led, och gores da,
hvarje gang leken tages om igen, helt om. Aro deltagarna manga,
bora de fordelas i mindre grupper af 12—16,

Skannat av Svenskt visarkiv (Statens musikverk) - http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:statensmusikverk-5594
Se Vis- och I8tregistret: http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:statensmusikverk-6340



